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ВСТУП 

 

Актуальність. Тема ефективних стратегій діяльності воєнного 

кореспондента набуває особливої актуальності на тлі постійних збройних 

конфліктів у світі та зростання ролі інформаційних технологій у їх висвітленні. 

Воєнні журналісти стають не лише свідками подій, але й важливими 

посередниками між зоною бойових дій та світовою аудиторією, формуючи 

громадську думку та впливаючи на політичні рішення. У цих умовах розробка 

ефективних стратегій є критичною для забезпечення точного, об’єктивного і 

своєчасного подання інформації. 

З огляду на нові виклики, пов’язані з інформаційними війнами, 

дезінформацією та маніпуляціями, зростає потреба у визначенні підходів, які 

дозволяють журналістам не тільки зберегти свою неупередженість, але й 

захистити себе в умовах підвищеної небезпеки. Використання сучасних 

технологій для збору, передачі та верифікації інформації також вимагає нового 

рівня підготовки і стратегії роботи. 

Крім того, актуальним є питання етики: в умовах, коли журналісти 

стикаються з моральними дилемами під час висвітлення насильства, загибелі 

людей та гуманітарних катастроф, важливо розробляти стратегії, які дозволяють 

кореспондентам діяти професійно, зберігаючи при цьому людське обличчя. Все 

це робить тему ефективних стратегій діяльності воєнного кореспондента 

актуальною як для практиків, так і для теоретиків у галузі журналістики та 

масових комунікацій. 

Мета цього дослідження ‒ проаналізувати теоретичні і практичні аспекти 

діяльності воєнних кореспондентів у зонах збройних конфліктів, а також 

розробка рекомендацій для покращення ефективності їх роботи та забезпечення 

безпеки. 

Для вирішення поставленої мети визначено такі завдання:   

- окреслити основні принципи та стандарти журналістики в умовах 

збройних конфліктів, особливо щодо етичних норм, точності та безпеки; 
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- вивчити наявні стратегії роботи воєнних кореспондентів і проаналізувати 

їх ефективність у різних конфліктних зонах; 

- дослідити практичні аспекти підготовки журналістів до роботи у зонах 

бойових дій, зокрема заходи з безпеки та використання сучасних технологій для 

збору і передачі інформації; 

- оцінити етичні виклики у роботі воєнного кореспондента, зокрема питання 

точності та об’єктивності у висвітленні подій; 

- проаналізувати реальні випадки роботи воєнних кореспондентів і на їх 

основі розробити рекомендації для підвищення ефективності та безпеки роботи 

журналістів у зонах конфлікту. 

Об'єктом дослідження є діяльність воєнних кореспондентів у контексті 

збройних конфліктів та журналістики в умовах підвищеної небезпеки. 

Предметом дослідження є принципи, стандарти, стратегії, етичні норми та 

практичні аспекти роботи воєнних кореспондентів, а також їхній вплив на 

суспільство та інформаційний простір. 

Новизна дослідження полягає у комплексному підході до вивчення 

діяльності воєнних кореспондентів в умовах сучасних збройних конфліктів, що 

охоплює як теоретичні, так і практичні аспекти їхньої роботи, а також звертає 

увагу на питання безпеки та етики, які стають особливо важливими в сучасному 

контексті.  

Практичне значення дослідження полягає у тому, що його результати 

можуть бути використані для підвищення професійної підготовки воєнних 

кореспондентів та покращення їхньої роботи в умовах збройних конфліктів. 

Зокрема, дослідження пропонує конкретні рекомендації з безпеки, використання 

технологій, а також етичних стандартів для роботи журналістів в екстремальних 

умовах. Це допоможе забезпечити більш точне, об’єктивне та етичне висвітлення 

подій. Крім того, результати роботи можуть бути корисними для навчальних 

програм з журналістики, професійних тренінгів для журналістів та 

медіаорганізацій, що працюють у зонах конфлікту. 
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Апробація результатів роботи. Окремі результати дослідження 

оприлюднено науково-практичних семінарах і конференціях: Міжнародна 

науково-практична конференція «Сучасні соціокультурні трансформації: медіа, 

мова, комунікація» (м. Київ, 15.02.2024), ХXІV Міжнародна науково-практична 

конференція здобувачів вищої освіти і молодих учених «Політ. Сучасні 

проблеми науки» (м. Київ, 02-05 квітня 2024 року), Всеукраїнський науково-

практичний вебінар «Цілі сталого розвитку України в пан'європейському 

контексті» (26.09.2024), II Всеукраїнська науково-практична конференція 

молодих науковців «Світ у медіа, медіа у світі: тенденції і перспективи». 

Структура роботи складається з вступу, основної частини, висновків та 

списку використаних джерел.  
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РОЗДІЛ 1 

ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ДІЯЛЬНОСТІ ВОЄННОГО КОРЕСПОНДЕНТА 

 

1.1. Історичний контекст і роль воєнного кореспондента 

Вивчення історії воєнної журналістики дозволяє зрозуміти, як 

сформувалася роль воєнного кореспондента та які фактори вплинули на її 

розвиток. Професія воєнного кореспондента має своє коріння в ранніх періодах 

військових конфліктів, але її сучасна форма почала формуватися лише в останні 

два століття. 

Перші випадки воєнної журналістики можна відзначити ще в часи 

Наполеонівських війн, коли журналісти і кореспонденти використовували 

письмові звіти та листи, щоб інформувати громадськість про події на фронті. Це 

був період, коли роль кореспондента ще не була чітко визначена, і інформація 

часто подавалася через пресу або через розповіді очевидців [1].  

Значний розвиток професії відбувся під час Першої світової війни. Це був 

час, коли журналісти отримали обмежений доступ до фронтових ліній і змогли 

безпосередньо висвітлювати події. Зокрема, в цей період важливу роль відіграли 

спеціальні військові кореспонденти, які працювали при штабах армій і 

намагалися передати точну інформацію про бойові дії, тактичні маневри та 

умови життя солдатів. Розширення доступу до передової і нові технічні засоби 

комунікації дозволили більш оперативно і детально інформувати громадськість 

[2]. 

Другий світовий конфлікт ще більше посилив роль воєнних 

кореспондентів завдяки впровадженню нових технологій. Радіо та телевізійні 

трансляції стали основними засобами передачі новин, що дозволило аудиторії 

отримувати інформацію практично в режимі реального часу. Війна стала не лише 

подією, але і медійним шоу, що суттєво вплинуло на громадську думку і 

політичну ситуацію в країнах, що брали участь у конфлікті. Кореспонденти були 

свідками ключових моментів, таких як висадка в Нормандії, і їхні репортажі 

стали частиною історії. 
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У сучасному світі роль воєнного кореспондента значно змінилася завдяки 

цифровим технологіям. Інтернет і соціальні медіа революціонізували спосіб 

збору і передачі інформації. Кореспонденти тепер мають можливість миттєво 

передавати новини і взаємодіяти з глобальною аудиторією. Ці технології 

створюють нові можливості для висвітлення конфліктів, але також ставлять 

перед журналістами нові виклики, зокрема питання безпеки, достовірності 

інформації і впливу на громадську думку [3]. 

Роль воєнного кореспондента в медіа є надзвичайно важливою, адже саме 

ці професіонали стають основними джерелами інформації про події на фронті. 

Їхня діяльність не обмежується лише збором фактів; вони також впливають на 

те, як громадськість сприймає війни та конфлікти. 

Одна з ключових функцій воєнних кореспондентів – формування 

громадської думки. Через свої репортажі, статті та інтерв'ю вони допомагають 

формувати уявлення про війну, яка може сильно відрізнятися від реальних подій. 

Наприклад, висвітлення В'єтнамської війни у США мало значний вплив на 

суспільні настрої і політичні рішення, оскільки багато людей отримували 

інформацію про війну через медіа [4]. 

Водночас, професійні і етичні виклики, з якими стикаються воєнні 

кореспонденти, є значними. Балансування між об'єктивністю і чутливістю до 

жертв війни, а також ризики особистої безпеки – це лише деякі з проблем, які 

кореспонденти повинні враховувати в своїй роботі. Часто їм доводиться робити 

складні моральні вибори, які можуть вплинути не лише на їхню професійну 

репутацію, але й на життя людей, про яких вони пишуть. 

Крім того, висвітлення конфліктів має потенціал для впливу на політичні 

та соціальні процеси. Журналісти можуть не лише інформувати громадськість, 

але й формувати політичні настрої та впливати на політичні рішення через те, як 

вони подають інформацію. Це підкреслює важливість їхньої роботи та 

відповідальність, яка на них покладається [5]. 

Важливо зазначити, що воєнна журналістика суттєво вплинула на розвиток 

журналістики в цілому. Технічні нововведення, такі як радіо, телебачення і 
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пізніше Інтернет, зробили журналістику більш оперативною і доступною. 

Технічні досягнення дозволили кореспондентам швидше передавати новини та 

взаємодіяти з аудиторією, що змінило способи висвітлення військових 

конфліктів і інших важливих подій. 

Майбутнє професії воєнного кореспондента, ймовірно, буде пов’язане з 

подальшими технологічними змінами. Соціальні медіа та мобільні технології 

вже зараз впливають на те, як журналісти працюють, і ця тенденція, ймовірно, 

продовжиться. З розвитком нових технологій воєнні кореспонденти матимуть 

нові можливості і виклики, які вплинуть на їхню роботу і на те, як інформація 

про конфлікти буде представлена громадськості [6]. 

Воєнні репортажі мають величезне значення для формування громадської 

думки під час військових конфліктів. Вони не лише забезпечують громадськість 

актуальною інформацією про події на фронті, але й мають глибокий вплив на 

емоційний, політичний та соціальний клімат в країні. 

По-перше, основним завданням воєнних репортажів є інформування 

суспільства про те, що відбувається в зонах конфлікту. Це дозволяє громадянам 

отримувати свіжі та актуальні новини, що формують їх розуміння ситуації. 

Наприклад, репортажі про гуманітарні кризи, такі як біженці або постраждалі 

цивільні особи, привертають увагу до необхідності міжнародної допомоги і 

підтримки. В Україні, наприклад, інформація про гуманітарні наслідки війни на 

сході країни допомогла зібрати міжнародну допомогу та підтримку. 

По-друге, воєнні репортажі суттєво впливають на емоційний стан 

громадськості. Вони використовують графічні зображення, відео та свідчення 

очевидців для виклику сильних емоцій, таких як страх, гнів або співчуття. У 

випадку України, висвітлення подій на фронті сприяло зростанню національної 

єдності і підтримки військових зусиль. Емоційний вплив таких репортажів може 

також вплинути на формування національної ідентичності та викликати активні 

дії з боку громадян [7]. 

Крім того, воєнні репортажі можуть суттєво впливати на політичні 

рішення як на національному, так і на міжнародному рівнях. Інформування про 
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воєнні злочини або порушення прав людини може змусити уряди та міжнародні 

організації діяти. Наприклад, репортажі про злочини в Сирії привернули увагу 

міжнародної спільноти і сприяли введенню санкцій проти режиму Башара Асада. 

В Україні, завдяки медійному висвітленню конфлікту, було посилено 

міжнародний тиск на Росію і отримано підтримку від міжнародних партнерів. 

Соціальна мобілізація також є важливою складовою впливу воєнних 

репортажів. В Україні, новини про героїчні вчинки військових і волонтерів або 

про труднощі цивільних осіб можуть спонукати людей до участі у волонтерських 

кампаніях, надання фінансової допомоги чи активних дій на підтримку держави. 

Репортажі можуть змінювати суспільну думку щодо політики уряду і його дій у 

контексті конфлікту [8]. 

Воєнні репортажі також змінюють медіапейзаж. Завдяки розвитку 

цифрових медіа і соціальних мереж інформація про конфлікти стає доступнішою 

для широкої аудиторії і швидше поширюється. Це може як позитивно, так і 

негативно вплинути на якість інформації. З одного боку, нові платформи 

дозволяють швидше і ширше розповсюджувати новини, з іншого боку, вони 

можуть стати джерелом дезінформації. 

Однак важливо враховувати етичні виклики, пов'язані з воєнними 

репортажами. Журналісти повинні бути обережними в представленні жорстоких 

реалій війни, дотримуючи приватність постраждалих і уникати сенсаційності. 

Висвітлення війни повинно бути чутливим і відповідальним, щоб не травмувати 

додатково постраждалих осіб та не розпалювати конфлікти [9]. 

 Ще років зо 10 тому про військових журналістів в Україні не говорили 

«вголос». Звісно, було їх чимало. Закінчивши військові ВНЗ та отримавши свої 

перші журналістські погони, вони несли службу у різних військових 

формуваннях – Збройних силах України, Державній прикордонній службі, 

Національній гвардії та інших. 

До 2014 року, Україна не була воюючою країною. Тож багато чому 

українських журналістів у погонах навчала «чужа» війна, а саме участь у 
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миротворчих контингентах, зокрема у Югославії чи Грузії. А головною їх зброєю 

були знімальна техніка, аркуш паперу та гостро заточений олівець. 

У наш час, коли війна, на жаль, спіткала й Україну, військовий у формі з 

фотоапаратом чи відеокамерою – не дивина. Українськоросійська війна змусила 

школу військової журналістики в Україні піднятися на вищий щабель. Адже 

висвітлення війни безпосередньо з місця подій лягла саме на плечі журналістів у 

погонах. І саме вони були, є і будуть тим першоджерелом інформації про життя 

українського війська в умовах збройної агресії РФ, і не тільки.  

Те саме стосується і самого поняття «військова журналістика». В 

медіапросторі воно з’явилося відносно нещодавно, зокрема з початку ведення 

бойових дій на Сході України. До цього суспільством було прийнято вважати, 

що військовий журналіст – це і є той самий цивільний кореспондент, якого 

відрядили висвітлювати бойові дії. Це пов’язано з тим, що справжні військові 

журналісти, як люди, що носять погони та належать до силових структур нашої 

країни залишалися довгий час в тіні. Та сьогодні ж ситуація кардинально 

змінилася і військова журналістика все ж піднялася на той високий щабель, який 

вона справедливо заслуговувала, а роль військових журналістів на війні не 

можна не оцінити. 

Співавтор збірки «Журналісти на війні», військовий журналіст, 

підполковник Державної прикордонної служби Сергій Бровко писав, що 

діяльність військових журналістів значно відрізняється від буденності цивільних 

представників засобів масової інформації. Вони постійно перебувають на вістрі 

небезпеки, намагаючись здобути інформацію не тільки для підготовки свого 

власного контенту чи офіційного повідомлення, а ще й сприяють роботі 

цивільних журналістів. Зокрема, діляться з ними своїми власними 

напрацюваннями та відповідають за їхню безпеку.  

Військова журналістика як вид висвітлення інформації, також є одним з 

видів системи так званої «екстремальної журналістики», яка більш вживана 

сьогодні серед цивільної когорти медійників. Система включає у себе 

особливості роботи журналіста під час стихійних лих, землетрусів, актів 
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громадянської непокори, терористичних актів та врешті-решт бойових дій. Всі ці 

події, так чи інакше, змушують журналістів приймати чітке рішення: чи готові 

вони до роботи в таких умовах? Чи підготовлені вони фізично та психологічно? 

Чи мають вони усі необхідні засоби індивідуального захисту та засоби для 

виконання редакційного завдання, техніку тощо? 

Небезпека, що супроводжує журналістів у екстремальних умовах, є 

суттєвим аспектом, який не варто недооцінювати. Незалежно від того, яку 

сторону конфлікту висвітлює журналіст, загроза провокацій або нападів з боку 

противника завжди залишається актуальною. Це пояснює, чому трапляються 

випадки загибелі представників медіа, часто внаслідок необережності та зайвої 

самовпевненості. 

До групи журналістів, які працюють в екстремальних умовах, можна 

віднести й авторів розслідувань. Йдеться не лише про особливість тематичного 

наповнення "екстремальних" матеріалів, а також про специфічні методи роботи 

їхніх авторів. Як наслідок, існує постійна загроза для їхнього життя. 

Питання, чи можна вважати екстремальну журналістику самостійним 

видом діяльності в ЗМІ, скоріше належить до теоретичних дискусій. Проте 

практика показує, що журналісти намагаються знайти чіткі відповіді на це 

питання, оскільки вони можуть суттєво вплинути на розвиток цього 

перспективного напрямку в журналістиці. 

Важливо визначити ознаки екстремальної журналістики та її особливості, 

що дозволяють віднести її до окремого виду інформаційної діяльності. Сучасна 

журналістська наука також приділяє цій темі увагу. У Великобританії 

функціонує спеціальний Центр підготовки військових репортерів, де їх навчають 

безпечній роботі в умовах бойових дій, створюючи максимально реалістичні 

умови військових конфліктів. Аналогічні програми існують і у США. 

Слід підкреслити, що нові цивільні репортери, які працюють в зонах 

бойових дій, не є військовими журналістами. Військові журналісти – це 

військовослужбовці, які мають на меті висвітлювати діяльність армії і є 

невід’ємною частиною бойових підрозділів. 
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Сучасні тенденції свідчать про те, що екстремальна журналістика активно 

набуває своїх характеристик. Це проявляється в численних публікаціях, де 

практикуючі журналісти діляться методичними порадами та особистим досвідом 

роботи в екстремальних умовах [10]. 

Військові репортажі завжди відігравали критичну роль у формуванні 

громадської думки, особливо під час конфліктів, коли доступ до інформації 

обмежений, а пропаганда зростає. Через медіа суспільство дізнається про події 

на фронтах, оцінює масштаб трагедії, героїзм військових і цивільних, а також 

формується певна позиція щодо конфлікту. 

Зокрема, такі репортажі стають єдиним вікном для людей, що не мають 

безпосереднього контакту з війною. Вони виконують функцію не лише 

інформування, а й емоційного впливу. Сучасні технології дозволяють передавати 

яскраві візуальні образи, що закарбовуються у свідомості глядачів і слухачів. 

Наприклад, фотографії руйнувань міст, інтерв'ю з військовими або 

постраждалими, прямі трансляції бойових дій викликають сильні емоції — від 

страху та співчуття до обурення й закликів до дії. 

Військові репортажі також впливають на громадську думку тим, що 

пропонують рамку для інтерпретації подій. Журналіст може вибірково підбирати 

факти або наголошувати на певних аспектах конфлікту, що спрямовує аудиторію 

до певного висновку. Наприклад, репортажі, що показують лише руйнування 

цивільної інфраструктури, можуть створити враження, що війна — це лише 

страждання мирних жителів, тоді як матеріали про героїчні вчинки солдатів 

формують образ справедливості та необхідності війни. У такий спосіб 

суспільство формується уявлення про те, кого підтримувати, кого вважати 

винним і чи варто взагалі втручатися у конфлікт. 

Сучасні воєнні конфлікти, такі як війна в Україні, демонструють, як 

важливо для країн підтримувати власні наративи у ЗМІ. Українські медіа та 

міжнародні журналісти намагаються донести до світової спільноти інформацію 

про агресію Росії, висвітлюючи порушення прав людини, руйнування міст і 

важкі бойові дії. Ці репортажі мають величезне значення не тільки для 
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української аудиторії, але й для міжнародної спільноти, впливаючи на політичні 

рішення щодо підтримки України, введення санкцій проти агресора, надання 

військової допомоги. 

Варто також зазначити роль іноземних кореспондентів у висвітленні воєн. 

Вони привертають увагу міжнародної аудиторії, часто ризикують життям, щоб 

надати об'єктивну картину подій. Однак іноземні журналісти також можуть бути 

обмежені у доступі до правдивої інформації через військову цензуру, що робить 

їхню роботу ще складнішою. Це особливо актуально для таких країн, як Росія, 

де військова цензура жорстко контролює висвітлення бойових дій і фактично 

обмежує доступ журналістів до інформації. 

Етичні аспекти воєнної журналістики також важливі у формуванні 

громадської думки. Часто журналістам доводиться вирішувати, що публікувати 

і як подавати інформацію, особливо коли йдеться про жорстокі сцени насильства, 

смерті цивільних чи катастрофічні руйнування. Висвітлення таких подій може 

призвести до травматизації аудиторії, викликати паніку або навіть ненависть до 

певних груп людей. З іншого боку, замовчування фактів або їхнє перекручування 

також є загрозою, оскільки громадськість може не отримати важливу 

інформацію або бути введеною в оману. 

Не менш важливим є питання пропаганди у воєнних репортажах. У таких 

конфліктах, як війна в Іраку, Сирії або Україні, пропагандистські медіа 

намагаються створити вигідну картину для влади. Це може бути як зображення 

власних солдатів у вигідному світлі, так і демонізація ворога. У випадку з 

Україною російська пропаганда неодноразово намагалася спотворити події на 

фронті, показуючи, нібито Україна є агресором, а Росія — визволителем. 

Військові репортажі, наповнені такими маніпуляціями, значною мірою 

впливають на громадську думку всередині країни і формують ворожнечу на 

міжнародному рівні [11]. 

Окрім традиційних медіа, соціальні мережі стали новим важливим 

інструментом висвітлення воєнних подій. Блогери, аматори і професійні 

журналісти використовують платформи на кшталт Фейсбук, Twitter, Telegram 
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для миттєвого поширення новин і кадрів з поля бою. Ці матеріали часто стають 

вірусними і мають величезний вплив на громадську думку. Особливо важливою 

є роль прямих трансляцій, які дають можливість бачити події в режимі реального 

часу. Це значно збільшує довіру до інформації, оскільки глядачі бачать усе 

своїми очима. 

Водночас соціальні мережі створюють додаткові виклики у боротьбі з 

дезінформацією та фейками. Під час конфліктів спостерігається сплеск 

поширення неправдивих новин, які можуть провокувати паніку або ж 

підтримувати ворожнечу між сторонами конфлікту. Військові репортажі, 

опубліковані без перевірки фактів, можуть легко стати інструментом 

маніпуляцій, поширюючи неправдиву картину війни. 

Україна зіткнулася з цим під час війни з Росією, коли фейкові новини та 

пропаганда активно поширювалися не лише в російських медіа, а й через 

соціальні мережі, впливаючи на світову громадськість. У відповідь українська 

держава та незалежні журналісти доклали зусиль для перевірки фактів, 

розвінчування фейків та надання об'єктивної інформації світовій спільноті [12]. 

Отже, історична роль воєнного кореспондента тісно пов'язана з розвитком 

журналістики і війни. Починаючи з перших репортажів у 19 столітті, 

кореспонденти стали ключовими фігурами, які передають правду про військові 

конфлікти. Вони не тільки інформують громадськість про перебіг бойових дій, 

але й впливають на політичні рішення та формування громадської думки. З часом 

роль воєнного журналіста змінювалася разом із технологіями, що дозволило ще 

глибше висвітлювати наслідки конфліктів, зокрема гуманітарні та соціальні 

аспекти війни. 

1.2. Принципи і стандарти журналістики у зонах конфлікту 

Журналістика у зонах конфлікту є надзвичайно складною та ризикованою 

діяльністю, що вимагає дотримання строгих етичних і професійних стандартів. 

Основні принципи і стандарти, які визначають цю сферу, фокусуються на 

забезпеченні точності, об'єктивності, безпеки і відповідальності в умовах 

підвищеного ризику та нестабільності. 



17 
 

 

Об'єктивність і неупередженість є основними принципами, що регулюють 

діяльність журналістів у зонах конфлікту. В умовах війни і кризових ситуацій, 

де емоційний і політичний контекст можуть значно впливати на сприйняття 

інформації, журналісти повинні докладати всіх зусиль для забезпечення 

нейтральності у своїх репортажах. Це передбачає необхідність висвітлення всіх 

сторін конфлікту, представлення різних точок зору і уникання будь-яких 

особистих уподобань чи упереджень. Поширення лише перевіреної інформації 

без спотворень і надмірних узагальнень є ключовим для збереження довіри 

аудиторії. 

Точність і перевірка фактів є критично важливими у зонах конфлікту. 

Журналісти повинні ретельно перевіряти всі дані і факти перед їх публікацією. 

В умовах військових конфліктів і криз, де інформаційний потік може бути 

переповнений чутками, неправдивими новинами або пропагандою, точність стає 

надзвичайно важливою. Використання кількох незалежних джерел інформації 

для підтвердження фактів є необхідним для забезпечення достовірності новин. 

Неправильна інформація може призвести до серйозних наслідків, включаючи 

ескалацію насильства або помилкове розуміння подій громадськістю. 

Захист джерел є ще одним критично важливим аспектом журналістики в 

зонах конфлікту. Журналісти часто отримують інформацію від джерел, які 

можуть бути під загрозою репресій, насильства або інших форм переслідування. 

Обов'язок журналіста полягає в тому, щоб захищати конфіденційність своїх 

джерел, надаючи їм гарантії безпеки. Це не тільки етичний обов'язок, але й 

юридичний, адже в багатьох країнах існують закони, що захищають права 

журналістів на збереження анонімності своїх джерел. 

Вплив на населення та відповідальність є важливою частиною роботи 

воєнних кореспондентів. Репортажі про конфлікти можуть мати значний вплив 

на громадську думку, моральний стан населення та навіть на політичні рішення. 

Журналісти повинні бути свідомими цього впливу і прагнути до відповідального 

висвітлення подій, уникаючи розпалювання страху, ненависті чи насильства. 
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Занадто сенсаційний підхід до подання інформації може призвести до 

непередбачуваних і негативних наслідків. 

Безпека журналістів є пріоритетом у зонах конфлікту. Робота в умовах 

війни пов'язана з високими ризиками для життя і здоров'я. Журналісти повинні 

вживати всіх можливих заходів для забезпечення власної безпеки, включаючи 

використання відповідного обладнання, дотримання технік безпеки та постійне 

інформування про ситуацію на місці. Медійні організації та міжнародні 

інституції, такі як Комітет захисту журналістів і Репортери без кордонів, також 

відіграють важливу роль у забезпеченні безпеки та підтримці журналістів у зонах 

конфлікту. 

Етика та гуманізм є не менш важливими аспектами журналістики в 

кризових ситуаціях. Журналісти повинні дотримуватися етичних норм, 

проявляти гуманізм у своїй роботі та бути чутливими до людських страждань. 

Це включає повагу до приватності постраждалих, обережність у висвітленні 

чутливих або травматичних подій, а також дбайливе ставлення до деталей, що 

можуть бути використані для пропаганди чи маніпуляцій. 

Міжнародні стандарти і норми також відіграють важливу роль у 

регулюванні журналістики в зонах конфлікту. Різні міжнародні організації, такі 

як ООН, Міжнародний комітет Червоного Хреста та інші, розробили норми і 

принципи, що стосуються ведення воєнної журналістики. Ці стандарти 

допомагають забезпечити захист прав журналістів і підтримання етичних норм у 

висвітленні конфліктів. 

Висвітлення воєнних конфліктів є надзвичайно важливим для 

забезпечення прозорості і розуміння подій, що відбуваються. Водночас, воно 

вимагає від журналістів високих стандартів професійної і етичної 

відповідальності. Тільки дотримання цих принципів і стандартів може 

забезпечити не тільки точне і неупереджене відображення реальності, але й 

захистити життя та права тих, хто безпосередньо постраждав від конфліктів [13]. 

Що до специфіки роботи журналіста у зоні конфлікту - Найголовніша 

рекомендація – повертайтеся живими! Тільки повернувшись живим із завдання, 
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журналіст може зробити хороший репортаж чи матеріал. Здається, це надто 

зрозуміло і просто, щоб про це ще раз згадувати, але все ж таки для багатьох 

медійників складно дати однозначну відповідь на запитання: що важливіше – 

ваше життя чи репортаж? «Жоден репортаж не вартує життя журналіста» – 

такими словами починаються і закінчуються будь-які тренінги з безпеки 

Міжнародної федерації журналістів (МФЖ), українських творчих і професійних 

спілок, інших організацій, котрі мають величезний досвід підготовки 

журналістів до роботи у «гарячих точках». Особливістю конфліктів сучасності 

стало набуття особливого впливу інформаційною складовою, що є логічним 

результатом переходу людства від індустріального до інформаційного ладу. 

Відтак, роль журналістів та інформації надзвичайно зросла.  

Як журналісти можуть впливати на припинення війни, публікуючи факти 

насилля та гуманітарних катастроф і привертаючи увагу міжнародної спільноти, 

так і журналістів можуть використовувати для  подальшої ескалації конфлікту. І 

правил цього використання чи якихось моральних застережень часто не існує. 

Журналістам можуть «згодувати» інформацію з метою обману громадської 

думки, із журналістів можуть «зняти» розвідувальні дані, життя журналістів 

перетворюється на розмінну монету – від банального викупу до показової страти 

задля терору [14]. 

Нерідко всі інші складові так званої «гібридної війни» підпорядковуються 

інформаційній. Під час активної фази протистояння на Сході України були 

свідчення місцевих мешканців про випадки, коли обстріли мирних об’єктів не 

розпочиналися, поки не прибували на місце події камери. Як наслідок – мирні 

мешканці до цих пір з острахом і вороже ставляться до  журналістів. Документи, 

які посвідчують належність до журналістського співтовариства часто 

використовувались для прикриття іншої діяльності – в результаті ми маємо 

підозріле ставлення до журналістів з боку військових. 

У  сучасному взаємопов’язаному світі конфлікти рідко коли залишаються 

локальними, миттєво виходячи на глобальний рівень. Тому і журналістів 

цікавлять конфлікти, розташовані ніби й далеко від їхньої аудиторії – показуючи 
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об’ємну картинку для  своїх читачів/глядачів журналісти доводять «близькість» 

цієї проблеми і необхідність її вирішення. Для сторін конфлікту ж, у свою чергу, 

міжнародні журналісти є тим каналом, через який вони можуть представити 

свою позицію міжнародній спільноті, формуючи як образ протистояння, так і 

образ задіяних у ньому сторін. 

Працювати в активному конфлікті важко. Це не місце для відточування 

журналістських навичок. Найкраща порада і найперше правило завжди: 

практикуйте свою майстерність в інших місцях, перш ніж відправитися до  зони 

конфлікту. Намагатися працювати над  швидкістю затвору у фотоапараті чи 

навичками ведення інтерв’ю, у той же час слідкуючи за безпекою власною та 

команди, у такому випадку недоречно [15]. 

Перше питання, яке слід поставити собі, ідучи працювати в зоні активного 

конфлікту над будь-яким завданням – це співвідношення ризику та нагороди. 

Ризик, на який доведеться піти, щоб отримати потрібну інформацію, має 

компенсуватися самою інформацією та журналістською винагородою, яку ви 

отримаєте за роботу. Ми всі хочемо висвітлювати важливі події сьогодення, 

особливо в активних конфліктах, коли в громадськості є нагальна проблема 

розуміти, що відбувається. Але ми не зможемо працювати, якщо нас арештують, 

поранять чи вб’ють, тому наша безпека завжди має бути першим пріоритетом. 

Робота на лінії вогню та вихід до конфліктних зон можуть бути цілком 

прийнятними для сенсаційних репортажів чи новин загальнодержавного 

значення, але у випадку новин меншого масштабу такий вибір не завжди 

доцільний. 

Якщо ви можете розповісти історію не ризикуючи, іншим шляхом, це може 

бути навіть краще. Якщо ви йдете на війну, щоб самоствердитися, просто 

заробити грошей, справити на когось враження чи виглядати крутим – це не є 

тверезим порівнянням ризику та винагороди, яке має зробити журналіст. Замість 

того ви просто збільшите власні шанси прийняття невдалих рішень та вдавання 

до непродуманого, часом фатального ризику. Треба справді добре поміркувати, 

чому ви туди йдете. Щойно ви вирішили зайнятися матеріалом, перше завдання 
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перед роботою в зонах активних бойових дій – підготовка. Оцініть ризики, 

складіть плани комунікацій, перевірте функціонування обладнання тощо. Якщо 

ви заплануєте все це заздалегідь, то можете потім врятувати власне життя [16]. 

Журналістика в умовах конфлікту є специфічною сферою медійної 

діяльності, яка потребує особливих навичок, знань та етичних стандартів. Робота 

журналістів у таких умовах вимагає не тільки оперативного подання інформації, 

але й обережності, щоб не погіршити ситуацію, не зашкодити постраждалим та 

не піддати ризику себе чи інших. 

По-перше, одним з основних принципів журналістики в умовах конфлікту 

є об’єктивність та достовірність інформації. Журналісти повинні уникати 

упередженості, навіть якщо вони знаходяться на території сторони, що 

безпосередньо залучена у конфлікт. Це складне завдання, оскільки воєнні дії та 

насильство часто викликають емоційні реакції, а також тиск з боку урядів, 

воєнних структур або громадських груп, які можуть вимагати відповідної 

риторики у висвітленні подій. Проте, журналіст має залишатися вірним своєму 

покликанню — інформувати громадськість правдиво і без маніпуляцій. 

Наступним важливим аспектом є етика журналістики в умовах конфлікту. 

Журналісти не повинні завдавати шкоди тим, про кого вони пишуть. Це 

стосується як цивільних осіб, так і військових. Наприклад, розголошення 

місцезнаходження військових об’єктів чи персоналу може призвести до 

серйозних наслідків, зокрема до загибелі людей. Тому, перш ніж публікувати 

інформацію, журналісти мають ретельно зважувати можливі наслідки своїх дій 

[17]. 

Крім того, журналісти, що працюють у конфліктних зонах, повинні бути 

особливо уважними до захисту персональних даних. Під час інтерв’ю з 

постраждалими або очевидцями важливо захистити їхні імена, обличчя чи іншу 

особисту інформацію, якщо це може спричинити їм небезпеку. Це стосується не 

лише воєнних конфліктів, але й терористичних атак, міжетнічних зіткнень або 

соціальних заворушень. 
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Ще один важливий аспект — це безпека журналістів. У зонах конфлікту 

вони постійно піддаються ризику через бойові дії, мінування, повітряні атаки або 

інші загрози. Часто вони потрапляють під вогонь або стають мішенню через 

свою професійну діяльність. Журналісти, що висвітлюють конфлікти, повинні 

знати основи першої медичної допомоги, мати спеціальне спорядження, таке як 

бронежилети, і дотримуватися чітких протоколів безпеки. 

У цьому контексті варто згадати про акредитацію журналістів, яка є 

важливою для їхньої роботи в умовах конфлікту. Журналісти, акредитовані 

урядовими чи міжнародними організаціями, отримують право на доступ до 

певних районів та заходів, а також захист відповідно до міжнародних конвенцій. 

Однак акредитація не завжди гарантує безпеку, оскільки воєнні дії можуть 

відбуватися в неконтрольованих зонах. 

Окрім цього, журналісти мають дотримуватись принципів гендерної 

рівності у висвітленні конфліктів. Жінки та діти часто стають найбільш 

вразливими групами під час конфліктів, і журналісти повинні підкреслювати 

їхню роль та потреби. Ігнорування цього аспекту може призвести до однобічного 

подання інформації, що знецінює їхній внесок або страждання. 

Соціальні мережі стали ще одним важливим інструментом висвітлення 

конфліктів у сучасному світі. Журналісти все частіше використовують 

платформи на кшталт твіттера, фейсбуку та телеграму для оперативного 

поширення інформації, фото та відео з місця подій. Проте тут існують ризики 

поширення дезінформації та неперевірених фактів. Окрім того, соціальні мережі 

можуть ставати засобом пропаганди, тому журналістам слід дотримуватися 

високих стандартів перевірки фактів, перш ніж поширювати інформацію. 

Дезінформація та фейкові новини — це окрема проблема для журналістів у 

конфліктних зонах. Ворогуючі сторони часто використовують медіа для 

створення неправдивих наративів, маніпуляцій суспільною думкою та 

пропаганди. Журналісти мають бути надзвичайно обережними у відборі джерел 

інформації, надавати перевагу перевіреним фактам і свідомо уникати будь-яких 

повідомлень, що можуть стати частиною дезінформаційної кампанії. 
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Висвітлення конфліктів також вимагає від журналістів високого рівня 

психологічної підготовки. Робота у стресових умовах, постійний ризик для 

життя, свідчення насильства та загибелі людей можуть спричинити серйозні 

психологічні наслідки для журналістів. Багато з них після повернення з війни 

страждають від посттравматичного стресового розладу (ПТСР). Тому медійні 

організації повинні надавати психологічну підтримку своїм співробітникам, які 

працюють у конфліктних зонах. 

У заключенні слід наголосити, що журналістика в умовах конфлікту має 

величезне значення для формування об’єктивної картини світу. Вона допомагає 

суспільству зрозуміти природу конфлікту, впливає на міжнародні політичні 

рішення та може слугувати інструментом для вирішення конфліктів через 

привернення уваги до гуманітарних катастроф або порушення прав людини [18]. 

Сучасна українська журналістика розвивається в умовах 

трансформаційного періоду та зміни історичного контексту країни. 

Повномасштабне вторгнення в Україну не тільки кардинально змінило професію 

журналіста, але й змусило переосмислити основні принципи роботи журналістів 

та засобів масової інформації. 

Проте у погоні за сенсаційними матеріалами та ексклюзивними новинами, 

журналісти та редактори часто ігнорують загальноприйняті етичні та моральні 

стандарти. Це стає особливо помітним під час інтерв'ю з людьми, які стали 

жертвами військових злочинів або постраждали від бойових дій. У таких 

випадках виникає моральна дилема: як забезпечити глибоке висвітлення подій, 

не завдаючи шкоди постраждалим. 

Недотримання міжнародних стандартів збору, обробки та розповсюдження 

інформації може призвести до втрати довіри до журналістів з боку суспільства. 

Це створює нові професійні виклики, зокрема в питаннях журналістської етики, 

яка відіграє роль регулятора у відносинах між журналістом і аудиторією. Етика 

стає ключовим елементом для забезпечення справедливості та рівноправності 

всіх учасників інформаційного процесу. 
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У контексті повномасштабного вторгнення Росії з 24 лютого 2022 року 

питання дотримання етичних норм у журналістській діяльності набуло 

особливого значення. Відтепер журналісти мають балансувати між бажанням 

представити сенсаційний матеріал та необхідністю об'єктивно висвітлювати 

реалії війни. Така ситуація часто призводить до порушення загальних етичних 

норм роботи в медіа [19]. 

Воєнна журналістика має глибокі корені в історії, її розвиток тісно 

пов'язаний із самими витоками журналістики як такого. Перше документальне 

висвітлення військових подій відбулося в епоху, коли інформація поширювалася 

переважно усно або у формі листів. Однак саме з появою друкованих видань, 

особливо газет, воєнна журналістика отримала нове дихання, стаючи важливим 

інструментом для документування та аналізу військових конфліктів. 

У середині XIX століття, під час Кримської війни (1853-1856), журналісти 

почали активно висвітлювати бойові дії, що стало першим значним кроком у 

розвитку воєнної журналістики. Відомі кореспонденти, такі як Вільям Ховард 

Рассел, отримали можливість безпосередньо перебувати на полі бою, описуючи 

умови життя солдатів, стратегії командування та вплив війни на цивільне 

населення. Ця епоха ознаменувалася також початком використання фотографії 

як інструменту документування подій, що додало візуальний вимір до 

журналістських матеріалів. 

Протягом ХХ століття роль журналістів у висвітленні війни продовжувала 

зростати. Під час Першої та Другої світових війн журналісти стали невід'ємною 

частиною військових кампаній. Наприклад, Річард Гардинг Девіс – один з 

перших відомих американських журналістів, який висвітлював Першу світову 

війну, він був одним із перших журналістів, який зробив воєнну журналістику 

ключовою складовою масових медіа. Також Ернест Хемінгуей, репортажі якого 

з фронтів, зокрема з Іспанської громадянської війни, стали основою для його 

літературної творчості, в тому числі для таких творів, як "Прощавай, зброє!" і "За 

ким дзвонить дзвін". Один із найвідоміших американських журналістів Другої 

світової війни - Едвард Мюроу. Саме його радіорепортажі з Лондона під час 



25 
 

 

бомбардувань нацистською Німеччиною стали визначальними для 

американської аудиторії. Мюроу став голосом війни для багатьох американців, 

створюючи атмосферу присутності на місці подій. Ці кореспонденти не лише 

повідомляли про події на фронті, але й формували громадську думку, яка 

впливала на політичні рішення. Важливо зазначити, що під час Другої світової 

війни багато країн організували пропагандистські кампанії, які включали в себе 

контролювання інформації, що надходила з поля бою. Це підкреслило етичні та 

професійні дилеми, з якими стикалися журналісти, адже їхня роль могла бути 

перетворена на інструмент політичних маніпуляцій.  

Схожі теми розглядаються в творі Олександра Довженка "Україна в огні", 

де автор звертає увагу на складність морального вибору в умовах війни та на 

маніпуляції історією й інформацією. У творі показані трагедії, що спіткали 

український народ під час війни, та емоційне напруження, яке виникало в 

суспільстві через спотворене подання реальності владою [20]. 

У 60-х роках минулого століття, під час війни у В'єтнамі, відбувся значний 

зсув у воєнній журналістиці. Ця війна стала першою, яку висвітлювали в режимі 

реального часу завдяки телебаченню. Зображення жахів війни, які 

транслювалися на екрани мільйонів людей, мали величезний вплив на 

суспільство. Журналісти, такі як Херберт Метьюс, відзначалися своєю відвагою, 

ризикували своїм життям, щоб зафіксувати правду. Проте це також призвело до 

зростання критики щодо етики воєнної журналістики, оскільки інформація, що 

публікувалася, могла маніпулювати громадською думкою. 

Після закінчення холодної війни, з початком нових конфліктів у Руанді, 

Югославії та на Близькому Сході, журналістика в умовах війни знову зазнала 

трансформацій. Ці конфлікти підкреслили важливість захисту цивільних прав і 

обов'язків журналістів у висвітленні гуманітарних катастроф. Під час 

руандійського геноциду журналісти стикнулися з етичними дилемами, 

пов'язаними з ризиком подальшої ескалації насильства через публікацію певних 

матеріалів. 
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У XXI столітті роль воєнної журналістики стає ще більш складною через 

розвиток технологій та цифрових медіа. Сьогодні журналісти мають доступ до 

новітніх засобів комунікації, які дозволяють їм оперативно висвітлювати 

конфлікти, але водночас це призводить до нових етичних викликів. Наприклад, 

соціальні мережі часто використовуються для поширення дезінформації, і 

журналісти змушені ретельно перевіряти факти, щоб уникнути поширення 

фейкових новин. 

У висновку, воєнна журналістика завжди була важливим елементом 

сучасного суспільства, адже вона не лише інформує про події, а й формує 

громадську думку та впливає на політичні процеси. Вона еволюціонувала від 

традиційних форм до сучасних цифрових медіа, зберігаючи свою місію 

донесення правди до аудиторії. Проте, з розвитком нових технологій і зміною 

характеру конфліктів, журналісти стикаються з новими викликами, які 

вимагають від них високого рівня професіоналізму та етичної свідомості. 

У сучасному світі, де інформація поширюється миттєво, роль 

журналістики в умовах війни стає особливо важливою. Міжнародні стандарти 

журналістики в умовах конфліктів розроблялися з метою забезпечення 

правдивого, об'єктивного та етичного висвітлення подій. Основні принципи цих 

стандартів регулюють, як журналісти мають діяти під час військових конфліктів, 

аби дотримуватися професійних норм та моральних зобов'язань. 

По-перше, одним із ключових міжнародних стандартів є дотримання 

принципу правдивості. Журналісти зобов'язані прагнути до максимальної 

точності у своїх матеріалах, перевіряти факти та отримувати інформацію з 

надійних джерел. Це особливо важливо в умовах війни, коли дезінформація може 

призвести до серйозних наслідків, як для військових дій, так і для цивільного 

населення. Правдиве висвітлення подій допомагає суспільству краще розуміти 

ситуацію та приймати обґрунтовані рішення. 

По-друге, важливим стандартом є об'єктивність. Журналісти повинні 

уникати упередженості та суб'єктивності у своїх висвітленнях, надаючи 

можливість всім сторонам конфлікту висловити свою позицію. Це дозволяє 
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аудиторії отримати більш збалансовану картину подій та зрозуміти складність 

конфлікту. Об'єктивність є особливо критичною в умовах війни, коли емоції 

можуть загострюватися, і журналісти повинні уникати маніпуляцій. 

По-третє,  є дотримання етичних норм. Журналісти повинні керуватися 

моральними принципами, що передбачають повагу до людської гідності, а також 

врахування наслідків своїх матеріалів для постраждалих від війни. Це 

передбачає, що журналісти повинні бути чутливими до потреб і переживань 

людей, які стали жертвами конфлікту. Вони повинні уникати експлуатації 

трагедій для створення сенсаційних матеріалів і дотримуватися стандартів етики, 

таких як запобігання завданню шкоди. 

Крім того, важливим міжнародним стандартом є дотримання безпеки як 

журналістів, так і цивільних осіб. Журналісти повинні бути усвідомлені ризиків, 

пов'язаних з їхньою діяльністю в умовах війни. Міжнародні організації, такі як 

ЮНЕСКО та Комітет захисту журналістів, наполегливо рекомендують 

дотримуватися заходів безпеки, включаючи підготовку до можливих загроз, що 

дозволяє журналістам зберігати своє життя та здоров’я. 

Важливим аспектом міжнародних стандартів є захист журналістів. У 

багатьох країнах, що потерпають від військових конфліктів, журналісти часто 

стають мішенню для насильства. Міжнародні правозахисні організації працюють 

над забезпеченням захисту журналістів, які висвітлюють військові дії, 

включаючи можливість притягнення до відповідальності тих, хто порушує їхні 

права. Це передбачає як міжнародні угоди, так і національне законодавство, що 

має за мету забезпечення безпеки журналістів та їхньої свободи слова. 

Ще одним важливим аспектом є необхідність забезпечення доступу до 

інформації. У часи війни журналісти повинні мати можливість отримувати 

інформацію з різних джерел. Це включає в себе відкриті та прозорі канали 

комунікації з державними органами, військовими та іншими структурами, що 

можуть надати актуальну інформацію про події. Доступ до інформації дозволяє 

журналістам виконувати свою роль у висвітленні конфлікту та забезпечує 

суспільство достовірними даними. 



28 
 

 

Суттєвим елементом міжнародних стандартів журналістики в умовах 

війни є співпраця між журналістами та міжнародними організаціями. 

Журналісти можуть отримати підтримку у вигляді тренінгів, ресурсів та захисту 

від міжнародних структур, що спеціалізуються на забезпеченні свободи слова. 

Це співробітництво може допомогти журналістам краще зрозуміти етичні та 

професійні вимоги, які висуваються до них у умовах війни. 

Останнім, але не менш важливим компонентом є використання нових 

технологій у воєнній журналістиці. Сучасні цифрові платформи дозволяють 

журналістам миттєво отримувати інформацію з різних джерел та поширювати її. 

Однак це також ставить нові виклики, такі як ризик поширення фейкових новин. 

Журналісти повинні бути уважними до джерел інформації та перевіряти факти 

перед публікацією, дотримуючись стандартів точності та об'єктивності [21]. 

У висновку, міжнародні стандарти журналістики в умовах війни формують 

основу для етичного та професійного висвітлення військових конфліктів. Вони 

вимагають від журналістів дотримання принципів правдивості, об'єктивності, 

етики та безпеки. У світі, де інформація має величезну вагу, ці стандарти 

забезпечують журналістам можливість виконувати свою роль у суспільстві, 

сприяючи формуванню об'єктивного уявлення про події та впливаючи на 

громадську думку. 

Воєнна журналістика — це особлива галузь журналістики, що передбачає 

висвітлення військових конфліктів і бойових дій. Під час виконання своїх 

обов’язків воєнні кореспонденти стикаються з численними етичними дилемами, 

які ставлять під загрозу не лише їхню професійну діяльність, а й безпеку, а також 

життя людей, які постраждали від війни. Розглянемо детально основні етичні 

дилеми, з якими можуть зіткнутися воєнні кореспонденти. 

Однією з найбільш значущих етичних дилем є баланс між правом 

суспільства на інформацію та правом індивіда на приватність. Воєнні 

кореспонденти часто працюють з постраждалими від конфлікту людьми, такими 

як жертви військових злочинів або переселенці. У таких випадках журналісти 

повинні вирішити, чи публікувати особисті історії та свідчення, які можуть 
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містити чутливу інформацію, чи поважати приватність жертв. Висвітлення таких 

історій може підвищити обізнаність про конфлікт і привернути увагу до 

гуманітарних проблем, проте це може також завдати шкоди постраждалим, 

викликавши в них додаткові переживання. 

Наступною етичною дилемою є питання об'єктивності та неупередженості. 

Воєнні кореспонденти часто висвітлюють конфлікти, у яких беруть участь різні 

сторони, кожна з яких має свої інтереси та перспективи. Це ставить журналістів 

перед завданням представити всі боки конфлікту справедливо і об'єктивно, 

уникати упередженості на користь однієї з сторін. Однак, у реальних умовах 

війни, емоції, особисті переживання та симпатії можуть впливати на сприйняття 

журналістами подій. Збереження нейтральності та об'єктивності є складним 

завданням, яке вимагає від журналістів високого рівня професіоналізму. 

Ще однією важливою дилемою є етика "чутливих" сюжетів. Це стосується 

питань, пов’язаних із насильством, смертю, травмами та іншими жахливими 

аспектами війни. Журналісти повинні зважати на те, як висвітлення таких тем 

може вплинути на глядачів і читачів. Надмірне використання шокуючих кадрів 

чи графічних деталей може призвести до емоційного виснаження аудиторії, а 

також до десенсибілізації щодо жахів війни. Воєнні кореспонденти повинні 

ретельно обмірковувати, як представити інформацію, щоб вона була 

інформативною, але не перетворилася на спробу шокувати публіку. 

Безпека журналістів також є важливим етичним аспектом. У зонах бойових 

дій журналісти наражаються на серйозні ризики, включаючи можливість 

фізичної загрози, захоплення в полон, або навіть загибелі. В умовах війни 

журналісти повинні вирішувати, наскільки вони готові ризикувати своїм життям 

заради висвітлення подій. Це викликає етичні питання про те, чи варто піддавати 

себе небезпеці для отримання матеріалів, які можуть бути важливими для 

суспільства. 

Важливою етичною дилемою є маніпуляція інформацією. У часи війни, 

коли емоції беруть гору, журналісти можуть зіткнутися з тиском з боку влади, 

військових структур чи навіть медіа-компаній, які можуть намагатися вплинути 
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на подання інформації. Журналісти повинні залишатися вірними своїм етичним 

стандартам і не піддаватися тиску, що може призвести до викривлення фактів 

або свідомого ігнорування важливої інформації. Втрата незалежності може 

загрожувати не лише репутації журналіста, але й його професійній діяльності в 

цілому. 

Крім того, етичні дилеми можуть виникати у зв'язку з використанням 

нових технологій у журналістиці. Наприклад, соціальні мережі стали потужним 

інструментом для поширення інформації, але також створюють нові виклики. 

Воєнні кореспонденти можуть стикатися з проблемами, пов’язаними з 

дезінформацією, фейковими новинами та маніпуляціями. Важливо, щоб 

журналісти перевіряли факти та інформацію, перш ніж їх публікувати, 

зберігаючи при цьому свою етичну відповідальність. 

Не менш важливою є дилема, пов'язана з тим, як журналісти повинні 

реагувати на воєнні злочини та порушення прав людини. Вони можуть стати 

свідками жахливих актів насильства, і в таких випадках постає питання, чи 

повинні вони повідомляти про це, навіть якщо це може загрожувати їхній безпеці 

або безпеці інших осіб. Воєнні кореспонденти повинні усвідомлювати, що їхні 

репортажі можуть мати серйозні наслідки, і що від їхніх дій може залежати життя 

людей [22]. 

У підсумку, етичні дилеми воєнних кореспондентів є складними і 

багатогранними. Вони вимагають від журналістів не лише високого рівня 

професіоналізму, але й моральної зрілості та чутливості. У війні, де кожна 

інформація може мати вирішальне значення, важливо дотримуватися етичних 

стандартів, які допоможуть забезпечити правдиве, об'єктивне та чутливе 

висвітлення подій, не завдаючи шкоди тим, хто вже постраждав від конфлікту. 

Також доречним буде зачепити тему, таку як - психологічна підготовка та 

психологічний захист журналістів. Журналісти, які працюють в умовах війни, 

стикаються з величезними психологічними навантаженнями. Вони часто стають 

свідками насильства, травм та смерті, що може призводити до серйозних 

психологічних проблем, зокрема до посттравматичного стресового розладу 
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(ПТСР). ПТСР характеризується різноманітними симптомами, такими як 

флешбеки, тривога, депресія та емоційна нестабільність. Ці симптоми можуть 

суттєво впливати на професійне життя журналіста, знижуючи його ефективність 

та якість роботи. 

Дослідження, проведені в різних країнах, показують, що значна частина 

воєнних кореспондентів стикається з психічними розладами після повернення з 

зони бойових дій. Наприклад, в дослідженні, проведеному в США, виявлено, що 

близько 30% журналістів, які висвітлювали війни, відчували симптоми ПТСР. В 

Україні ця проблема також має місце, і хоча дані щодо точних цифр можуть 

варіюватися, нещодавні дослідження показують, що багато журналістів 

переживають посттравматичні стреси після висвітлення війни на сході країни. 

Медіаорганізації можуть грати важливу роль у підтримці своїх 

співробітників, надаючи психологічну допомогу. Це може включати організацію 

тренінгів з психологічної підготовки, доступ до психологів і психотерапевтів, а 

також створення груп підтримки. Декілька міжнародних медіаорганізацій вже 

впровадили програми, що дозволяють журналістам обмінюватися досвідом, 

ділитися переживаннями та отримувати професійну допомогу. Систематична 

підтримка може суттєво поліпшити психічне здоров’я журналістів і зменшити 

ризик розвитку серйозних психічних розладів [23]. 

Технічна підготовка і безпека журналістів у зонах бойових дій є критично 

важливими аспектами їхньої роботи. Журналісти повинні бути готові до різних 

небезпек, які можуть виникнути під час висвітлення військових конфліктів, 

включаючи обстріли, мінування, затримання або напад. Тому перед відправкою 

до зони конфлікту вони проходять спеціалізовані тренінги, які включають 

навчання з безпеки, орієнтації на місцевості, поводження з небезпечними 

матеріалами та надання першої медичної допомоги. 

Окрім цього, важливо, щоб журналісти мали базові знання про військові 

стратегії та терміни, щоб краще розуміти контекст подій, які вони висвітлюють. 

Тренінги за участю військових експертів можуть значно підвищити ефективність 
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роботи журналістів, оскільки дозволяють їм швидше реагувати на зміну ситуації 

та уникати небезпеки. 

На жаль, існує чимало прикладів загибелі або поранень журналістів через 

недотримання вимог безпеки. Зокрема, в Україні за останні роки загинуло кілька 

журналістів, які не дотримувались елементарних заходів безпеки, таких як 

носіння бронежилетів або уникнення небезпечних зон. Ці випадки підкреслюють 

важливість систематичної підготовки та дотримання технічних вимог для 

збереження життя та здоров'я журналістів у небезпечних умовах [24]. 

Жінки у воєнній журналістиці стикаються з унікальними викликами та 

ризиками, які можуть відрізнятися від тих, з якими стикаються їхні чоловічі 

колеги. Гендерні аспекти можуть впливати на їхню роботу в зоні бойових дій, 

оскільки жінки можуть бути піддані більшій загрозі насильства, сексуальної 

агресії або дискримінації. Це може створити додатковий тягар і страх для жінок-

журналісток, які намагаються виконувати свої професійні обов’язки. 

Дослідження, що стосуються цієї теми, вказують на те, що жінки у воєнній 

журналістиці часто стикаються з сексизмом, як на рівні редакцій, так і в 

суспільстві загалом. Вони можуть отримувати менше можливостей для 

висвітлення важливих подій або стикатися з упередженими оцінками своїх 

професійних здібностей. Це, у свою чергу, може обмежити їхній професійний 

розвиток і призвести до зниження морального духу. 

Випадки дискримінації та сексизму у воєнній журналістиці є серйозними 

проблемами, які потребують уваги з боку медіаорганізацій та суспільства 

загалом. Успішні жінки-журналістки, які досягли визнання, можуть стати 

взірцем для молодих спеціалісток, показуючи, що попри виклики та ризики, 

можна досягти успіху у цій складній сфері. 

Сучасні технології та соціальні мережі змінили ландшафт воєнної 

журналістики, надаючи нові можливості для збору та поширення інформації. 

Дрони, супутникові знімки та інші технології дозволяють журналістам 

отримувати дані з важкодоступних районів, що раніше було неможливим. Це 

забезпечує новий рівень деталізації та точності у висвітленні подій. 
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Проте використання новітніх технологій також приносить нові етичні 

виклики. Журналісти повинні зважати на питання конфіденційності та права 

осіб, зображених на фото або відео, отриманих через новітні технології. 

Наприклад, використання дронів для збору інформації про конфлікт може 

порушити приватність людей, які опинилися в зоні бойових дій. Журналісти 

повинні дотримуватися етичних стандартів і розуміти, як їхні дії можуть 

вплинути на осіб, про яких вони звітують. 

Приклади з України, Сирії та інших воєнних зон показують, як технології 

можуть зіграти вирішальну роль у висвітленні подій. У випадку з Україною, 

дрони використовувалися для документування руйнувань та гуманітарної 

ситуації, а також для виявлення воєнних злочинів. Аналогічно, у Сирії соціальні 

мережі стали важливим інструментом для збору свідчень про порушення прав 

людини. 

У підсумку, новітні технології та соціальні мережі відкривають нові 

горизонти для воєнної журналістики, але водночас вимагають від журналістів 

уважності до етичних питань та соціальної відповідальності [25]. 

Отже, журналістика у зонах конфлікту є надзвичайно складною та 

ризикованою діяльністю, що вимагає дотримання строгих етичних і професійних 

стандартів. Основні принципи і стандарти, які визначають цю сферу, 

фокусуються на забезпеченні точності, об'єктивності, безпеки і відповідальності 

в умовах підвищеного ризику та нестабільності. 

1.3 Аналіз існуючих стратегій діяльності воєнних кореспондентів 

В умовах війни воєнні кореспонденти стикаються з унікальними 

викликами, які вимагають від них ефективних стратегій для забезпечення 

безпеки, точності та об'єктивності в своїх репортажах. Аналіз існуючих стратегій 

діяльності воєнних кореспондентів дозволяє зрозуміти, як вони адаптуються до 

змінюваних умов і ризиків на полі бою, а також які методи застосовують для 

досягнення своїх цілей. 

1.Підготовка та навчання. Багато медіаорганізацій реалізують програми 

підготовки, що включають навчання з безпеки, першої медичної допомоги, 
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навичок виживання, а також орієнтації на місцевості. Ці програми спрямовані на 

зменшення ризику для журналістів під час висвітлення бойових дій. Крім того, 

навчання включає етичні аспекти воєнної журналістики, які допомагають 

журналістам приймати обґрунтовані рішення в умовах стресу. 

2. Використання технологій. Сучасні технології, такі як дрони, камери з 

високою роздільною здатністю, а також соціальні медіа, стали важливими 

інструментами у діяльності воєнних кореспондентів. Вони дозволяють швидко 

отримувати інформацію з важкодоступних районів та документувати події в 

реальному часі. 

Однак використання нових технологій також вимагає від журналістів 

дотримання етичних норм і стандартів конфіденційності, оскільки зображення та 

дані, отримані через новітні засоби, можуть порушувати права осіб. 

3. Стратегія комунікації. Воєнні кореспонденти повинні мати чітку 

стратегію комунікації з різними сторонами конфлікту, зокрема з військовими, 

гуманітарними організаціями та місцевими громадами. Це дозволяє отримувати 

актуальну інформацію, а також сприяє створенню об'єктивної картини подій. 

Важливою є також комунікація з аудиторією, адже журналісти повинні бути 

здатні пояснювати складні ситуації зрозуміло і доступно, аби уникати 

дезінформації. 

4. Адаптивність та гнучкість. В умовах швидко змінюваного бойового 

середовища воєнні кореспонденти повинні бути готовими до адаптації своїх 

стратегій. Це може включати зміну маршруту, коригування теми репортажу або 

використання альтернативних джерел інформації. Здатність до швидкого 

реагування на нові виклики та загрози є ключовою для успішної роботи 

журналістів у зонах бойових дій. 

5. Співпраця з міжнародними організаціями. Співпраця з міжнародними 

правозахисними організаціями, такими як Комітет захисту журналістів або 

ЮНЕСКО, допомагає журналістам отримати додаткову підтримку та ресурси. 

Це може включати правову допомогу, тренінги з безпеки та етики, а також 

медіаційні програми. Такі партнерства також можуть підвищити обізнаність про 
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ризики, з якими стикаються журналісти, і допомогти в реалізації ефективних 

заходів безпеки [26]. 

Аналіз існуючих стратегій діяльності воєнних кореспондентів показує, що 

їхня робота в умовах конфлікту вимагає не лише професійних навичок, а й 

здатності швидко адаптуватися до нових викликів. Залучення сучасних 

технологій, підготовка та навчання, а також співпраця з міжнародними 

організаціями є важливими елементами, які допомагають журналістам 

виконувати свої обов'язки ефективно і безпечно. 

Етичні та юридичні аспекти діяльності воєнних кореспондентів. Воєнна 

журналістика нерозривно пов'язана з низкою етичних викликів, які можуть 

впливати на професійну діяльність журналістів. Однією з найгостріших дилем є 

необхідність висвітлення жорстокості та насильства в конфліктних зонах. 

Журналісти часто стають свідками жахливих подій, які включають смерті, 

руйнування та страждання людей. Важливо, щоб вони справедливо та точно 

висвітлювали ці події, не піддаючись спокусі сенсаціоналізму, який може 

призвести до дегуманізації жертв. Етичне питання також стосується вибору між 

правом громадськості на інформацію та правом жертв на приватність. 

Наприклад, показувати або не показувати фотографії загиблих чи постраждалих 

може викликати значні дебати щодо того, як це вплине на їхніх близьких. 

Журналісти повинні зберігати об'єктивність і нейтралітет, проте у воєнних 

умовах це може бути важко. З одного боку, вони повинні відображати реальність 

конфлікту, а з іншого — уникати висвітлення, яке може бути сприйняте як 

підтримка однієї зі сторін. Під час війни журналісти часто стикаються з тиском 

з боку редакцій, які можуть мати свої інтереси або агресивні наративи, що 

ускладнює виконання професійних обов'язків. 

Під час роботи в зонах конфлікту журналісти також стикаються з 

численними юридичними викликами, які можуть ускладнити їхню діяльність. В 

умовах війни доступ до інформації часто обмежується з боку державних 

структур або військових команд. Журналісти можуть стикатися з заборонами на 

висвітлення певних подій або деталей конфлікту, що порушує їхнє право на 
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інформацію. Іноді журналісти ризикують затриманням або арештом за 

намагання отримати інформацію. У таких випадках їм потрібно бути обізнаними 

про свої права та способи їх захисту. 

У воєнній журналістиці журналісти часто покладаються на анонімні 

джерела для отримання інформації. Проте в умовах конфлікту існує великий 

ризик, що джерела можуть бути виявлені, що призведе до їхнього переслідування 

або навіть загибелі. Захист джерел є юридичною та етичною вимогою. 

Журналісти повинні знати закони своєї країни та міжнародні норми, що 

регулюють конфіденційність джерел, щоб захистити їх у разі необхідності. 

Журналісти, які висвітлюють конфлікти, повинні також враховувати 

міжнародне гуманітарне право, яке регулює поводження з цивільними особами 

та журналістами під час війни. Це включає право на захист журналістів, які 

виконують свої професійні обов'язки в зонах бойових дій. Журналісти повинні 

бути обізнані про права, які вони мають, щоб захистити себе від можливих 

правопорушень з боку держав або військових сил. 

Етичні та юридичні аспекти діяльності воєнних кореспондентів є критично 

важливими для забезпечення їхньої безпеки та дотримання професійних 

стандартів. Журналісти повинні бути готовими до прийняття складних рішень у 

складних умовах, зберігаючи при цьому зобов’язання перед суспільством, 

жертвами конфлікту та власними професійними стандартами. Розуміння цих 

аспектів допоможе їм бути більш ефективними у своїй роботі та підвищити 

рівень відповідальності за висвітлення війни [27]. 

Що до психологічного аспекту роботи воєнних кореспондентів. Робота 

воєнного кореспондента передбачає постійний контакт із зонами конфлікту, де 

існує висока ймовірність зустрічатися зі сценами насильства, жорстокості та 

людських страждань. Це призводить до значного психологічного навантаження, 

яке впливає на ментальне здоров'я журналістів. Одним із найсерйозніших 

викликів, з якими стикаються воєнні кореспонденти, є посттравматичний 

стресовий розлад (ПТСР), що є результатом впливу травматичних подій. 
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Відповідно до численних досліджень, журналісти, які працюють в умовах 

війни, можуть стикатися із такими проблемами, як депресія, тривожність, 

безсоння, емоційне виснаження та соціальна ізоляція. Посттравматичний 

стресовий розлад є однією з найсерйозніших психологічних проблем, яка 

розвивається після тривалого перебування у зонах конфлікту або після того, як 

журналіст стає свідком надзвичайно травматичних подій, таких як смерті, 

насильство, руйнування. 

ПТСР проявляється через повторні спогади про травматичну подію, 

кошмари, емоційну дистанцію та уникання всього, що може нагадувати про 

травму. Кореспонденти можуть переживати тривожні напади, відчувати сильну 

втомлюваність та втрату інтересу до своєї роботи. У деяких випадках це може 

призвести до розвитку довготривалих психічних розладів, які значно знижують 

якість життя та роблять повернення до нормальної діяльності вкрай складним. 

Проблема також полягає в тому, що кореспонденти часто не готові 

відкрито говорити про свої психологічні стани. Військова журналістика завжди 

вважалася сферою, де люди мають проявляти стійкість і не піддаватися емоціям. 

Це створює додатковий бар'єр для визнання і пошуку допомоги, що ще більше 

погіршує стан журналістів [28] 

Медіаорганізації починають визнавати необхідність підтримки своїх 

співробітників, які працюють у зонах бойових дій. Деякі великі видання та 

новинні агенції запроваджують спеціальні програми для запобігання та 

лікування ПТСР, а також інших психологічних проблем. 

По-перше, на етапі підготовки журналістів до поїздок у зони конфлікту їм 

надається спеціалізоване навчання не тільки з технічних та фізичних аспектів 

безпеки, але й з питань психологічної стійкості. Ці програми допомагають 

розпізнавати перші ознаки стресу та навчитися впоратися з ним. Журналістів 

навчають медитаційним практикам, технікам релаксації та управління емоціями. 

По-друге, після повернення з зони конфлікту багато медіаорганізацій 

пропонують своїм співробітникам послуги психологів або терапевтів. Це може 

бути індивідуальна або групова терапія, де журналісти мають можливість 
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поділитися своїми переживаннями та отримати професійну допомогу. Такі 

програми можуть включати також сімейну підтримку, оскільки сім'ї журналістів 

теж можуть зазнавати стресу через тривале перебування рідних у небезпечних 

умовах. 

Окрім того, міжнародні організації, такі як Комітет захисту журналістів, 

також створюють програми для підтримки журналістів, які пережили травми на 

війні. Ці організації пропонують психологічні консультації, реабілітаційні 

програми та інколи фінансову допомогу для покриття витрат на лікування. 

Для багатьох журналістів боротьба з психологічними наслідками війни 

триває роками, тому важливою є наявність довготривалих стратегій підтримки. 

Регулярні зустрічі з психологами, можливість відвідувати тренінги з управління 

стресом та психологічна підтримка є необхідними для запобігання серйозних 

проблем у майбутньому. 

Важливим аспектом є також розвиток культури відкритого обговорення 

психічного здоров'я в журналістській сфері. Медіаорганізації мають сприяти 

тому, щоб їхні співробітники не боялися говорити про свої труднощі. Також 

необхідно проводити регулярні заходи для підвищення обізнаності про 

ментальне здоров'я. Під час перебування у зонах конфліктів журналісти постійно 

піддаються ризику психічного та фізичного виснаження. Посттравматичний 

стресовий розлад (ПТСР) є серйозною проблемою, що впливає на роботу 

багатьох кореспондентів. Щоб знизити ризики розвитку ПТСР, великі 

медіаорганізації, такі як BBC та Reuters, почали активно впроваджувати 

програми психологічної підтримки. Наприклад, психологічні тренінги перед 

відправленням до гарячих точок, допомагають кореспондентам навчитися 

розпізнавати симптоми стресу та емоційного вигорання на ранніх стадіях.  

Існують також ініціативи для підтримки кореспондентів після їх 

повернення із зони бойових дій. Групові терапії, де журналісти мають змогу 

поділитися своїми емоціями та досвідом, стають дедалі поширенішими. Це 

дозволяє їм краще адаптуватися до нормального життя після травматичних 

подій. Наприклад, програми медіапідтримки у таких організаціях, як Фонд Дарт, 
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пропонують консультації та індивідуальні сеанси з психологами, щоб запобігти 

довготривалим психологічним наслідкам [29].  

Стосовно інноваційні технології та їхній вплив на роботу воєнних 

кореспондентів. З розвитком технологій змінилися не лише методи збору 

інформації, а й сама природа висвітлення воєнних конфліктів. Одним із найбільш 

значущих нововведень стало використання безпілотних літальних апаратів 

(дронів), які надають можливість журналістам отримувати візуальні матеріали з 

місць, до яких доступ є фізично неможливим або надто небезпечним. Дрони 

дозволяють створювати панорамні зображення руйнувань, що дають глядачам 

можливість побачити масштаби конфліктів. Однак, разом із цим виникають 

етичні питання щодо конфіденційності та безпеки тих, хто потрапляє в кадр. 

Поряд із дронами, сучасні технології зв’язку стали важливим інструментом 

для швидкого надсилання матеріалів у редакції, навіть із найвіддаленіших 

регіонів світу. Використання захищених каналів комунікації та додатків на 

кшталт Signal або Telegram дозволяє журналістам обмінюватися інформацією, не 

ризикуючи її розголошенням або втручанням третіх осіб. 

Незважаючи на позитивний вплив технологій, кореспонденти стикаються 

з низкою нових викликів. Наприклад, використання алгоритмів соціальних медіа 

часто сприяє поширенню маніпулятивного контенту та дезінформації. Воєнні 

кореспонденти повинні бути надзвичайно обережними при використанні цих 

платформ, оскільки існує небезпека, що їхній контент може бути перекручений 

або вирваний із контексту, що може вплинути на загальну громадську думку [30]. 

Також ефективність діяльності воєнних кореспондентів часто залежить від 

їхньої співпраці з місцевими фіксерами – журналістами, перекладачами або 

експертами, які допомагають зорієнтуватися у локальних реаліях. Фіксери 

надають інформацію про культуру, мову та геополітичний контекст конфлікту, 

що є надзвичайно важливим для створення точних і збалансованих репортажів. 

Вони також допомагають встановлювати контакти з місцевими джерелами, 

координувати інтерв'ю та отримувати доступ до небезпечних територій. 
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Проте співпраця з фіксерами також має свої ризики. У деяких випадках 

фіксери самі можуть стати мішенню через свою участь у журналістській 

діяльності. Тому важливо забезпечувати їхній правовий захист та надавати їм 

відповідну підтримку. 

Загалом однією з ключових проблем, з якими стикаються воєнні 

кореспонденти, є дотримання етичних стандартів під час висвітлення конфліктів. 

У ситуаціях, коли журналісти зустрічаються з насильством, жорстокістю та 

масовими втратами серед цивільного населення, виникають складні етичні 

дилеми щодо того, яку інформацію можна показувати аудиторії, а яку — слід 

утриматися від розкриття. Основна етична дилема полягає у балансуванні між 

необхідністю повідомити правду та повагою до жертв конфлікту. Особливо 

гостро постає питання використання фотографій і відео, що зображують 

загиблих або поранених. Оприлюднення таких матеріалів може викликати 

суспільний резонанс і допомогти донести масштаби трагедії до глядачів, проте 

це також може стати порушенням гідності жертв і їхніх родичів. Крім того, існує 

ризик, що ці матеріали можуть бути використані для пропагандистських цілей 

або можуть негативно вплинути на громадську думку на користь однієї зі сторін 

конфлікту. 

Журналісти, які працюють у зонах конфлікту, мають усвідомлювати 

вразливість аудиторії до жорстоких зображень і враховувати вплив таких 

матеріалів на глядачів. Важливим елементом професійної етики є дотримання 

принципу мінімізації шкоди, згідно з яким журналісти повинні уникати 

поширення надмірно жорстоких зображень, особливо коли йдеться про 

неповнолітніх або випадки, що можуть травмувати аудиторію. Не менш 

важливим є питання об'єктивності у висвітленні конфліктів. Навіть за умов 

високого професіоналізму, кореспонденти можуть піддаватися впливу різних 

факторів, таких як особисті переживання, політичний тиск чи необхідність 

дотримання редакційної політики. Воєнні журналісти повинні уникати 

навмисного або несвідомого перекручування фактів і дотримуватися принципів 
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нейтральності. Особливу увагу слід приділяти тому, щоб репортажі не служили 

пропагандистським цілям однієї зі сторін конфлікту. 

Соціальні медіа сьогодні відіграють величезну роль у поширенні 

інформації про воєнні конфлікти, і журналісти активно використовують ці 

платформи для швидкого донесення новин до аудиторії. Проте з цим виникають 

нові виклики. Одним із таких викликів є швидкість поширення інформації, що 

може призводити до дезінформації або поспішних висновків. У зонах конфлікту, 

де інформація часто є неперевіреною або походить із сумнівних джерел, 

соціальні медіа можуть слугувати інструментом для поширення неправдивих 

даних. З іншого боку, соціальні медіа стають платформою для розширення 

можливостей громадянської журналістики, коли місцеві мешканці можуть 

ділитися своїми свідченнями та кадрами з місць подій. Це додає глибини 

репортажам і надає кореспондентам можливість отримувати оперативну 

інформацію безпосередньо з епіцентру конфлікту. Однак журналісти повинні 

бути уважними до правдивості цих свідчень, а також до можливих спроб 

маніпуляції з боку зацікавлених сторін конфлікту. 

Соціальні медіа також сприяють формуванню інтерактивної комунікації 

між журналістами та аудиторією. Глядачі можуть оперативно реагувати на 

матеріали, що надаються кореспондентами, ставити запитання або уточнювати 

певні факти. Це підвищує відповідальність журналістів за якість і точність 

інформації, адже кожна помилка або неперевірений факт можуть швидко стати 

об’єктом критики або навіть дискредитації. У контексті постійно зростаючих 

ризиків у зонах конфліктів важливо розглянути питання безпеки журналістів і 

саморегуляції їхньої діяльності. Існують різноманітні міжнародні стандарти та 

рекомендації, спрямовані на захист журналістів у зонах конфліктів. Наприклад, 

організації на кшталт Комітету захисту журналістів (CPJ) або Репортерів без 

кордонів надають конкретні поради щодо поведінки у небезпечних ситуаціях та 

мінімізації ризиків. 

Однак важливо, щоб журналісти також дотримувалися принципу 

саморегуляції, що полягає у відповідальному прийнятті рішень на місці подій. У 
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деяких випадках навіть наявність захисного обладнання, такого як бронежилет 

або каска, не гарантує повної безпеки. Журналіст повинен вміти адекватно 

оцінювати ризики. Це також стосується вибору джерел інформації та місць для 

зйомки. Наприклад, перебування в зонах активних бойових дій або під час 

авіаційних ударів вимагає чіткого планування та оперативного реагування на 

зміни обставин. Сьогодні медіаорганізації все частіше впроваджують обов'язкові 

тренінги з безпеки для своїх журналістів перед відправленням у зони конфлікту. 

Такі тренінги включають навчання з надання першої медичної допомоги, 

евакуації в надзвичайних ситуаціях, а також управління ризиками під час збору 

інформації у небезпечних умовах. Окрім фізичних ризиків, не слід забувати про 

цифрову безпеку. Журналісти, які працюють у зонах конфліктів, часто стають 

мішенню для кібератак або цифрового стеження з боку різних зацікавлених 

сторін. Щоб захистити свою роботу та конфіденційність джерел, журналісти 

повинні користуватися зашифрованими каналами зв'язку, захищеними 

хмарними сервісами для зберігання матеріалів і програмами для захисту 

пристроїв від шкідливого програмного забезпечення [31]. 

Отже, у  висвітленні воєнних конфліктів журналісти стикаються з 

дилемами, пов’язаними з етикою. Основним викликом є балансування між 

необхідністю повідомляти правду та повагою до жертв насильства. 

Використання жорстоких зображень викликає питання щодо гідності жертв і 

ризику пропагандистського використання матеріалів. 

Соціальні медіа надають можливості швидкого поширення інформації, але 

також вносять ризики, пов’язані з дезінформацією та маніпуляціями. Безпека 

журналістів є пріоритетом, що вимагає дотримання міжнародних стандартів, 

навчання та саморегуляції. Усі ці аспекти підкреслюють важливість 

відповідального підходу до воєнної журналістики. 
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РОЗДІЛ 2 

ПРАКТИЧНІ АСПЕКТИ РОБОТИ ВОЄННОГО КОРЕСПОНДЕНТА 

 

2.1. Підготовка до роботи в зоні конфлікту 

 

Підготовка до роботи в зоні конфлікту є критично важливим етапом для 

воєнного кореспондента. Вона передбачає не лише набуття професійних знань, а 

й фізичну, психологічну та етичну підготовку. На першому етапі кореспонденти 

повинні пройти спеціалізовані тренінги з безпеки, які навчають основам 

самозахисту, наданню першої медичної допомоги та управлінню ризиками в 

небезпечних умовах. Це включає вивчення використання захисного обладнання, 

такого як бронежилети та каски, а також розуміння специфіки середовища, в 

якому вони працюватимуть. 

Психологічна підготовка також є важливою. Журналісти, які висвітлюють 

конфлікти, часто стикаються з травмуючими подіями, тому важливо розвивати 

навички стресостійкості. Заняття з психологічної підготовки можуть допомогти 

кореспондентам управляти своїми емоціями та підтримувати психологічну 

стійкість під час виконання обов’язків. 

Не менш важливим є етичний аспект підготовки. Журналісти повинні 

дотримуватись професійних стандартів, які вимагають об’єктивності, точності та 

поваги до жертв конфлікту. Розуміння етичних норм, таких як принцип 

мінімізації шкоди, є критично важливим для того, щоб не завдати шкоди жертвам 

і їхнім родинам. 

Крім цього, важливо підготуватися до роботи з інформацією. 

Кореспонденти повинні мати навички аналізу джерел, щоб розрізняти 

достовірну інформацію від дезінформації. Це вимагає розуміння як традиційних, 

так і нових медіа, які активно використовуються для поширення новин у зоні 

конфлікту. 

Нарешті, кореспонденти повинні мати чітке уявлення про план своєї 

роботи. Це включає в себе організацію комунікації з редакцією, обговорення 
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можливих ризиків та стратегій реагування на різні ситуації, що можуть 

виникнути в процесі висвітлення конфлікту. Чітке розуміння своїх обов’язків і 

механізмів підтримки з боку редакції допоможе кореспондентам бути більш 

підготовленими до викликів, з якими вони можуть стикнутися під час роботи в 

умовах війни. 

Наступним важливим аспектом підготовки до роботи в зоні конфлікту є 

фізична підготовка. Воєнні кореспонденти повинні мати хорошу фізичну форму, 

оскільки їхня діяльність може включати тривале перебування в складних умовах, 

пересування по небезпечній місцевості, а також участь у надзвичайних 

ситуаціях. Регулярні фізичні тренування, а також вміння адаптуватися до різних 

кліматичних умов можуть суттєво підвищити шанси на виживання та 

ефективність роботи кореспондента в зоні конфлікту. 

Крім фізичних навичок, важливою є також підготовка до роботи в команді. 

У складних умовах війни журналісти часто працюють у групах або в складі 

більших редакційних команд. Взаємодія з іншими членами команди, 

забезпечення комунікації та підтримка одне одного у важких ситуаціях є 

критично важливими. Це включає в себе чітке розподілення ролей, наприклад, 

хто відповідальний за зйомку, а хто за збір інформації, що допоможе уникнути 

плутанини та забезпечити ефективність роботи[32]. 

Додатково, перед виїздом в зону конфлікту кореспонденти мають 

продумати та підготувати технічне оснащення. Вибір обладнання, такої як 

камери, диктофони, ноутбуки та засоби зв'язку, повинен враховувати специфіку 

роботи в екстремальних умовах. Важливо мати запасні батареї, карти пам’яті та 

інші необхідні аксесуари, оскільки доступ до таких ресурсів у зоні конфлікту 

може бути обмежений. 

Не менш важливою є і підготовка до непередбачених обставин. 

Журналісти повинні бути готові до зміни обставин, які можуть виникнути під 

час роботи в зоні конфлікту, зокрема до можливих бойових дій або природних 

катастроф. Наперед продумане планування дій у разі екстрених ситуацій, таких 
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як евакуація, може врятувати життя. Кореспонденти повинні знати, як діяти у 

разі поранення, потрапляння під вогонь або в інших критичних ситуаціях. 

У цілому, підготовка до роботи в зоні конфлікту є багатогранним 

процесом, що вимагає від журналістів зусиль у різних напрямках. Поєднання 

фізичних, психологічних та професійних навичок, а також готовність до роботи 

в команді і забезпечення технічної готовності дозволяють кореспондентам не 

лише вижити в складних умовах, але й виконати свої обов'язки на високому рівні. 

Ця підготовка створює міцний фундамент для успішної журналістської 

діяльності в умовах війни, що, в свою чергу, дозволяє об’єктивно і відповідально 

висвітлювати події, які відбуваються на передовій. 

Успішна підготовка до роботи в зоні конфлікту також передбачає 

ознайомлення з культурними та соціальними особливостями регіону, де 

планується журналістська діяльність. Розуміння контексту, у якому 

відбуваються події, є критично важливим для об'єктивного висвітлення 

конфлікту. Це включає в себе вивчення історії регіону, етнічного складу 

населення, політичних конфліктів та соціальних відносин. Знання цих аспектів 

допомагає уникнути непорозумінь і помилок у репортажах, а також забезпечує 

кореспондента інформацією, що може бути корисною під час спілкування з 

місцевими жителями та іншими журналістами[33]. 

Психологічна підготовка також є важливою частиною загального процесу. 

Журналісти, які працюють у зонах конфлікту, можуть зіткнутися з жахливими та 

травматичними ситуаціями, які можуть мати негативний вплив на їх психічне 

здоров'я. Саме тому важливо, щоб кореспонденти проходили тренінги, 

спрямовані на розвиток навичок стресостійкості, а також отримували підтримку 

від колег або фахівців у разі потреби. Розуміння того, як керувати емоціями і як 

звертатися за допомогою, якщо це необхідно, може бути вирішальним для 

збереження психічного здоров'я журналіста. 

Не менш важливим є і питання етики у журналістській діяльності. 

Кореспонденти повинні чітко усвідомлювати етичні принципи, які мають 

дотримуватися під час роботи в зоні конфлікту. Це включає в себе повагу до 
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приватності жертв насильства, коректне висвітлення подій, уникнення 

упередженості та дотримання принципу "не завдати шкоди". Знання та 

дотримання етичних стандартів допоможуть журналістам не лише зберегти 

професійну репутацію, але й гарантувати, що їхня робота не зашкодить тим, кого 

вони висвітлюють. 

Крім того, важливо звернути увагу на правові аспекти роботи в зоні 

конфлікту. Журналісти повинні бути обізнані про міжнародні закони, що 

стосуються конфліктів, та права, що захищають їхню діяльність. Це знання 

дозволяє уникнути юридичних проблем і захистити себе в разі неправомірних 

дій з боку державних органів чи воюючих сторін. Юридичні знання також 

можуть стати в нагоді при підготовці матеріалів, які можуть містити чутливу 

інформацію або свідчення. 

Таким чином, підготовка до роботи в зоні конфлікту є багатогранним і 

комплексним процесом, що включає в себе фізичну, психологічну та етичну 

підготовку, а також знання культурних, соціальних та правових аспектів. Всі ці 

елементи сприяють підвищенню рівня безпеки, професіоналізму та 

відповідальності журналістів, що вкрай важливо в умовах сучасних збройних 

конфліктів. Успішна підготовка дозволяє воєнним кореспондентам ефективно 

виконувати свої обов'язки, залишаючись об'єктивними та етичними у своїй 

роботі. 

Планування поїздок у зону конфлікту є ключовим аспектом підготовки 

воєнного кореспондента, що вимагає ретельного підходу до організації всіх 

етапів виїзду. Правильне планування дозволяє мінімізувати ризики та 

забезпечити безпеку журналістів під час виконання їхніх обов'язків. 

Першим кроком у процесі планування є детальне дослідження території, 

куди журналіст збирається вирушити. Важливо ознайомитися з актуальною 

інформацією про безпеку, щоб уникнути небезпечних місць. Кореспонденти 

можуть звертатися до різноманітних джерел, включаючи новинні агенції, звіти 

аналітичних центрів та досвід інших журналістів, які вже працювали в даному 

регіоні. 
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Не менш важливо організувати засоби зв'язку. Під час роботи в зоні 

конфлікту журналістам необхідно мати можливість підтримувати комунікацію з 

редакцією та колегами. Для цього варто використовувати різні канали зв'язку — 

від мобільних телефонів до супутникових систем, що можуть забезпечити 

надійний зв'язок у важких умовах. 

Логістика також відіграє важливу роль у плануванні. Журналісти мають 

визначити оптимальний спосіб доїзду до зони конфлікту — літаком, автомобілем 

або іншим транспортом. У разі загрози блокади чи атак важливо заздалегідь мати 

альтернативні маршрути. Знання про безпечні засоби пересування та евакуації є 

критично важливими. 

Необхідно також продумати дії у випадку непередбачуваних ситуацій. 

Журналісти повинні бути готовими до різних сценаріїв, наприклад, до евакуації 

в умовах бойових дій. Складання запасного плану і забезпечення обізнаності 

членів команди про дії у надзвичайних ситуаціях може бути вирішальним для 

збереження життя. 

Крім цього, етичні питання мають бути у центрі уваги під час планування 

поїздок. Журналісти повинні усвідомлювати, як взаємодіяти з місцевим 

населенням, аби уникнути негативного впливу на їхнє життя та репутацію 

професії. Важливо дотримуватися культурної чутливості та розуміти, які 

питання можуть бути делікатними або навіть травмуючими для жителів регіону. 

Таким чином, планування поїздок у зону конфлікту є важливим етапом, що 

вимагає комплексного підходу до безпеки, логістики та етики. Правильна 

організація всіх аспектів виїзду дозволяє журналістам ефективно виконувати 

свої обов'язки, зберігаючи об'єктивність і професіоналізм у складних умовах[34]. 

Після завершення етапу планування, важливо розглянути деталі, які 

можуть суттєво вплинути на успішність роботи кореспондента в зоні конфлікту. 

Один із ключових аспектів — це формування команди, з якою журналіст буде 

працювати. Злагоджена команда забезпечує не тільки більшу безпеку, але й 

кращу продуктивність. Важливо, щоб усі члени команди мали чітке уявлення про 

свої ролі та відповідальність, а також про механізми комунікації під час роботи. 
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Крім того, варто звернути увагу на засоби технічного оснащення. Кожен 

кореспондент має бути забезпечений необхідними інструментами для збору 

інформації. Це може включати не лише камери та диктофони, а й портативні 

комп'ютери, засоби для передачі даних та запасні компоненти. Технічне 

обладнання повинно бути протестоване перед виїздом, щоб уникнути 

несподіванок у складних умовах. 

Також кореспондентам варто знайомитися з правовими аспектами роботи 

в зоні конфлікту. Знання міжнародних норм і стандартів, що стосуються 

журналістської діяльності під час воєн, дозволить кореспондентам захистити 

свої права та уникнути можливих юридичних проблем. Це включає в себе 

розуміння прав на доступ до інформації, а також дотримання етичних норм, щоб 

не зашкодити місцевому населенню. 

Участь у брифінгах та семінарах, які організовують медіаорганізації чи 

міжнародні організації, може стати цінним джерелом інформації для 

журналістів. Такі заходи часто включають в себе навчання з безпеки, етики, 

правових питань, а також обговорення актуальних проблем і викликів, з якими 

можуть зіткнутися журналістики. 

Не менш важливою є комунікація з родиною та близькими під час роботи 

в небезпечних умовах. Відвертість і підтримка з боку близьких можуть стати 

важливим психологічним ресурсом, що допомагає кореспондентам справлятися 

з тиском і стресом. Регулярні зв'язки та обмін інформацією з рідними 

допоможуть зберегти емоційну стійкість під час виконання обов'язків. 

Підготовка до поїздок у зону конфлікту також передбачає обов'язкову 

оцінку ризиків на місці. Це включає в себе адаптацію до швидко змінюваної 

ситуації, регулярне моніторинг новин та відстеження активності конфліктуючих 

сторін. Кореспонденти повинні бути готові змінити свої плани у разі виникнення 

нових загроз чи небезпек, оскільки ситуація може змінюватися дуже швидко. 

Таким чином, комплексна підготовка до роботи в зоні конфлікту 

забезпечує воєнним кореспондентам не лише фізичну та психологічну 

готовність, а й стратегічний підхід до їхньої діяльності. Ретельно сплановані 
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поїздки, зрозумілі ролі у команді, технічне оснащення та знання правових 

аспектів — всі ці фактори сприяють успішному виконанню журналістських 

обов'язків у складних і небезпечних умовах [35]. 

Оцінка ризиків є невід'ємною частиною підготовки воєнних 

кореспондентів до роботи в зонах конфлікту. Цей процес включає в себе 

систематичний аналіз потенційних загроз, які можуть вплинути на безпеку 

кореспондента, а також на результат його роботи. Основна мета оцінки ризиків 

— виявлення, аналіз і мінімізація можливих небезпек, щоб забезпечити 

максимально ефективну та безпечну журналістську діяльність. 

Першим кроком в оцінці ризиків є вивчення ситуації в регіоні, куди 

планується виїзд. Журналісти повинні знайомитися з актуальними новинами, 

історією конфлікту, основними гравцями та їхніми діями. Це включає в себе 

моніторинг інформаційних каналів, соціальних мереж, а також спілкування з 

місцевими жителями та іншими журналістами, які вже працюють у цій зоні. 

Важливо розуміти, які загрози можуть виникати, наприклад, від бойових дій, 

терористичних актів або природних катастроф. 

Наступним етапом є ідентифікація конкретних ризиків, з якими може 

зіткнутися кореспондент. Це можуть бути фізичні ризики (наприклад, обстріли, 

вибухи, небезпечні умови пересування), психологічні ризики (стрес, травми), а 

також ризики, пов'язані з етикою та правами людини (наприклад, можливість 

отримання інформації, що може зашкодити жертвам конфлікту). Важливо не 

лише виявити ці ризики, а й оцінити їхній потенційний вплив на роботу 

кореспондента. 

Одним із ключових аспектів оцінки ризиків є розробка плану дій на 

випадок виникнення небезпечних ситуацій. Кореспонденти повинні мати чітке 

уявлення про те, як діяти в разі загрози. Це включає в себе знання маршрутів 

евакуації, наявність контактів з місцевими службами безпеки, а також 

планування місць безпеки, куди можна втекти у разі небезпеки. Чітке розуміння 

плану дій допомагає кореспондентам швидко реагувати на загрози, зменшуючи 

ймовірність травм або загибелі. 
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Паралельно з цим, журналісти повинні підтримувати комунікацію з 

редакцією та іншими членами команди. Регулярне інформування про ситуацію 

на місці та отримання оперативних вказівок від редакції можуть суттєво 

підвищити рівень безпеки. У разі зміни ситуації в регіоні кореспонденти мають 

можливість швидко отримати нові інструкції або коригування планів. 

Також важливо враховувати, що оцінка ризиків — це постійний процес. 

Ситуація в зоні конфлікту може швидко змінюватися, тому журналісти повинні 

бути готові регулярно оновлювати свої оцінки ризиків та коригувати плани дій 

відповідно до нової інформації. Це вимагає гнучкості та адаптивності, а також 

постійного моніторингу ситуації. 

У підсумку, оцінка ризиків є критично важливою складовою підготовки 

воєнних кореспондентів. Цей процес дозволяє не лише ідентифікувати 

потенційні загрози, а й розробити ефективні стратегії для їх подолання. Завдяки 

ретельній оцінці ризиків журналісти можуть зменшити ймовірність небезпечних 

ситуацій і забезпечити свою безпеку, що, у свою чергу, дозволяє їм виконувати 

свої обов'язки з максимальною відповідальністю та ефективністю. 

Для глибшого розуміння оцінки ризиків воєнні кореспонденти також 

повинні враховувати вплив оточуючого середовища. Це стосується не лише 

фізичних загроз, а й соціально-політичного контексту, в якому вони працюють. 

Наприклад, кореспонденти повинні знати, які групи або особи можуть виявляти 

ворожість до журналістів, а також які можуть бути реакції населення на їхню 

присутність. Це важливо для формування адекватної стратегії роботи в 

конкретному регіоні. 

Крім того, кореспонденти повинні бути обізнані про специфіку культури 

та традицій, щоб уникнути непорозумінь або конфліктів з місцевим населенням. 

Розуміння культурних норм може допомогти уникнути ситуацій, які можуть 

призвести до загострення конфлікту чи погіршення відносин з місцевими 

жителями. 

Необхідно також враховувати вплив технологій на ризики. Сучасні засоби 

зв’язку та технічні пристрої, такі як смартфони та камери, можуть стати як 
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корисними інструментами для збору інформації, так і потенційними джерелами 

ризиків. Наприклад, журналісти повинні бути обережними, використовуючи 

техніку у відкритих зонах, де можуть відстежуватися їхні переміщення або дії. 

Використання шифрування та інших методів захисту інформації також має 

важливе значення для забезпечення безпеки журналістів. 

Як приклад можна навести використання системи Starlink від Ілона Маска, 

яка дозволяє забезпечувати стабільний інтернет-зв’язок навіть у зонах 

конфлікту. Однак вона також може створювати ризики, оскільки сигнал від 

супутників може бути відслідкованим, що ставить журналістів під загрозу. Тому 

важливо поєднувати технологічні інновації з засобами захисту інформації для 

забезпечення безпеки в небезпечних умовах [36]. 

Планування також включає в себе етапи підготовки інформаційних 

матеріалів. Перед поїздкою журналісти повинні мати чітке уявлення про те, яку 

інформацію вони планують збирати, з ким будуть спілкуватися та які питання 

висвітлювати. Це не лише допоможе уникнути плутанини під час роботи, але й 

зменшить ризик ненавмисного надання інформації, яка може зашкодити людям 

або організаціям. 

Згідно з Наказом Міністерства оборони України № 73 від 4 лютого 2015 

року "Про затвердження Положення про взаємодію Збройних Сил України із 

засобами масової інформації", журналісти повинні дотримуватися обмежень 

щодо публікації даних, які можуть загрожувати національній безпеці. Зокрема, 

заборонено публікувати інформацію про пересування військ, тактичні операції, 

розташування військових об'єктів та деталі бойових дій, що не були офіційно 

оприлюднені та які можуть бути використані ворогом. Водночас дозволено 

публікувати інформацію про загальний стан на фронті, офіційні заяви 

військового командування, репортажі з місць подій, інтерв’ю з військовими, а 

також дані, що пройшли офіційну верифікацію від представників оборонних 

структур. Це дозволяє інформувати громадськість, не порушуючи при цьому 

вимог безпеки і не ставлячи під загрозу військових та цивільних осіб [37]. 
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Планування роботи журналіста в зоні конфлікту також передбачає 

підготовку інформаційних матеріалів. Журналісти повинні заздалегідь 

визначити, яку інформацію вони будуть збирати, з ким спілкуватися і які теми 

висвітлювати, щоб уникнути плутанини і мінімізувати ризики. 

Часто журналістів супроводжують військові, щоб гарантувати їхню 

безпеку, проте це не завжди захищає від обстрілів. Наприклад, 13 березня 2022 

року  Ірпені під Києвом загинув американський журналіст Брент Рено під час 

обстрілу з боку російських військ. Рено знімав матеріал про кризу біженців, коли 

його автомобіль потрапив під обстріл. Його колега отримав поранення і був 

доставлений до лікарні [38]. 

Ці трагічні випадки підкреслюють важливість використання шифрованих 

каналів зв'язку та безпечних технологій, адже журналісти можуть легко стати 

мішенню під час висвітлення подій у відкритих зонах бойових дій. 

Систематизація інформації та ведення детального запису про всі етапи 

планування може суттєво підвищити ефективність оцінки ризиків. Журналісти 

можуть створювати спеціалізовані документи, що містять інформацію про 

потенційні загрози, плани дій, контакти та інші важливі дані. Це дозволить 

швидше реагувати на зміни у ситуації та зменшить стресові фактори під час 

роботи в небезпечних умовах. 

Загалом, оцінка ризиків є багатогранним і динамічним процесом, що 

вимагає від воєнних кореспондентів уважності, гнучкості та готовності 

адаптувати свої плани відповідно до змінюваних умов. Вона стає запорукою не 

лише фізичної безпеки журналістів, але й успішності їхньої роботи, дозволяючи 

об'єктивно і відповідально висвітлювати важливі події в умовах збройного 

конфлікту. 

Підготовка воєнних кореспондентів до можливих небезпек є критично 

важливою складовою їхньої діяльності в умовах збройного конфлікту. 

Кореспонденти повинні усвідомлювати, що робота в небезпечному середовищі 

супроводжується ризиками, які можуть загрожувати не лише їхньому здоров'ю, 
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але й життю. Тому підготовка до можливих небезпек вимагає комплексного 

підходу. 

Першим етапом підготовки до небезпек є оцінка ризиків, пов'язаних із 

конкретною місією. Журналісти повинні провести детальний аналіз безпекової 

ситуації в регіоні, де вони планують працювати. Це включає вивчення інформації 

про активні бойові дії, наявність небезпечних зон, можливість нападу на 

цивільних осіб, а також оцінку загроз від терористичних актів чи кримінальних 

угруповань. Спілкування з місцевими джерелами інформації, неурядовими 

організаціями та іншими журналістами може допомогти отримати актуальну 

інформацію про ситуацію. 

Також кореспонденти повинні проходити спеціалізовані тренінги, які 

навчають їх основам безпеки, у тому числі технікам самозахисту, управлінню 

стресом у небезпечних ситуаціях і наданню першої медичної допомоги. Такі 

курси можуть охоплювати практичні заняття з використання захисного 

обладнання, що допоможе підготуватися до небезпечних обставин. 

Важливо мати чіткі стратегії реагування на різні небезпечні ситуації. 

Журналісти повинні бути готовими до евакуації, якщо ситуація стане 

критичною. Це може включати знання безпечних маршрутів виходу, місць збору 

та способів зв'язку з редакцією або командою. Кореспонденти також повинні 

обговорити можливі сценарії з командою, щоб мати чіткий план дій у разі 

надзвичайної ситуації. 

Фізична форма кореспондента має велике значення для його здатності 

справлятися з небезпечними ситуаціями. Регулярні фізичні тренування, які 

підвищують витривалість та спритність, можуть бути корисними під час 

пересування по небезпечній місцевості чи у випадках, коли потрібно швидко 

реагувати на загрози. 

Правильний вибір та використання захисного обладнання є невід’ємною 

частиною підготовки. Кореспонденти повинні знати, як правильно 

користуватися бронежилетами, касками, а також іншим обладнанням для 
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захисту від кулі та уламків. Необхідно регулярно перевіряти стан обладнання та 

бути впевненими у його надійності. 

Забезпечення постійної комунікації з редакцією, колегами та місцевими 

контактами є критично важливим для своєчасного отримання інформації про 

загрози. Журналісти повинні мати резервні засоби зв'язку, такі як супутникові 

телефони або рації, які можуть працювати в умовах нестабільного зв'язку. 

Психологічна стійкість є важливою для того, щоб кореспонденти могли 

ефективно справлятися зі стресом та емоційними труднощами, пов'язаними з 

небезпечними ситуаціями. Тренінги з психологічної підготовки допоможуть 

розвинути навички управління стресом та емоціями, а також навчити 

кореспондентів, як звертатися за підтримкою, якщо це буде необхідно. 

Журналісти можуть навчитися на помилках та досвіді попередніх місій. 

Вивчення випадків, коли інші кореспонденти стикалися з небезпечними 

ситуаціями, може дати корисні уроки та стратегії для уникнення подібних 

ситуацій у майбутньому. 

Забезпечення систем сигналізації, які допомагають кореспондентам 

виявляти загрози заздалегідь, також може бути важливим елементом підготовки. 

Використання технологій, які сповіщають про наближення небезпеки, може дати 

кореспондентам більше часу для реагування. 

Підготовка до можливих небезпек є важливим аспектом роботи воєнного 

кореспондента, що допомагає знизити ризики та підвищити шанси на безпечне 

виконання своїх обов'язків. Завдяки комплексному підходу, включаючи оцінку 

ризиків, навчання, стратегії реагування та психологічну підготовку, 

кореспонденти можуть забезпечити свою безпеку та виконувати свої завдання з 

максимальною ефективністю та професіоналізмом. 

Підготовка до можливих небезпек для воєнних кореспондентів повинна 

також включати формування навичок критичного мислення та прийняття рішень 

у стресових ситуаціях. Журналісти, які працюють в зонах конфлікту, часто 

стикаються з непередбачуваними обставинами, які вимагають швидкого аналізу 

ситуації та ухвалення рішень на місці. Для цього важливо розвивати здатність 
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оцінювати обстановку, розуміти, які фактори можуть загрожувати їхній безпеці, 

і вміти обирати найбільш адекватний варіант дій. 

Окрім технічних та фізичних аспектів, важливо також розвивати емоційну 

стійкість. Кореспонденти повинні вміти розпізнавати ознаки психологічного 

вигорання, стресу чи травми, які можуть виникнути внаслідок впливу 

травматичних подій. Практика медитації, йоги чи інших методів релаксації може 

допомогти у підтримці емоційного балансу. 

Підготовка до можливих небезпек також включає розробку особистого 

плану безпеки. Це може бути документ, в якому прописані всі необхідні дії у разі 

виникнення різних загроз. Наприклад, кореспондент може вказати, що робити в 

разі обстрілу, як діяти, якщо він опинився у заручниках, або куди звернутися за 

допомогою у випадку травми. Цей план повинен бути доступний для колег, щоб 

усі члени команди знали, як реагувати в критичних ситуаціях. 

Не менш важливою є підготовка до роботи з місцевим населенням. 

Кореспонденти повинні знати, як взаємодіяти з людьми, які постраждали від 

конфлікту. Це включає вміння слухати, ставити правильні питання і проявляти 

чутливість до болю жертв, адже емоційна реакція може бути сильнішою в 

ситуаціях, коли журналіст намагається отримати свідчення. 

Важливо також передбачити, як реагувати на потенційні фізичні загрози, 

пов’язані з територією, на якій журналіст працює. Наприклад, наявність мінних 

полів, руйнувань чи інших небезпечних об’єктів може стати серйозною загрозою 

для життя. Тому кореспонденти повинні отримати інформацію про небезпечні 

райони, що дозволить їм уникнути ризикованих ситуацій. 

Також варто враховувати ризики, пов’язані з природними факторами, 

такими як погодні умови або природні катастрофи, які можуть відбутися в зоні 

конфлікту. Наприклад, сильні дощі можуть призвести до повеней, а екстремальні 

температури — до теплових ударів. Кореспонденти повинні бути готовими до 

таких ситуацій і мати відповідне обладнання та засоби для виживання. 

Важливо, щоб журналісти регулярно проходили практичні заняття, які 

дозволяють їм відпрацьовувати навички реагування на небезпеки. Це можуть 
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бути тренінги з надання першої допомоги, симуляції екстрених ситуацій або 

навчання навичкам виживання в екстремальних умовах. Чим більше 

кореспонденти практикують, тим більше вони відчувають себе впевнено у 

критичних ситуаціях. 

Необхідно також зазначити, що підготовка до небезпек не закінчується 

після виїзду в зону конфлікту. Журналісти повинні постійно адаптувати свої 

стратегії безпеки залежно від змінюваної ситуації. Регулярний моніторинг 

новин, підтримка зв’язку з місцевими організаціями та іншими журналістами 

допоможуть підтримувати обізнаність про можливі загрози. 

Комплексна підготовка до можливих небезпек є необхідною умовою для 

успішної роботи воєнних кореспондентів. Це включає в себе не лише фізичну та 

технічну підготовку, а й розвиток емоційної стійкості, критичного мислення, а 

також формування особистого плану безпеки. Важливим аспектом є й готовність 

адаптуватися до змінних умов, що допоможе кореспондентам ефективно 

виконувати свої обов’язки і зберігати власну безпеку в умовах збройного 

конфлікту [39]. 

Отже, у підготовці до роботи в зоні конфлікту критично важливо 

забезпечити фізичну, психологічну та етичну готовність воєнних 

кореспондентів, що включає тренінги з безпеки, навички управління стресом, 

знання етичних норм, а також детальне планування поїздок та оцінку ризиків. Це 

дозволяє журналістам ефективно реагувати на можливі небезпеки, працювати в 

команді та адаптуватися до непередбачуваних ситуацій. Успішна підготовка 

забезпечує основу для відповідальної діяльності в умовах конфлікту, що 

дозволяє об'єктивно інформувати суспільство про події на передовій. 

2.2. Забезпечення безпеки та використання технологій 

Забезпечення безпеки воєнного кореспондента є одним з найважливіших 

аспектів його роботи в зоні конфлікту. У сучасних умовах журналісти 

стикаються з постійними загрозами: фізичним насиллям, полоном, 

інформаційними атаками та спробами цензури. Щоб мінімізувати ці ризики, 

кореспонденти повинні застосовувати широкий спектр засобів захисту, 
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починаючи від фізичних засобів безпеки, таких як бронежилети та шоломи, і 

закінчуючи використанням цифрових технологій для захисту своїх комунікацій 

та інформації. 

Сучасні технології відіграють ключову роль у забезпеченні безпеки 

журналістів. Використання зашифрованих каналів зв’язку дозволяє уникнути 

прослуховування та витоку важливої інформації, що особливо важливо в умовах 

військових конфліктів, де будь-яке розкриття даних може призвести до 

серйозних наслідків. Також важливими є спеціальні додатки та програми для 

анонімного обміну повідомленнями, такі як наприклад Telegram, який надає 

додатковий рівень захисту від втручання третіх осіб. 

Ще одним важливим аспектом є цифрова безпека. Журналісти повинні 

мати змогу захищати свої пристрої від хакерських атак і стеження, що може бути 

здійснене з боку держав або інших воюючих сторін. Для цього важливо 

застосовувати багаторівневу автентифікацію, антивірусні програми та 

використовувати VPN-сервіси, які дозволяють приховати місце знаходження та 

зашифрувати інтернет-трафік. 

Також не можна забувати про фізичну безпеку. Відстеження переміщень 

через GPS-трекери, створення безпечних маршрутів пересування, регулярна 

координація з редакціями — це обов'язкові заходи для уникнення небезпек на 

місці подій. Важливим є не тільки правильний вибір техніки для зйомки та 

комунікацій, а й знання того, як правильно діяти в екстрених ситуаціях, таких як 

обстріли або бомбардування. 

Успішне поєднання сучасних технологій із традиційними методами 

безпеки допомагає знизити ризики для журналістів, даючи їм змогу працювати 

ефективніше та безпечніше навіть у найскладніших умовах конфлікту. 

Забезпечення безпеки та використання технологій у зоні конфлікту 

включає в себе не лише базові заходи, але й глибоке розуміння специфіки 

інформаційної та кібербезпеки. Крім фізичного захисту, як-от бронежилети, 

каски і засоби першої допомоги, журналісти повинні бути обізнаними про 

ризики, що виникають через відстеження їхньої діяльності через електронні 
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пристрої. Саме тому використання технологій шифрування стає критично 

важливим для захисту конфіденційної інформації, зокрема джерел, контактів та 

відзнятих матеріалів. 

Захист електронних пристроїв — це не просто стандартна міра безпеки, а 

необхідність у зоні, де можуть діяти хакери або військові групи, зацікавлені у 

зборі інформації про журналістів та їх роботу. Тут особливо важливе значення 

мають такі технології, як шифрування даних, блокування доступу до файлів, 

можливість віддаленого знищення даних у випадку викрадення пристрою. 

Наприклад, журналісти часто використовують програми для шифрування 

листування та обміну повідомленнями, що дозволяє гарантувати 

недоторканність їхніх розмов та інформаційних джерел. 

Не менш важливою є й фізична координація пересування журналістів у 

зоні конфлікту. Використання GPS-трекерів дозволяє команді на місці та 

редакціям відстежувати місцезнаходження кореспондентів у реальному часі, що 

полегшує планування безпечних маршрутів. Ця технологія також дозволяє 

швидко реагувати у випадку надзвичайних ситуацій, таких як втрати контакту з 

групою або загроза нападу. Деякі журналістські організації надають спеціальні 

курси з картографії та навігації, щоб журналісти знали, як самостійно 

орієнтуватися на місцевості і розробляти альтернативні шляхи евакуації в разі 

небезпеки [40]. 

Також важливу роль відіграє взаємодія з міжнародними організаціями, які 

забезпечують захист журналістів і підтримку в зонах конфлікту. Організації, такі 

як "Репортери без кордонів" або "Міжнародна федерація журналістів", надають 

юридичні консультації, допомагають в отриманні акредитацій, а також 

здійснюють моніторинг безпеки журналістів у конфліктних зонах. Вони можуть 

також сприяти евакуації журналістів у разі загрози їхньому життю. 

Крім того, важливим є питання збереження особистих даних та інформації 

на місцях конфлікту. Журналісти повинні враховувати, що навіть найсучасніші 

технології можуть виявитися вразливими до кібератак. Тому важливо 

використовувати багаторівневу автентифікацію для доступу до облікових 
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записів та програм, а також регулярно оновлювати паролі та забезпечувати 

резервне копіювання важливих даних на віддалені сервери. Це не лише зменшує 

ризик втрати матеріалів, а й дозволяє швидко відновити роботу після будь-якого 

інциденту. 

Окремо слід згадати про комунікаційні платформи, які використовують 

журналісти. Окрім зашифрованих каналів зв’язку, вони мають використовувати 

альтернативні та резервні канали для передачі даних у випадку відключення 

основних сервісів або обмеження доступу до інтернету в зоні конфлікту. Також 

важливо мати засоби для відновлення зв’язку у разі збоїв, такі як супутникові 

телефони або спеціальні мобільні пристрої, що здатні працювати в умовах 

обмеженого доступу до мережі. Загалом, забезпечення безпеки та використання 

технологій у зоні конфлікту є ключовими компонентами успішної роботи 

журналістів. Це вимагає глибокої підготовки, знання новітніх технологій, а 

також постійної координації з редакціями та міжнародними організаціями. Лише 

завдяки комплексному підходу до безпеки воєнні кореспонденти можуть 

продовжувати виконувати свою роботу в умовах високого ризику, залишаючись 

захищеними як фізично, так і інформаційно 

Також, для безпеки активно використовують дрони і супутниковиі 

технології. Журналісти у зонах конфлікту все частіше використовують дрони для 

збору інформації, отримання візуальних даних та безпечного моніторингу 

територій. Це дозволяє уникнути прямих небезпек на місці подій. Супутникові 

технології також допомагають у забезпеченні зв’язку в умовах відсутності 

інтернету або мобільної мережі. 

Використання дронів і супутникових технологій у роботі воєнних 

кореспондентів стає дедалі важливішим інструментом для забезпечення безпеки, 

збору даних та надання точного висвітлення подій у зонах конфліктів. Це значно 

розширює можливості журналістів, дозволяючи їм отримувати унікальні 

матеріали та зменшувати ризик для власного життя. 

Дрони забезпечують дистанційний моніторинг і відеозйомку без 

необхідності фізичної присутності журналіста в небезпечних зонах. Це особливо 
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корисно для отримання зображень місцевості, де ведуться бойові дії, або для 

оцінки наслідків конфліктів у реальному часі. Високотехнологічні дрони можуть 

передавати відео у режимі реального часу, дозволяючи редакціям оперативно 

отримувати актуальну інформацію для аналізу. Крім того, дрони забезпечують 

можливість огляду місцевості з повітря, що відкриває доступ до місць, які 

можуть бути недоступними через руйнування, заміновані території чи бойові дії. 

Сучасні дрони оснащуються камерами з високою роздільною здатністю, 

датчиками тепла та навіть інфрачервоними камерами, що дозволяє вести 

спостереження у темний час доби або в умовах поганої видимості. Крім того, 

деякі моделі дронів здатні не лише фіксувати зображення, але й надавати 

географічні координати об'єктів, що дозволяє журналістам створювати точні 

карти бойових дій або катастрофічних подій. 

Супутникові технології також є важливим інструментом для воєнних 

кореспондентів. Супутниковий зв'язок дозволяє підтримувати стабільну 

комунікацію навіть у тих зонах, де звичайна мобільна мережа відсутня або 

зруйнована. Це критично важливо для забезпечення постійного контакту з 

редакцією та отримання оперативної інформації. За допомогою супутникового 

інтернету журналісти можуть передавати матеріали та вести репортажі з 

найвіддаленіших і найнебезпечніших куточків світу. 

Крім того, супутникові зображення використовуються для аналізу змін на 

місцевості, відстеження переміщення військових підрозділів та моніторингу 

наслідків атак. Супутники можуть забезпечувати огляд великих територій і 

надавати деталізовану інформацію про пошкоджені інфраструктури, що 

допомагає журналістам висвітлювати наслідки конфліктів або природних 

катастроф. 

Супутникові технології також використовуються для збору метаданих і 

геолокаційної інформації, що допомагає у перевірці фактів. Це дозволяє 

журналістам точно встановлювати місця подій та перевіряти правдивість наданої 

інформації. Зокрема, супутникові зображення можуть бути використані для 

підтвердження або спростування даних про руйнування об'єктів, переміщення 
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військових колон, а також для оцінки масштабів конфліктів. Використання 

дронів і супутникових технологій є потужним інструментом для воєнних 

кореспондентів. Вони дозволяють не лише отримувати візуальні матеріали з 

важкодоступних місць, але й забезпечують захист журналістів, мінімізуючи 

необхідність фізичної присутності в небезпечних зонах. Технології допомагають 

підвищувати точність і об’єктивність висвітлення конфліктів, а також надають 

журналістам змогу ефективніше працювати в умовах, де традиційні методи 

збору інформації можуть бути недостатньо безпечними або ефективними [41]. 

Також одним із головних аспектів є підготовка до інформаційних війн і 

дезінформації. В умовах конфліктів важливим є не тільки фізичний захист, але й 

вміння протистояти інформаційним атакам. Тут варто розглянути інструменти 

перевірки фактів, методи роботи з інформацією в умовах пропаганди та 

дезінформації, а також технології для виявлення фейкових новин і 

маніпулятивного контенту. У світі, де інформація є одним із головних ресурсів, 

журналісти часто стають мішенями або учасниками інформаційних війн, де 

розповсюдження неправдивих чи маніпулятивних відомостей може бути 

частиною стратегічних планів сторін конфлікту. Щоб ефективно працювати в 

таких умовах, кореспонденти повинні бути готові до протистояння 

дезінформації та вміти захищатися від її впливу. 

По-перше, журналісти повинні розуміти, що інформаційні війни є 

складовою будь-якого сучасного конфлікту. Дезінформація, фейкові новини та 

маніпулятивні наративи часто використовуються з метою створення паніки, 

дестабілізації, зниження морального духу та контролю над громадською 

думкою. Важливо усвідомлювати, що такі дії можуть мати на меті не лише 

вплинути на місцеве населення, але й на міжнародну аудиторію, тому важливо 

розуміти контекст конфлікту та цілі тих, хто поширює дезінформацію. 

Одним із перших кроків у підготовці до інформаційних війн є навчання 

журналістів розпізнавати дезінформацію. Це включає в себе вивчення методів 

перевірки фактів, аналізу джерел і виявлення фейкових новин. Журналісти 

повинні вміти перевіряти достовірність інформації, навіть коли вони отримують 
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її з офіційних або авторитетних джерел, оскільки навіть державні та військові 

структури можуть використовувати дезінформаційні кампанії для досягнення 

власних цілей. Це також стосується матеріалів, що надходять із соціальних 

мереж, де швидкість поширення новин значно перевищує можливість їх 

перевірки. 

Інструменти для верифікації даних стають важливими елементами роботи 

воєнного кореспондента. Існує цілий ряд технологій, які допомагають перевіряти 

автентичність зображень, відео та текстів. Наприклад, зворотний пошук 

зображень дозволяє виявити, чи використовувались певні зображення в інших 

контекстах, чи було їх модифіковано. Також важливо звертати увагу на метадані 

файлів, які можуть розповісти про час і місце їх створення, що допомагає 

журналістам перевіряти, чи відповідає отриманий матеріал заявленим подіям. 

Навчання журналістів у питаннях цифрової безпеки також є невід’ємною 

частиною підготовки до протидії інформаційним війнам. Кореспонденти повинні 

знати, як захистити свої пристрої від кібератак і злому, оскільки такі атаки 

можуть бути частиною ширших кампаній із дезінформації. Використання 

шифрування для захисту своїх комунікацій, регулярне оновлення програмного 

забезпечення та уникнення ненадійних джерел даних – це базові заходи безпеки, 

які повинні бути впроваджені в роботу кожного журналіста. 

Крім того, журналісти повинні бути готові до того, що вони самі можуть 

стати мішенню дезінформаційних кампаній. Це може бути спрямовано на 

дискредитацію їхньої роботи, спроби ввести в оману або поширення фальшивих 

відомостей про них у медіа-просторі. В таких умовах важливо мати сильну 

професійну репутацію та дотримуватись етичних стандартів, оскільки лише 

через прозору й об’єктивну роботу можна захистити свою репутацію в умовах 

інформаційних атак. 

Спрямована робота з громадськістю і колегами також може допомогти у 

протидії дезінформації. Журналісти повинні активно співпрацювати з іншими 

медіа-професіоналами, обмінюватись інформацією та досвідом, що допомагає 

спільно викривати неправдиві наративи. Співпраця з незалежними 
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фактчекінговими організаціями може стати надійною опорою для підтвердження 

отриманих даних і боротьби з фейковими новинами [42]. 

Нарешті, одним із ключових елементів підготовки до інформаційних війн 

є розуміння аудиторії. Журналісти повинні знати, які медіа-канали використовує 

їхня аудиторія, які соціальні мережі є популярними в зоні конфлікту, і які 

наративи є найбільш впливовими. Це допоможе не лише виявити дезінформацію, 

але й більш ефективно комунікувати з публікою, розвінчуючи фейкові новини та 

надаючи об’єктивну інформацію. Підготовка до інформаційних війн і 

дезінформації вимагає від журналістів розвитку навичок перевірки фактів, знань 

цифрової безпеки, вміння працювати з технологіями верифікації даних і 

готовності до протидії дезінформаційним кампаніям. Це допомагає не лише 

зберегти професійну репутацію, але й забезпечує аудиторію правдивою 

інформацією в умовах сучасних конфліктів. 

Після роботи у зонах конфліктів важливо забезпечити психічну і фізичну 

реабілітацію журналістів. Опис новітніх технологій, таких як програми для 

моніторингу психічного здоров'я, застосування штучного інтелекту для аналізу 

стресових ситуацій і можливі технологічні рішення для відновлення після травм 

можуть доповнити цю тему. Технології відновлення та реабілітації відіграють 

ключову роль у наданні допомоги тим, хто постраждав у зонах конфлікту, 

включаючи військових, цивільних, і журналістів. Ці технології розвиваються з 

метою покращення фізичного, психологічного та соціального відновлення, 

сприяючи швидкому поверненню постраждалих до нормального життя після 

травматичних подій. Сучасні технології фізичної реабілітації включають в себе 

використання протезів і екзоскелетів для відновлення рухової активності у тих, 

хто зазнав травм кінцівок. Наприклад, новітні біонічні протези, оснащені 

датчиками, дозволяють користувачам контролювати протези за допомогою 

м’язових сигналів або навіть нервових імпульсів. Це дає змогу людям з 

ампутаціями повертатися до активного способу життя та роботи. Військові 

медичні структури, лікарні й реабілітаційні центри активно впроваджують ці 

технології для допомоги військовим та постраждалим цивільним. 
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Екзоскелети також використовуються для підтримки людей, які втратили 

можливість пересуватися через пошкодження спинного мозку. Ці пристрої 

допомагають відновлювати рухливість та знижують фізичні обмеження. 

Інноваційні рішення у сфері медичних технологій дозволяють створювати 

екзоскелети з гнучкими матеріалами, які легше адаптуються до потреб 

користувача і дозволяють їм швидше відновлювати контроль над рухами. 

Технології відновлення також охоплюють різноманітні методи для 

лікування посттравматичного стресового розладу (ПТСР) та інших 

психологічних травм, що особливо актуально для журналістів, які працюють у 

гарячих точках. Віртуальна реальність (VR) стає інструментом для психотерапії, 

допомагаючи пацієнтам опрацьовувати свої переживання у контрольованому 

середовищі. VR-терапія дає змогу поступово занурювати людину у травматичні 

події та відпрацьовувати емоційну реакцію, що допомагає зменшити 

інтенсивність симптомів ПТСР. 

Ще одним важливим аспектом є телемедицина, яка значно спрощує доступ 

до спеціалізованої медичної допомоги в умовах конфлікту або після нього. 

Віддалені консультації з лікарями, психологами та реабілітологами можуть 

надавати необхідну підтримку пацієнтам у важкодоступних районах. За 

допомогою телемедичних платформ пацієнти можуть отримувати медичні 

консультації та поради щодо реабілітації, не залишаючи зони конфлікту або 

віддалених населених пунктів. 

Цифрові платформи та мобільні додатки для моніторингу стану здоров'я 

також відіграють важливу роль у процесі відновлення. Вони дозволяють 

пацієнтам та медичному персоналу відстежувати прогрес лікування, фіксувати 

результати фізичних вправ або психологічних сеансів, що допомагає покращити 

ефективність реабілітації. Зокрема, застосунки для відстеження психічного 

здоров'я дозволяють вчасно реагувати на погіршення стану пацієнта і запобігати 

можливим ускладненням. 

3D-друк також робить значний внесок у технології реабілітації, особливо в 

сфері створення індивідуальних протезів та ортезів. Завдяки використанню 3D-
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принтерів медичні установи можуть швидко і відносно недорого виготовляти 

індивідуалізовані рішення для пацієнтів, що потребують спеціалізованої 

допомоги. 

Нарешті, соціальні мережі й онлайн-платформи стають інструментами 

підтримки для постраждалих від конфліктів. Пацієнти можуть спілкуватися з 

іншими людьми, які пережили подібні травми, що допомагає знижувати відчуття 

ізоляції й сприяє психологічному відновленню. Такі спільноти, як і 

спеціалізовані форуми або групи підтримки, можуть надавати важливі емоційні 

й практичні поради, що допомагають у процесі реабілітації. 

Тож сучасні технології відновлення й реабілітації охоплюють як фізичні, 

так і психологічні аспекти, сприяючи швидшому й ефективнішому відновленню 

після травматичних подій. Розвиток цих технологій стає важливим елементом 

підтримки людей у зонах конфлікту, включаючи військових, журналістів та 

цивільних осіб [43]. 

Отже, забезпечення безпеки воєнних кореспондентів в умовах конфліктів 

потребує сучасного підходу, що включає використання технологій. Дрони і 

супутникові системи дають змогу ефективно збирати інформацію з небезпечних 

територій, а також знижувати ризики для життя журналістів. Анонімні канали 

зв’язку та інші засоби безпечної комунікації допомагають кореспондентам 

зберігати конфіденційність і захищати свої джерела. Навчання та підготовка до 

інформаційних війн і дезінформації є критично важливими для того, щоб 

протистояти маніпуляціям та фальшивим новинам. Завдяки використанню 

технологій і відповідній підготовці журналісти можуть підвищити свою безпеку, 

а також забезпечити точність і достовірність висвітлення конфліктів. 

2.3. Етика і точність у висвітленні конфліктів 

Етика і точність у висвітленні конфліктів є ключовими принципами роботи 

воєнного кореспондента, особливо в умовах, коли інформація може відігравати 

вирішальну роль у формуванні громадської думки та впливати на перебіг подій. 

Журналісти мають дотримуватися найвищих етичних стандартів, аби уникати 

викривлення реальності або маніпуляцій, які можуть посилити конфлікт чи 
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нашкодити людям, що беруть участь у подіях. Сенсаційні або непідтверджені 

матеріали можуть стати причиною масової паніки, підривати довіру до медіа та 

погіршувати загальне сприйняття ситуації. Тому журналісти повинні базувати 

свою роботу на перевірених фактах, відповідальності перед суспільством і 

об'єктивності у викладенні подій. 

Етичні виклики, з якими стикаються воєнні кореспонденти, стосуються 

перш за все прав людини і особистої гідності тих, хто став жертвою конфлікту. 

Зйомки постраждалих, поранених або загиблих мають проводитися з великою 

обережністю та повагою до їхніх рідних. У деяких випадках, навіть надання 

об'єктивної інформації може викликати травму або порушити етичні межі, 

особливо коли йдеться про дитячі смерті або масові трагедії. Кореспондент 

повинен розуміти, що його робота — не просто передати новини, але й захистити 

гідність людей, яких він висвітлює. 

Точність є важливим елементом журналістської етики. Журналісти 

повинні ретельно перевіряти джерела інформації, перш ніж публікувати 

матеріали. В умовах конфлікту існує підвищений ризик поширення 

дезінформації, фейкових новин або пропаганди, яку можуть використовувати 

різні сторони конфлікту. Використання непідтверджених даних може не лише 

знизити рівень довіри до медіа, а й погіршити ситуацію на місці, що загрожує 

життям та безпеці багатьох людей. Тому медіаорганізації зобов'язані забезпечити 

своїх журналістів інструментами для перевірки фактів та навчанням щодо 

виявлення маніпулятивної інформації [44]. 

Одним із ключових аспектів етичної журналістики є збереження 

неупередженості. Висвітлюючи конфлікти, журналістам важливо утримуватися 

від будь-яких суджень і суб'єктивних оцінок. Вони повинні подавати інформацію 

так, щоб аудиторія мала змогу самостійно формувати свої висновки. Це вимагає 

об'єктивного аналізу ситуації, який враховує погляди всіх залучених сторін, без 

надання переваги будь-якій із них. Неупередженість гарантує, що журналістика 

виконує свою головну функцію — служить громадськості, забезпечуючи її 

достовірною інформацією, а не сприяє інтересам окремих груп. 
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Важливо також брати до уваги контекст конфлікту, який висвітлюється. 

Знання історії, культури, політичних та соціальних особливостей регіону, де 

ведуться бойові дії, дозволяє журналістам уникати стереотипів та викривлень. 

Ігнорування цих факторів може призвести до неправильного висвітлення подій, 

що спровокує упередженість і призведе до поширення дезінформації. Тому 

кореспонденти повинні працювати над глибоким розумінням конфлікту і людей, 

яких вони висвітлюють, щоб забезпечити правильну інтерпретацію подій для 

своєї аудиторії. 

Поряд з етикою, журналістам важливо дотримуватися принципів 

конфіденційності та безпеки. Висвітлення конфліктів часто потребує доступу до 

чутливої інформації, яку не можна оприлюднювати без згоди учасників. 

Наприклад, надання детальної інформації про військові операції або персональні 

дані цивільних осіб може загрожувати їхньому життю. Журналісти повинні 

пам’ятати про свою відповідальність перед тими, кого вони висвітлюють, і 

захищати їхнє право на приватність та безпеку. 

З огляду на сучасні технології та соціальні мережі, відповідальність за 

точність та етику в журналістиці значно зросла. Розповсюдження інформації 

через соціальні платформи відбувається миттєво, тому кожен репортаж, кожна 

стаття можуть мати миттєвий і широкий вплив. Невірно подана інформація або 

маніпуляція фактами можуть призвести до дестабілізації, посилення напруги або 

навіть ескалації конфлікту. Тому журналісти повинні особливо обережно 

ставитися до контенту, який вони публікують в онлайн-середовищі, і 

усвідомлювати свою роль у поширенні інформації. 

Етика і точність у висвітленні конфліктів — це не просто набір правил, це 

основа професійної діяльності кожного воєнного кореспондента. Чітке 

дотримання етичних стандартів та високого рівня відповідальності дозволяє 

журналістам виконувати свою роботу на користь суспільства, забезпечуючи 

об'єктивне висвітлення конфліктів і захист людей, які постраждали від війни 

[45]. 
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Дотримання етичних норм і перевірка фактів є невід'ємною частиною 

роботи воєнних кореспондентів, особливо в умовах сучасних конфліктів, де 

інформація може бути легко викривлена або маніпульована. Журналісти, які 

працюють у зоні бойових дій, стикаються з численними етичними викликами, 

зокрема необхідністю правильно подавати інформацію, не шкодячи жертвам 

конфліктів або не створюючи додаткових ризиків для цивільного населення. 

Дотримання цих стандартів має вирішальне значення для збереження довіри 

аудиторії та захисту професійної репутації медіа. 

Перевірка фактів є ключовим інструментом забезпечення правдивості та 

точності інформації, особливо в умовах конфлікту, коли дезінформація і 

пропаганда активно використовуються різними сторонами для досягнення 

власних цілей. Процес фактчекінгу включає ретельний аналіз джерел, 

підтвердження інформації з декількох незалежних джерел та уникнення 

сенсаційності, яка може викликати паніку або хибне уявлення про події. 

Особливо важливо це в умовах швидкоплинних подій, де кожна помилка може 

мати серйозні наслідки для громадської думки та ситуації на місці конфлікту. 

Однією з основних етичних вимог є чесність і прозорість у зборі та поданні 

інформації. Журналісти мають вказувати джерела, на які вони спираються, і 

уникати анонімних чи неперевірених даних, які можуть ввести аудиторію в 

оману. При цьому важливо дотримуватися принципу "право громадськості на 

знання", не поширюючи інформацію, що може загрожувати безпеці людей або 

порушувати їхні праваю 

Сучасні воєнні кореспонденти також повинні бути обізнані з тим, як 

інформація може бути використана проти них або інших людей, що є ще одним 

важливим етичним аспектом їхньої роботи. Ретельна перевірка фактів та етичні 

рішення щодо того, яку інформацію оприлюднювати, стають питанням особистої 

та професійної відповідальності. 

Крім того, важливо звертати увагу на контекст, в якому відбуваються події. 

Це вимагає глибокого розуміння соціально-політичної ситуації, культурних 

аспектів та інтересів різних сторін конфлікту. Розуміння цих нюансів дозволяє 
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кореспондентам правильно інтерпретувати події, не допускаючи викривлень та 

суб’єктивних суджень. 

Таким чином, дотримання етичних норм та ретельна перевірка фактів є 

фундаментом професійної діяльності журналістів, які працюють у зонах 

конфліктів. Це дозволяє забезпечити суспільству доступ до об'єктивної та 

достовірної інформації, яка відіграє важливу роль у формуванні думки про події 

та їхній розвиток [46]. 

Дотримання етичних норм і перевірка фактів також стосується поваги до 

прав людини, особливо в умовах, коли мова йде про конфлікти, що 

супроводжуються насильством, трагедіями та гуманітарними кризами. 

Журналісти повинні дбати про етику фотографій і відео, що ілюструють 

страждання людей, щоб уникнути сенсаціоналізму. Зображення мають бути 

показані з гідністю та повагою до тих, хто на них зображений. Це стосується не 

тільки безпосередніх жертв, а й родин та близьких, які можуть постраждати від 

неетичного висвітлення. 

Перевірка фактів повинна охоплювати всі аспекти новинного контенту: 

текстові матеріали, візуальні елементи, джерела інформації та контекст. Зокрема, 

фото- і відеоматеріали мають бути перевірені на автентичність. У часи швидкого 

розвитку технологій цифрової обробки зображень, журналісти повинні бути 

обережними з використанням фотографій або відео, які можуть бути змінені або 

вирвані з контексту. 

Додатково, журналісти мають брати до уваги роль соціальних медіа, які 

стають головними джерелами поширення новин, але водночас і каналами 

дезінформації. Критично важливо оцінювати, наскільки достовірною є 

інформація, поширена через соціальні мережі, та які наслідки можуть мати її 

використання. Соціальні медіа можуть бути як джерелом корисної інформації, 

так і інструментом маніпуляцій, тому журналісти повинні проводити незалежну 

перевірку інформації, перш ніж включати її в свої матеріали. 

З огляду на це, дотримання етичних стандартів і перевірка фактів у воєнній 

журналістиці не тільки гарантують правдиве і коректне інформування 
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суспільства, але й підвищують рівень довіри до ЗМІ. У часи, коли інформаційний 

простір переповнений фейками та маніпуляціями, ці принципи стають основою 

відповідального журналістського висвітлення конфліктів. 

Технології для захисту комунікацій і передачі інформації стали ключовими 

елементами роботи воєнних кореспондентів, особливо в умовах конфлікту. У 

таких зонах безпека переданої інформації та комунікацій з редакціями, колегами 

або джерелами є критично важливою. Оскільки під час військових дій може бути 

ризик перехоплення повідомлень, шпигунства або втручання, кореспонденти 

повинні використовувати технології, що забезпечують високий рівень 

шифрування та анонімності. 

Одним із найпоширеніших інструментів є використання зашифрованих 

месенджерів, таких як Signal або Telegram. Ці платформи дозволяють не лише 

передавати повідомлення в зашифрованому вигляді, але й забезпечують функції 

видалення повідомлень через певний час, що мінімізує ризик викриття. Інші 

засоби включають VPN-сервіси (віртуальні приватні мережі), які маскують 

місцезнаходження та інтернет-активність користувача, забезпечуючи 

додатковий рівень захисту. 

Ще одним важливим аспектом є захист даних на пристроях 

кореспондентів, таких як ноутбуки та смартфони. Встановлення 

спеціалізованого програмного забезпечення для шифрування файлів допомагає 

запобігти несанкціонованому доступу до інформації у разі втрати або захоплення 

пристрою. Деякі журналісти використовують також інструменти для анонімної 

передачі файлів через захищені канали, такі як OnionShare. 

Не менш важливим є навчання кореспондентів правильному 

використанню технологій для захисту комунікацій. Регулярні оновлення 

програмного забезпечення, створення складних паролів та використання 

двофакторної аутентифікації можуть суттєво знизити ризик несанкціонованого 

доступу до даних. Усі ці технологічні заходи дозволяють воєнним журналістам 

мінімізувати ризики та зберегти конфіденційність як їхніх джерел, так і власних 
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матеріалів, що є критично важливим для ефективного та безпечного висвітлення 

конфліктів. 

Ще одним важливим аспектом захисту комунікацій воєнних 

кореспондентів є використання інструментів для анонімізації місцезнаходження. 

Окрім браузера Tor, журналісти часто застосовують VPN-сервіси (Virtual Private 

Network), які шифрують трафік і приховують справжнє місцезнаходження 

користувача, створюючи додатковий рівень безпеки під час роботи в зоні 

конфлікту або в умовах, коли їхні дії можуть контролюватися. Це особливо 

актуально для тих журналістів, які працюють у країнах з обмеженою свободою 

преси або де їхня діяльність може становити ризик для життя. 

Для кореспондентів, які працюють у критичних ситуаціях, стає важливо 

використовувати спеціалізоване програмне забезпечення для обміну 

повідомленнями, яке автоматично видаляє інформацію після прочитання або 

встановлює часові рамки для доступу до файлів. Наприклад, додатки типу Signal 

або Wickr мають функції самознищення повідомлень та використовують надійне 

шифрування. 

Іншим елементом захисту є постійний моніторинг власних цифрових 

слідів. Використання програмного забезпечення для моніторингу можливої 

компрометації облікових записів, наприклад, через витоки паролів або 

несанкціонований доступ, дозволяє своєчасно виявити загрози та уникнути їх. 

Журналісти можуть використовувати такі платформи, як Have I Been Pwned або 

Google Alerts для відстеження підозрілих активностей у своїх акаунтах. 

Крім технологічного захисту, важливою складовою є також навчання. 

Організації, які займаються захистом прав журналістів, такі як Reporters Without 

Borders або Committee to Protect Journalists, проводять спеціальні курси з 

цифрової безпеки для репортерів, що працюють в гарячих точках. Такі тренінги 

допомагають журналістам краще зрозуміти загрози і навчитися правильно 

використовувати засоби захисту для запобігання кібератакам, шпигунству або 

цифровим переслідуванням. 
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У висновку, успішне застосування технологій для захисту комунікацій і 

передачі інформації вимагає не лише володіння відповідними інструментами, 

але й систематичного оновлення знань щодо сучасних методів безпеки [47]. 

Крім основних технологій шифрування та захисту даних, важливу роль 

відіграє збереження фізичної безпеки пристроїв. Журналісти, які працюють у 

зонах конфлікту, повинні завжди контролювати свої мобільні телефони, 

ноутбуки та інші технічні засоби, оскільки їхній фізичний доступ може надати 

зловмисникам можливість викрасти або зламати інформацію. Використання 

надійних паролів, біометричної автентифікації, а також додаткових рівнів 

захисту, таких як двофакторна автентифікація, може мінімізувати ризик 

компрометації пристроїв. 

Важливим аспектом також є резервне копіювання даних. У зоні конфлікту 

може статися що завгодно — втрата пристроїв, їх пошкодження або захоплення. 

Тому регулярне резервне копіювання важливої інформації, зокрема матеріалів, 

що збираються для репортажів, на захищені хмарні сервіси чи зовнішні носії, 

зберігає дані навіть у разі втрати техніки. При цьому хмарні сервіси повинні мати 

надійне шифрування та можливість керування доступом, щоб сторонні особи не 

могли отримати доступ до цих даних. 

Додатково, важливою є підготовка до реагування на кібератаки. 

Журналісти повинні знати, як швидко реагувати на підозрілі дії — від зміни 

паролів до повної ізоляції пристроїв у разі компрометації. Використання 

інструментів для виявлення зловмисного програмного забезпечення і регулярне 

оновлення системи безпеки може значно знизити ризики проникнення вірусів 

або шпигунського ПЗ. 

Таким чином, технології захисту комунікацій не лише підвищують безпеку 

журналістів у зоні конфлікту, але й дозволяють зберегти конфіденційність 

інформації, що може бути життєво важливою як для них самих, так і для джерел 

інформації та аудиторії. 

В умовах збройних конфліктів важливо забезпечити максимальний рівень 

безпеки для журналістів і їхніх джерел. Один із ключових аспектів — це 
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використання анонімних каналів зв'язку. Для кореспондентів, які працюють у 

зонах конфлікту, важливим є захист особистої інформації та безпечна передача 

матеріалів без ризику втручання сторонніх осіб, таких як урядові структури чи 

інші зацікавлені групи. Анонімність у цьому контексті допомагає уникнути 

стеження, перехоплення повідомлень чи розголошення чутливої інформації. 

Одним із найбільш надійних інструментів для забезпечення анонімності є 

месенджери, що мають високий рівень шифрування. Одним із таких є Signal, 

який забезпечує безпечну передачу текстових повідомлень, голосових дзвінків 

та відеодзвінків за допомогою end-to-end шифрування. Цей месенджер дозволяє 

приховати особистість користувача та містить можливість встановлювати 

додаткові рівні захисту для забезпечення максимального рівня конфіденційності. 

Ще один популярний месенджер — Telegram. Водночас, хоча Telegram 

використовує шифрування для особистих чатів, він не є настільки безпечним, як 

Signal, особливо якщо йдеться про групові чати або матеріали, які зберігаються 

в хмарі. Однак його популярність серед журналістів пояснюється швидким і 

зручним обміном інформацією, а також можливістю створення каналів та чатів з 

різними рівнями доступу. 

Іншими ефективними каналами є ProtonMail, який дозволяє надсилати 

анонімні електронні листи з використанням криптографії, що гарантує безпеку 

інформації. Такі сервіси дозволяють журналістам вести переписку з джерелами 

без страху перед перехопленням листів або витоком особистих даних. 

Такі інструменти не лише дозволяють передавати важливу інформацію без 

ризику перехоплення, але й захищають від можливих репресій або 

переслідувань. Використання анонімних каналів зв'язку є обов'язковим для будь-

якого журналіста, який працює в умовах конфлікту, де кожен крок, кожне 

повідомлення може бути важливим для збереження безпеки як самого 

журналіста, так і його джерел [48]. 

У роботі воєнного кореспондента навчання та обізнаність є критично 

важливими складовими для забезпечення не лише особистої безпеки, але й 

професійного підходу до виконання завдань у зоні конфлікту. Постійне 
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вдосконалення навичок та знань дозволяє журналістам ефективно орієнтуватися 

в складних ситуаціях і гарантувати точність та етичність у висвітленні подій. 

Навчання повинно охоплювати не лише професійні аспекти журналістської 

діяльності, але й інші важливі напрямки, як-от безпека, психологічна підготовка 

та використання новітніх технологій. 

Одним із найважливіших етапів є тренінги з безпеки, які повинні 

проходити всі журналісти, що вирушають у зону конфлікту. Ці тренінги 

навчають основам самозахисту, наданню першої медичної допомоги, а також 

дають знання про те, як діяти під час обстрілів або у разі поранень. Вони можуть 

включати заняття з навичок евакуації з небезпечних зон, а також з того, як 

визначати потенційні загрози. 

Психологічне навчання також є важливим елементом підготовки. Знання 

про те, як зберігати емоційну рівновагу під час стресових ситуацій, здатність 

усвідомлювати і реагувати на травматичні події допомагає журналістам 

зберігати своє психічне здоров’я і запобігати вигоранню. Тренінги на тему 

стресостійкості можуть включати вправи на релаксацію, техніки боротьби з 

тривожністю, а також надання психологічної підтримки колегам. 

Важливою частиною навчання є також підвищення обізнаності 

журналістів про правові та етичні норми, яких вони повинні дотримуватися під 

час висвітлення конфліктів. Це включає знання міжнародних норм, які 

регулюють поведінку в умовах війни, таких як Женевські конвенції, а також 

національні закони, що стосуються свободи слова і прав журналістів. Знання 

етичних принципів, зокрема мінімізації шкоди та об'єктивності, є обов'язковим 

для кожного воєнного кореспондента. 

Сучасні технології також потребують постійного навчання. Журналісти 

повинні бути обізнані з новими інструментами для збору та перевірки 

інформації, а також із засобами захисту даних. Це включає знання про 

шифрування, використання анонімних каналів зв’язку, а також технічні засоби, 

які можуть допомогти у випадку кіберзагроз або спроб перехоплення матеріалів. 
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Важливо, щоб кореспонденти регулярно проходили курси з новітніх технологій 

і вчилися використовувати їх для покращення якості своєї роботи. 

Крім того, в умовах війни, де інформаційна боротьба стає важливою 

складовою конфлікту, журналістам необхідно мати знання про маніпуляції та 

дезінформацію. Вони повинні вміти не лише відрізняти правдиву інформацію від 

фейків, але й навчатися розпізнавати пропаганду та дезінформацію, яка може 

впливати на громадську думку або підривати довіру до журналістів. 

Загалом, навчання та обізнаність є основними компонентами, які 

допомагають воєнним кореспондентам ефективно і безпечно виконувати свої 

обов'язки в зоні конфлікту. Вони забезпечують не тільки професіоналізм у 

висвітленні подій, але й безпеку та психологічне здоров’я журналістів, що, в 

свою чергу, дозволяє надавати об'єктивну та точну інформацію в умовах війни. 

Отже, етика і точність у висвітленні конфліктів є основними принципами, 

які визначають професіоналізм воєнного кореспондента. Дотримання етичних 

норм, таких як об'єктивність, відповідальність і повага до жертв, допомагає 

уникати маніпуляцій та дезінформації, що можуть поширюватися під час війни. 

Важливим аспектом є точність у передачі фактів, адже навіть незначна помилка 

може призвести до серйозних наслідків. Крім того, правильне використання 

технологій для захисту інформації, а також навчання і підвищення обізнаності 

журналістів про правові, етичні та безпекові стандарти, є необхідними для 

забезпечення безпеки та ефективності роботи в умовах конфлікту. У результаті, 

етика і точність є не лише професійними вимогами, а й важливими складовими 

для збереження довіри аудиторії і забезпечення справедливого та об'єктивного 

висвітлення подій [49]. 

 

  



76 
 

 

РОЗДІЛ 3 

АНАЛІЗ ПРАКТИЧНИХ КЕЙСІВ І РЕКОМЕНДАЦІЇ 

 

3.1. Аналіз реальних випадків роботи воєнних кореспондентів 

Аналіз реальних випадків роботи воєнних кореспондентів є важливою 

складовою розуміння їхньої професійної діяльності в умовах бойових дій. 

Вивчення конкретних ситуацій допомагає не тільки оцінити ризики та виклики, 

з якими стикаються журналісти, а й розкрити їхню роль у формуванні суспільної 

думки та висвітленні правди про конфлікти. Воєнні кореспонденти часто 

опиняються в найнебезпечніших умовах, і їхній досвід дає унікальні свідчення 

про події на передовій. 

Одним із найбільш відомих прикладів є робота українських журналістів під 

час війни на сході України, зокрема висвітлення подій в районі Донецького 

аеропорту у 2014-2015 роках. Журналісти працювали в умовах постійного 

артилерійського обстрілу та загрози захоплення з боку бойовиків, але все ж таки 

передавали інформацію про героїчні вчинки українських військових. Особливо 

важливою стала робота воєнних кореспондентів таких як Андрій Цаплієнко та 

Роман Бочкала, які висвітлювали бої за Донецький аеропорт і загибель 

українських "кіборгів", передаючи деталі того, що відбувалося на місці подій. 

Висвітлення конфліктів потребує не тільки швидкої реакції на події, але й 

уважного ставлення до етичних норм. У своїх репортажах журналісти мають 

зберігати нейтралітет, не підтримуючи жодної зі сторін конфлікту, але водночас 

вказуючи на правопорушення або злочини, що відбуваються. Це особливо 

актуально під час роботи у зонах гуманітарних криз. Наприклад, висвітлення 

трагедій у містах, що постраждали від воєнних дій, таких як Маріуполь, було 

складним не лише через небезпеку, а й через потребу зберегти етичну дистанцію 

від жахливих подій, залишаючись об'єктивними. 

Андрій Цаплієнко залишається діючим воєнним кореспондетом і 

продовжує свою роботу в найгарячіших точках сучасних конфліктів. Він активно 

веде власний Telegram-канал, де регулярно публікує свіжі новини та аналітику з 
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фронту, тим самим надаючи аудиторії об'єктивні й актуальні репортажі з місць 

бойових дій. 

Українські та міжнародні воєнні кореспонденти активно працювали в зоні 

бойових дій під час наступу ЗСУ в Суджі, Курська область. Журналісти 

агентства «Укрінформ», зокрема Мирослав Ліскович і Кирило Чуботин, 

відвідали це місто під час операції, працюючи в захисному спорядженні, 

наданому Національною спілкою журналістів України. Вони зафіксували 

ситуацію в місті, де хоч і працювала артилерія, але більшість будівель 

залишалися непошкодженими, і місцеве населення позитивно реагувало на 

присутність українських військових [50]. 

Також репортажі в Суджі робили журналісти ТСН, включно з Наталією 

Нагорною. Вони показали кадри, як українські військові надають гуманітарну 

допомогу місцевим мешканцям, яких покинула російська влада. Ці репортажі 

дають важливе уявлення про гуманітарну ситуацію в місті та взаємодію між 

місцевим населенням і українськими військами [51]. 

Ці репортажі відображають високий ризик роботи журналістів у зоні 

бойових дій, але також показують важливість їхньої роботи у висвітленні 

реальних подій. 

Не менш важливим аспектом є робота журналістів у сучасних умовах 

гібридної війни, де медіа стають основною зброєю інформаційної боротьби. У 

таких випадках кореспонденти стикаються з додатковими труднощами, оскільки 

мають не тільки висвітлювати події на полі бою, а й протистояти дезінформації 

та пропаганді, яка активно використовується різними сторонами. 

Один із найвідоміших і найвпливовіших прикладів роботи воєнних 

кореспондентів під час повномасштабної війни між Росією та Україною 

пов'язаний з роботою українського журналіста Мстислава Чернова та його 

колеги Євгена Малолєтки в Маріуполі. Вони зняли документальний фільм 

"Маріуполь. Хроніки пекла", що став символом жахів війни та героїзму 

журналістів, які залишалися в окупованому місті, ризикуючи своїм життям, щоб 

показати правду. Мстислав Чернов і Євген Малолєтка: робота в Маріуполі. 
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Мстислав Чернов та Євген Малолєтка були єдиними західними журналістами, 

які залишилися в Маріуполі під час облоги міста в березні 2022 року. Вони 

знімали для агентства Associated Press, і їхні репортажі та кадри стали основним 

джерелом інформації про жахливі умови, в яких опинилися мирні жителі, а також 

про воєнні злочини, які відбувалися на території міста. 

Опис життя в Маріуполі під час облоги можна розглядати як яскравий 

приклад того, як війна впливає на повсякденне життя мирних мешканців та як 

важливо для воєнних кореспондентів документувати такі події. Маріуполь був 

заблокований російськими військами з початку вторгнення в Україну у лютому 

2022 року, що швидко призвело до гуманітарної катастрофи. Через відсутність 

регулярного постачання, електроенергії та води, мешканці Маріуполя 

залишилися без найнеобхідніших засобів для виживання. 

Відсутність електрики та зв’язку. З перших днів облоги у місті зникла 

електроенергія. Це не тільки ускладнило побутові умови, але й повністю 

паралізувало можливості для зв’язку з зовнішнім світом. Люди не могли 

дзвонити рідним чи отримувати новини, а журналісти, як Євген Малолєтка та 

Мстислав Чернов, опинилися у ситуації, коли будь-яка передача інформації 

ставала справжнім викликом. Доводилося шукати будь-які можливості для 

зарядки пристроїв та використовувати супутникові канали або інші методи 

зв’язку, щоб передавати інформацію. 

Відсутність води та їжі. Життя під час облоги характеризувалося 

постійною нестачею питної води та продовольства. Люди змушені були ходити 

за водою до природних джерел або навіть до місць, де було розплавлене сніг чи 

збирали дощову воду. Залишки продовольчих запасів швидко закінчувалися, а 

нові поставки не могли дістатися до міста через постійні обстріли та блокування 

доріг. Журналісти, працюючи у таких умовах, також страждали від голоду і 

браку води, що підсилювало небезпеку та ризики їхньої роботи. 

Обстріли та зруйновані будівлі. Місто постійно обстрілювалося важкою 

артилерією та авіацією. Зруйновані житлові будинки, школи, лікарні стали 

символами цього руйнування. Лікарні не могли нормально функціонувати, а 
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медичний персонал, залишаючись у пастці разом із пацієнтами, намагався 

надавати допомогу у жахливих умовах. Чернов і Малолєтка були єдиними 

журналістами, які змогли задокументувати цей хаос, зокрема кадри з лікарень, 

що пізніше стали ключовими доказами для міжнародних організацій. 

Життя у підвалах. Більшість мешканців Маріуполя вимушено переїхали 

до підвалів та бомбосховищ, рятуючись від постійних обстрілів. Вони жили у 

холоді, без належної вентиляції та освітлення, в умовах антисанітарії. 

Журналісти також часто ділили цей простір із місцевими жителями, щоб вловити 

справжній дух трагедії, яку переживало місто. 

Незважаючи на важкі умови, маріупольці не втрачали надії на виживання. 

В умовах облоги люди гуртувалися, підтримуючи одне одного. Вони 

організовували невеличкі громади, де спільно ділили їжу, воду та інші ресурси. 

Ці соціальні зв’язки ставали опорою для мешканців, які страждали від 

психоемоційного навантаження. Коли одні люди намагалися знайти їжу, інші 

ділилися інформацією про безпечні маршрути або місця, де можна знайти воду. 

Незважаючи на важкі умови, маріупольці не втрачали надії на виживання. 

В умовах облоги люди гуртувалися, підтримуючи одне одного. Вони 

організовували невеличкі громади, де спільно ділили їжу, воду та інші ресурси. 

Ці соціальні зв’язки ставали опорою для мешканців, які страждали від 

психоемоційного навантаження. Коли одні люди намагалися знайти їжу, інші 

ділилися інформацією про безпечні маршрути або місця, де можна знайти воду. 

Журналісти, такі як Євген Малолєтка та Мстислав Чернов, не лише 

фіксували факти, але й намагалися передати емоції, настрій та реалії життя в 

облозі. Вони влаштовували інтерв’ю з людьми, щоб показати їхні переживання 

та надії. Кадри з руйнацією, тілами загиблих, але також і моменти людяності та 

солідарності – усе це ставало частиною їхнього репортажу. Зйомки в таких 

умовах вимагали від журналістів не лише професіоналізму, але й мужності, адже 

вони перебували під постійною загрозою. Репортажі журналістів із Маріуполя 

привернули увагу міжнародної спільноти до ситуації в Україні. Завдяки їхнім 

зусиллям, світ дізнався про жахи війни, про те, як цивільне населення страждає 
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від військових дій. Ці матеріали стали основою для численних статей, 

телепередач і документальних фільмів, які піднімали питання гуманітарної 

катастрофи в Україні. Після виходу їхніх матеріалів, міжнародні організації 

почали активніше діяти для надання гуманітарної допомоги. 

Під час облоги Маріуполя, що тривала понад два місяці, журналісти 

фіксували реалії, з якими зіткнулися місцеві мешканці: бомбардування житлових 

кварталів, лікарень, пологових будинків, масові жертви серед цивільного 

населення, гуманітарну катастрофу через відсутність їжі, води та медичної 

допомоги. Одним з найбільш впливових моментів стала зйомка руйнування 

пологового будинку, коли фотографії поранених вагітних жінок облетіли світ і 

стали символом російської агресії. 

Кадри, які зафіксували Чернов і Малолєтка, не лише документували факти 

воєнних злочинів, а й сприяли підвищенню міжнародної підтримки України. Ці 

репортажі викликали широкий резонанс у медіа, політичних колах та серед 

міжнародних організацій. Завдяки їхній роботі світ побачив справжні масштаби 

руйнувань і трагедій, що відбуваються в Маріуполі. 

Журналісти неодноразово перебували під обстрілами і опинялися в 

небезпеці. Через те, що російські сили активно полювали на журналістів, щоб 

контролювати інформацію, їм доводилося ховатися в підвалах, постійно 

змінювати місце перебування та працювати під великим ризиком для життя. 

Врешті-решт, за допомогою українських військових, їм вдалося вибратися з 

окупованого міста. 

Цей випадок ілюструє складність етичних рішень, які доводиться 

приймати воєнним кореспондентам. Залишаючись у зоні бойових дій, вони 

ризикували не лише своїм життям, але й брали на себе відповідальність за те, 

щоб світ дізнався правду. Робота журналістів у таких умовах несе не лише 

інформаційну, але й моральну функцію, оскільки вони документують злочини, 

свідчення про які можуть бути використані в майбутніх судових процесах. 

Репортажі з Маріуполя вплинули на міжнародне сприйняття конфлікту. 

Зображення розбомблених пологових будинків та лікарень стали символами 
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російських військових злочинів, що призвело до посилення санкцій проти Росії 

та збільшення допомоги Україні. Робота Чернова і Малолєтки є прикладом того, 

як воєнна журналістика може не лише висвітлювати події, але й безпосередньо 

впливати на політичні рішення і міжнародні процеси. 

Цей випадок підкреслює важливість роботи воєнних кореспондентів під 

час конфліктів. Вони не лише надають суспільству достовірну інформацію, але 

й допомагають формувати глобальну громадську думку, що може мати 

далекосяжні наслідки для ходу війни та подальшого миру. 

Життя в Маріуполі під час облоги є яскравим прикладом того, як війна 

впливає на людей, їхні відносини та соціальну структуру. Це також демонструє, 

як важливо документувати події, щоб світ знав правду про те, що відбувається 

на полі бою. Журналісти виконують важливу місію, фіксуючи реалії, які в 

іншому випадку могли б залишитися невідомими. Їхні зусилля не лише 

висвітлюють трагедії, але й підкреслюють людську стійкість та силу духу в 

умовах неможливого [50]. 

Ще одна з ситуацій яку можна взяти до аналізу події в Бучі та Ірпіні. У 

березні 2022 року Буча та Ірпінь, які знаходяться поблизу Києва, опинилися під 

контролем російських військ. Це стало початком трагічних подій, що призвели 

до численних жертв серед цивільного населення. Міста стали аренами жорстоких 

воєнних злочинів, які пізніше викликали міжнародний резонанс. 

Коли російські війська зайняли Бучу та Ірпінь, місцеві жителі стали 

жертвами насильства та репресій. Під час окупації жителі стикалися з 

величезними труднощами. Основні потреби, такі як їжа, вода та медичні послуги, 

були відсутніми. Багато людей були вимушені залишатися в своїх домівках, 

ховаючись від обстрілів, або шукати укриття в підвалах. Ці укриття ставали 

тимчасовим притулком для родин, які намагалися уникнути наслідків бойових 

дій. 

Ситуація погіршувалася щодня: відсутність доступу до основних ресурсів 

призводила до паніки і безвиході. Люди вишукували способи забезпечити себе і 
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своїх близьких, ризикуючи своїм життям, щоб дістати їжу або воду. Збройні 

конфлікти загрожували безпеці тих, хто намагався покинути міста. 

Події в Бучі та Ірпіні стали показовими для розуміння масштабів 

гуманітарної кризи та воєнних злочинів, що відбувалися під час війни в Україні. 

Журналісти, які працювали на місці подій, продемонстрували відвагу і рішучість 

у своїй справі, збираючи інформацію, яка могла б допомогти у встановленні 

справедливості. Їхня робота підкреслила важливість незалежної журналістики в 

умовах збройного конфлікту та необхідність висвітлення правди про трагедії, що 

відбуваються в Україні. 

Після звільнення Бучі та Ірпіня українськими військами наприкінці 

березня 2022 року, ситуація в цих містах стала об’єктом журналістського 

розслідування. Журналісти прибували в зони бойових дій, щоб задокументувати 

наслідки агресії та злочини проти людяності, які мали місце під час окупації. 

Однак їхня робота виявилася надзвичайно складною і небезпечною. 

Журналісти піддавалися фізичному ризику, оскільки, незважаючи на 

звільнення міст, територія залишалася небезпечною через залишки вибухових 

пристроїв і можливі зіткнення. Психологічний тягар від спостереження за 

жахливими сценами насильства і страждань цивільних осіб також негативно 

впливав на їхнє психічне здоров'я, викликаючи емоційне вигорання і симптоми 

посттравматичного стресового розладу. 

Крім того, журналісти стикалися з етичними дилемами: їм потрібно було 

ухвалювати рішення щодо того, які історії розповідати, кого інтерв'ювати, і як 

збирати інформацію, щоб не наражати на небезпеку людей, які надають 

свідчення. Логістичні труднощі, такі як відсутність доступу до ресурсів, їжі, води 

та медичних послуг, ускладнювали їхню діяльність. 

Журналісти також стикалися з труднощами в отриманні достовірної 

інформації, оскільки окупаційна влада могла перешкоджати збору даних або 

поширенню інформації. Місцеві жителі, які пережили травматичні події, часто 

були недовірливими до журналістів, побоюючись, що їхні свідчення можуть 

бути використані проти них. Брак адекватних засобів захисту, таких як 
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бронежилети і шоломи, ставили під загрозу життя журналістів, які ризикували, 

працюючи без необхідного обладнання. 

Незважаючи на всі ці труднощі, журналісти залишалися відданими своїй 

справі, усвідомлюючи важливість висвітлення правди про конфлікт. Їхня робота 

відігравала вирішальну роль у формуванні громадської думки, приверненні 

уваги міжнародної спільноти та покаранні винних у воєнних злочинах. Ця 

усвідомленість спонукала їх долати всі виклики і продовжувати виконувати свої 

обов'язки в умовах війни. 

Журналісти в Бучі та Ірпіні також стикалися з проблемами доступу до 

інформації та обмеженнями в комунікації. В умовах активних бойових дій, 

зв'язок часто був ненадійним, що ускладнювало координацію між журналістами 

та їхніми редакціями. Це означало, що багато репортерів працювали в ізоляції, 

що додатково ускладнювало їхню роботу, адже у разі небезпеки вони могли 

залишитися без підтримки. 

Емоційний аспект роботи журналістів в цих містах був не менш складним. 

Спостерігаючи за наслідками війни та стражданнями цивільних осіб, багато 

журналістів відчували великий стрес і тривогу. Вони часто ставали свідками 

трагічних моментів, які залишали слід на їхній психіці. Відсутність адекватної 

психологічної підтримки для журналістів, які працюють у зонах конфлікту, може 

призвести до довгострокових наслідків для їхнього психічного здоров'я. 

Окрім того, журналісти мали бути максимально обережними у своїх 

висловлюваннях і звітах, щоб уникнути негативних наслідків. В умовах війни 

кожне слово могло мати величезні наслідки, як для репортерів, так і для 

цивільних осіб, які надавали свідчення. Під час роботи в таких зонах важливо 

було зберігати баланс між правдою та етикою журналістської діяльності. 

Попри всі ризики, журналісти відіграли ключову роль у документуванні 

подій, які відбувалися в Бучі та Ірпіні. Вони висвітлювали порушення прав 

людини, документували свідчення жертв, а також працювали над відновленням 

історичної пам'яті. Їхні репортажі стали важливим інструментом для 
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притягнення до відповідальності винних у злочинах, адже без документування 

фактів і свідчень справедливість може бути недосяжною. 

Журналістська діяльність у таких умовах також підкреслює важливість 

свободи слова та незалежної преси, яка є основою демократичного суспільства. 

В умовах війни, коли дезінформація та пропаганда можуть панувати, наявність 

незалежних голосів, які можуть вказати на правду, є надзвичайно важливою. 

Висвітлення подій у Бучі та Ірпіні стало символом боротьби за правду і 

справедливість у війні, і журналісти, які там працювали, стали невід'ємною 

частиною цієї боротьби. 

Крім того, їхня робота сприяла підвищенню обізнаності про реалії війни на 

міжнародному рівні, що в свою чергу стимулювало міжнародну підтримку 

України та засудження агресії. Інформація, зібрана та представлена 

журналістами, допомогла формувати суспільну думку та мобілізувати ресурси 

для підтримки постраждалих від конфлікту. 

Міжнародна спільнота, включаючи організації, уряди та правозахисні 

групи, відіграла ключову роль у висвітленні та розслідуванні воєнних злочинів, 

скоєних в цих містах. Журналісти, документуючи наслідки агресії в Бучі та 

Ірпіні, не лише інформували українське населення, але й привертали увагу 

міжнародної спільноти до масштабів гуманітарної кризи. Їхні репортажі стали 

основою для численних міжнародних статей, документальних фільмів і 

новинних випусків, які висвітлювали ситуацію в Україні. 

Інформація, зібрана журналістами, допомогла правозахисним організаціям 

та міжнародним судовим інституціям у документуванні злочинів проти 

людяності, які скоїли окупанти. Ці матеріали використовувалися як докази в 

справах проти військових злочинців, що сприяло боротьбі за справедливість. 

Міжнародна спільнота також надавала гуманітарну допомогу жителям Бучі та 

Ірпіні, які пережили жахи війни. Це включало постачання їжі, медикаментів, 

води та інших необхідних ресурсів. Крім того, програми психологічної 

підтримки для цивільних осіб і журналістів стали важливим аспектом допомоги. 
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Міжнародні організації, такі як Репортери без кордонів, активно виступали 

за захист журналістів, які працюють у зонах конфлікту, вимагаючи гарантування 

їхньої безпеки та прав на свободу слова. Залучення іноземних журналістів, які 

документували ситуацію, допомагало формувати міжнародну політику, що 

враховує інтереси та потреби українського народу. Міжнародні медіа також 

відіграли важливу роль у протидії дезінформації, що поширювалася під час 

війни, перевіряючи факти та спростовуючи фейки, що впливало на сприйняття 

подій в Україні на міжнародному рівні. 

Таким чином, міжнародна підтримка стала невід'ємною частиною 

боротьби за правду та справедливість у Бучі та Ірпіні. Вона підкреслила 

важливість солідарності та взаємодопомоги в умовах глобальних криз, що, в 

свою чергу, сприяло зміцненню демократії та прав людини в Україні [51]. 

Отже, ми розглянули події в Бучі, Ірпіні та Маріуполі, які підкреслили 

важливу роль журналістів у документуванні воєнних злочинів та страждань 

цивільного населення. Ці випадки виявили серйозні виклики, з якими стикаються 

журналісти, включаючи загрози для життя та психологічний тиск. Важливість 

професійної підготовки, зокрема управління стресом і дотримання етичних 

норм, є критичною для їхньої роботи. Відповідальна журналістика може сприяти 

розкриттю правди та отриманню міжнародної підтримки, підкреслюючи 

необхідність вдосконалення стандартів діяльності воєнних кореспондентів. 

3.2. Рекомендації для покращення ефективності роботи 

Підвищення професійної підготовки воєнних кореспондентів є 

надзвичайно важливим аспектом, який визначає їхню здатність ефективно 

працювати в умовах збройних конфліктів. В сучасних війнах журналісти 

стикаються з численними викликами, і їхня підготовка повинна включати 

різноманітні навички та знання. 

Перш за все, важливим елементом є проведення систематичних навчань та 

тренінгів. Кореспонденти повинні отримувати знання про основи безпеки, 

включаючи оцінку ризиків, методи уникнення небезпеки, евакуацію та надання 

першої допомоги. Це дозволить їм діяти в екстремальних ситуаціях та знижувати 
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ризики для свого життя. Також важливою є психологічна підготовка, яка 

допомагає журналістам справлятися з психологічним тиском під час висвітлення 

бойових дій. Вона включає навчання технікам управління стресом і доступ до 

ресурсів для отримання психологічної підтримки. Етичні аспекти журналістики, 

такі як повага до жертв конфлікту і об’єктивність у висвітленні подій, також 

повинні бути невід’ємною частиною підготовки. 

Крім загальних навичок, важливо, щоб воєнні кореспонденти 

спеціалізувалися у певних сферах, що підвищує якість їхньої роботи. Наприклад, 

знання мов регіону конфлікту може поліпшити комунікацію з місцевими 

жителями, сприяючи отриманню більш достовірної інформації та розумінню 

локальних проблем. Окремо слід виділити важливість отримання практичного 

досвіду, який може бути забезпечено через стажування в журналістських 

організаціях або спостереження за досвідченими колегами. Це дозволяє молодим 

журналістам навчатися на прикладах реальної роботи в умовах конфлікту. 

Також важливо, щоб воєнні кореспонденти вміли адаптуватися до швидко 

змінюваного медіа-ландшафту, оскільки сучасні технології активно впливають 

на процеси збору та поширення інформації. Знання нових медіа-технологій, 

таких як дрони для аерозйомки або аналітичні програми для обробки даних, 

може значно покращити якість висвітлення подій. Крім того, журналісти повинні 

отримувати навчання з цифрової безпеки, що дозволить захистити їх і їхніх 

джерел інформації від кібератак і витоків даних. 

Підвищення професійної підготовки воєнних кореспондентів є ключовим 

чинником для забезпечення їхньої безпеки та ефективності роботи в умовах 

конфлікту. Систематичне навчання, спеціалізація, практичний досвід і розвиток 

інноваційних навичок дозволять журналістам ефективно виконувати свої 

обов’язки та забезпечувати достовірне висвітлення подій. Це, в свою чергу, 

сприятиме підвищенню обізнаності суспільства про важливі аспекти конфліктів 

та забезпеченню відповідальної журналістики. 

Навчання та тренінги: Одним із основних аспектів підвищення професійної 

підготовки воєнних кореспондентів є проведення систематичних навчань та 
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тренінгів. Цей процес має бути структурованим і різноманітним, аби журналісти 

могли отримати всі необхідні знання та навички для ефективної роботи в умовах 

збройних конфліктів. 

Журналісти, які висвітлюють бойові дії, повинні мати чітке уявлення про 

безпеку, адже їхня робота може бути пов'язана з серйозними ризиками. Тренінги 

з безпеки можуть охоплювати кілька ключових тем. Журналісти повинні вміти 

ідентифікувати потенційні загрози ще до того, як вони потраплять у небезпечну 

ситуацію. Це може включати аналіз місцевості, вивчення патернів бойових дій 

та взаємодію з місцевими жителями для збору інформації про безпечні шляхи та 

зони. Важливо знати, як діяти у разі виникнення загрози, включаючи навички 

оперативного ухилення від небезпечних ситуацій, вибір безпечних маршрутів та 

способів пересування. У тренінгах має бути особлива увага приділена 

плануванню евакуації. Журналісти повинні знати, як швидко і безпечно 

покинути небезпечні зони, включаючи процедури, що дозволяють зберегти своє 

життя, а також життя членів команди. Знання основ надання першої допомоги 

можуть бути рятівними в критичних ситуаціях. Тренінги повинні охоплювати 

основи надання допомоги при травмах, зупинці кровотечі та інших невідкладних 

станах, які можуть виникнути під час роботи в небезпечних умовах. 

Журналісти, які висвітлюють конфлікти, часто стикаються з 

психологічним тиском і стресом. Це може включати емоційні переживання, 

пов'язані з побаченим насильством та стражданнями, а також необхідність 

приймати швидкі рішення в умовах кризи. Важливо, щоб журналісти отримували 

навчання з технік управління стресом, таких як дихальні вправи, медитація та 

методи релаксації. Це допоможе їм зменшити рівень тривоги та зберегти 

психічну стійкість. Журналісти повинні знати, куди звертатися за допомогою, 

якщо відчувають потребу в психологічній підтримці. Це можуть бути 

спеціалізовані програми для журналістів, кризові центри або гарячі лінії, що 

пропонують консультації. 

Етика є критично важливим компонентом роботи журналістів, особливо в 

умовах збройного конфлікту. Важливо, щоб вони дотримувалися етичних норм, 
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які регулюють їхню діяльність. Журналісти повинні вміти з повагою ставитися 

до жертв війни та їхніх родин. Це означає, що інформація повинна збиратися без 

шкоди для людей, які вже страждають, і журналісти повинні уникати 

експлуатації трагедій заради сенсаційності. В умовах війни важливо забезпечити 

максимально можливу точність інформації. Журналісти повинні перевіряти 

факти та бути готовими виправляти помилки, якщо вони з'являються. 

Об'єктивність є основоположним принципом журналістики. Журналісти повинні 

прагнути подавати різні точки зору, уникати упередженості та справедливо 

висвітлювати події, незалежно від своїх особистих поглядів. Систематичне 

навчання та тренінги для воєнних кореспондентів можуть значно підвищити 

їхню професійну підготовку, що, в свою чергу, забезпечить безпеку журналістів 

і якість їхньої роботи під час висвітлення конфліктів. 

Навчання, тренінги також покращують роботу журналіста. У світі, де 

збройні конфлікти стають все більш частими, воєнна журналістика набуває 

особливого значення. Для журналістів, які висвітлюють бойові дії, критично 

важливо мати глибокі знання та навички, що забезпечують їхню безпеку та 

ефективність. Одним із основних аспектів підвищення професійної підготовки є 

проведення систематичних навчань і тренінгів. 

Перше, на що варто звернути увагу, — це основи безпеки. В умовах війни 

журналісти стають мішенню не лише для військових, а й для терористичних 

груп. Тому знання про загрози, які можуть виникнути, є надзвичайно важливими. 

Наприклад, під час тренінгів журналісти повинні навчитися оцінювати ризики, 

пов’язані з різними ситуаціями. Це може включати аналіз поточної військової 

ситуації в регіоні, розуміння, які маршрути є найбезпечнішими для пересування, 

та які райони слід уникати. 

Засвоєння методів уникнення небезпеки є ще одним важливим елементом. 

Журналісти повинні мати змогу швидко реагувати на виникаючі загрози. 

Тренінги можуть включати сценарії, які допоможуть журналістам відпрацювати 

дії в небезпечних ситуаціях, таких як обстріл чи раптове захоплення. Під час 

таких вправ важливо включити елементи тактики, що дозволять журналістам не 
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лише вижити, але й забезпечити свою роботу під час загрози. Окрім того, 

навчання повинні включати інформацію про те, як діяти у разі потреби в 

евакуації. Важливо, щоб журналісти знали, куди йти, які маршрути є 

безпечними, і як підготувати своїх колег до швидкої евакуації. 

Перша допомога є невід’ємною частиною підготовки. Журналісти повинні 

пройти тренінги, що охоплюють надання першої допомоги у випадках травм, 

зупинки кровотечі, а також навчитися користуватися спеціалізованим медичним 

обладнанням, яке може бути в наявності у них під час роботи. Навчання може 

включати тренування на манекенах, а також сценарії, що симулюють реальні 

ситуації. Це дозволяє журналістам не тільки отримати теоретичні знання, а й 

набути практичних навичок, які можуть стати рятівними. 

Психологічна підготовка також є важливою частиною навчання. 

Журналісти, які висвітлюють конфлікти, часто стикаються з великим емоційним 

навантаженням. Вони можуть бачити жахливі сцени, зустрічатися з жертвами 

насильства, що може призвести до посттравматичного стресового розладу 

(ПТСР). Тренінги можуть включати техніки управління стресом, такі як дихальні 

вправи, медитація, а також вміння розпізнавати симптоми ПТСР у собі та своїх 

колегах. Окрім того, важливо надати журналістам інформацію про те, куди вони 

можуть звернутися за психологічною допомогою у разі потреби. Це можуть бути 

спеціалізовані програми підтримки, кризові центри, гарячі лінії, які пропонують 

консультації для журналістів, що працюють у небезпечних умовах. 

Етичні аспекти журналістики є ще одним важливим елементом навчання. 

У воєнній журналістиці особливо важливо дотримуватись етичних норм, адже 

журналісти працюють у середовищі, де можуть порушуватись основні права 

людини. Журналісти повинні вміти з повагою ставитися до жертв та їхніх родин, 

а також усвідомлювати, як їхні дії можуть вплинути на постраждалих. Це 

вимагає не лише знання основ етики, але й чутливості до контексту, в якому вони 

працюють. Важливо, щоб журналісти мали чітке уявлення про те, як правильно 

інтерв'юувати жертв конфлікту, як обирати слова, які не завдадуть додаткової 

шкоди, і як документувати події з максимальною точністю. 
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Також важливо наголосити на точності інформації. Журналісти повинні 

усвідомлювати, що в умовах війни, де інформація може бути спотворена або 

маніпульована, дотримання фактологічності є критично важливим. Тренінги 

мають охоплювати методи перевірки інформації, а також навички, що 

дозволяють виявляти фейкові новини чи дезінформацію. 

Об'єктивність у висвітленні подій також є важливим аспектом навчання. 

Журналісти повинні навчитися подавати різні точки зору, висвітлювати 

конфлікти з усіх можливих боків, уникати упередженості та стереотипів. Це 

допоможе їм забезпечити більш повне та справедливе висвітлення подій, що, в 

свою чергу, покращить довіру до журналістів з боку суспільства. Систематичне 

навчання та тренінги для воєнних кореспондентів — це не лише питання їхньої 

професійної підготовки, але й питання безпеки, етики та відповідальності. Це 

забезпечить не лише безпеку журналістів, а й підвищить якість їхньої роботи, що 

є важливим аспектом у висвітленні збройних конфліктів. В умовах сучасних 

бойових дій професійна підготовка журналістів стає запорукою їхньої безпеки та 

ефективності в передачі правдивої інформації. 

Забезпечення належного рівня професійної підготовки для воєнних 

кореспондентів є критично важливим аспектом, що включає в себе широкий 

спектр заходів, які допомагають журналістам не лише виживати, але й ефективно 

виконувати свої обов'язки під час збройних конфліктів. Одним із ключових 

компонентів цього процесу є адаптація навчальних програм до реалій сучасних 

бойових дій. 

Сучасні технології вимагають від журналістів знань про використання 

нових медіа-інструментів. Наприклад, журналісти повинні бути ознайомлені з 

різноманітними пристроями для збору та передачі інформації, такими як дрони 

для аерозйомки, портативні камери, системи GPS для навігації в небезпечних 

зонах, а також інструменти для захисту даних і конфіденційності. Тренінги 

можуть включати практичні заняття, де журналісти вчаться працювати з цими 

технологіями, що дозволить їм зберігати інформацію в безпеці і захищати себе 

від можливого стеження. 
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Успішна комунікація є ще одним важливим аспектом. Журналісти повинні 

вміти ефективно спілкуватися з різними групами населення, військовими, 

рятувальниками та міжнародними організаціями. Це вимагає розвитку навичок 

міжкультурної комунікації, що включає розуміння культурних особливостей і 

традицій регіону, де вони працюють. Тренінги можуть охоплювати теми, 

пов’язані з налагодженням контактів і довіри, що дозволить журналістам 

отримувати більш повну і точну інформацію. 

Під час висвітлення конфліктів журналісти також мають бути обізнані про 

правові аспекти своєї роботи. Знання міжнародного гуманітарного права і прав 

людини допоможе їм правильно орієнтуватися у складних ситуаціях, уникати 

правових ризиків і формулювати коректні запитання під час інтерв'ю. Тренінги 

можуть включати тематичні лекції від юристів, які спеціалізуються на медіа-

праві, а також практичні вправи на розгляд конкретних ситуацій. 

Не менш важливою є підготовка до роботи в умовах дезінформації та 

пропаганди. У воєнний час інформаційна війна є невід’ємною частиною 

конфлікту, і журналісти повинні бути готові виявляти фейкові новини та 

маніпуляції з інформацією. Тренінги можуть містити навчання технікам 

перевірки джерел, аналізу контенту та оцінки його достовірності. 

Нарешті, важливим елементом підготовки є створення підтримуючого 

середовища для журналістів. В умовах стресу і ризику необхідно забезпечити 

можливість для відкритого обговорення переживань та емоційних труднощів. Це 

може бути реалізовано через групові зустрічі, де журналісти зможуть ділитися 

досвідом, обговорювати складні ситуації та отримувати емоційну підтримку 

один від одного. Такі групи можуть стати потужним ресурсом для зменшення 

психологічного навантаження, що виникає під час роботи в небезпечних умовах. 

Перш ніж почати роботу в небезпечних умовах, важливо, щоб воєнні 

кореспонденти проходили спеціалізовані курси, які охоплюють актуальні 

сценарії та загрози, з якими вони можуть зіткнутися. Ці курси можуть включати 

симуляції бойових дій, що дозволяє журналістам отримати досвід у 

контролюваних умовах, а також випробувати свої навички швидкого реагування. 
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Наприклад, заняття можуть моделювати ситуації, коли журналісти повинні 

ухвалювати рішення в умовах обстрілів, щоб оцінити ризики та діяти адекватно. 

Також важливим елементом навчання є розвиток навичок ведення інтерв'ю 

з очевидцями та потерпілими. Журналісти повинні мати чітке уявлення про 

етичні принципи, які регулюють роботу з вразливими особами, і вміти 

дотримуватися чутливого підходу під час спілкування з ними. Це може включати 

навчання технікам активного слухання, що допоможе журналістам створювати 

атмосферу довіри і отримувати більш глибокі свідчення. 

Ще одним важливим аспектом є розвиток стратегій адаптації до 

змінюваних умов. Журналісти повинні вміти оперативно реагувати на зміни в 

ситуації на місці, наприклад, коли конфлікт може раптово перейти в нову стадію 

або якщо виникне нова загроза для їхньої безпеки. Це може бути досягнуто через 

практичні сценарії, де журналісти тренуються в прийнятті рішень в умовах 

невизначеності. 

Окрім технічних та психологічних аспектів, важливо також наголосити на 

значенні командної роботи. У сучасному інформаційному середовищі 

журналісти часто працюють у командах, тому необхідно, щоб усі члени команди 

мали спільне розуміння мети та стратегії. Тренінги можуть включати вправи на 

побудову команди, які допоможуть зміцнити зв’язки між журналістами та 

поліпшити комунікацію в складних ситуаціях. 

Також, варто згадати про важливість післяопераційної підтримки. Після 

завершення місії важливо надати журналістам можливість обговорити свої 

враження та переживання, щоб зменшити ризики виникнення 

посттравматичного стресового розладу. Це може бути реалізовано через сесії 

психологічної підтримки, які допоможуть журналістам усвідомити та обробити 

емоції, пов’язані з їхнім досвідом. 

Загалом, підвищення професійної підготовки воєнних кореспондентів має 

бути комплексним, охоплюючи широкий спектр знань і навичок, які є критично 

важливими для ефективної роботи в умовах збройного конфлікту. Таким чином, 
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журналісти зможуть краще справлятися з викликами, які постають перед ними, 

та забезпечувати якісне висвітлення подій, що відбуваються на полі бою [52]. 

Отже, навчання та тренінги для воєнних кореспондентів мають 

охоплювати різноманітні аспекти, що включають технічні, психологічні, правові 

та етичні складові. Підвищення професійної підготовки журналістів є ключовим 

фактором, що вплине на їхню ефективність, безпеку та якість висвітлення подій 

під час збройних конфліктів. 

 

3.3. Майбутні тенденції та виклики у воєнній журналістиці 

Сьогодні воєнна журналістика стикається з низкою нових викликів і 

тенденцій, які формують її розвиток. Однією з основних тенденцій є 

впровадження новітніх технологій, таких як дрони і штучний інтелект, які 

змінюють способи збору інформації та подачі новин. Дрони, наприклад, 

дозволяють журналістам отримувати візуальний контент із небезпечних зон, 

надаючи унікальну перспективу на події, що відбуваються. 

Також значну роль відіграє соціальна медіа, яка стала основним каналом 

для поширення новин. Соціальні платформи забезпечують швидкість передачі 

інформації, але разом із цим підвищують ризики дезінформації. Журналісти 

змушені вдосконалювати навички критичного аналізу та верифікації контенту, 

щоб запобігти поширенню недостовірної інформації. 

Крім того, зростання політичної напруженості та військових конфліктів 

вимагає від кореспондентів адаптації до нових умов роботи, включаючи питання 

особистої безпеки та етичних стандартів. Учасники медіа повинні враховувати 

культурні та соціальні особливості під час висвітлення конфліктів, щоб 

забезпечити об'єктивність своїх матеріалів. 

Таким чином, майбутнє воєнної журналістики буде визначатися 

інтеграцією технологій, еволюцією етичних норм і викликами, що постають 

перед журналістами в умовах глобалізації та інформаційної війни. 

Продовжуючи тему майбутніх тенденцій та викликів у воєнній 

журналістиці, варто звернути увагу на те, як змінюються вимоги до журналістів 
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в умовах зростаючої конкуренції за увагу аудиторії. Сучасні журналісти повинні 

адаптуватися до постійного потоку інформації, що надходить з різних джерел, і 

знаходити нові способи залучення уваги читачів. Використання мультимедійних 

форматів, таких як відео та інфографіка, стає все більш важливим для передачі 

складної інформації в зрозумілій та доступній формі. 

Одним із викликів залишається питання безпеки журналістів, які 

працюють у зонах конфліктів. Зростаючий ризик насильства та атак на медіа-

організації вимагає від журналістів не лише професійної підготовки, але й 

усвідомлення ризиків, з якими вони стикаються. Це підкреслює важливість 

навчання та підтримки з боку медіа-організацій, які повинні забезпечувати своїм 

співробітникам необхідні ресурси для роботи в небезпечних умовах. 

Нарешті, на передньому плані стоять питання етики та відповідальності 

журналістів. В умовах глобалізації та інформаційної війни важливо 

дотримуватися високих стандартів якості та об'єктивності, щоб забезпечити 

достовірність інформації, яка впливає на громадську думку. Журналісти повинні 

залишатися критичними до джерел інформації та ставити під сумнів чутки, які 

можуть шкодити суспільству. Майбутнє воєнної журналістики вимагатиме від 

журналістів нових навичок, гнучкості та етичного підходу до висвітлення 

конфліктів. Ці аспекти не лише підвищать якість новин, але й сприятимуть 

безпеці та добробуту журналістів у небезпечних умовах. 

Продовжуючи тему майбутніх тенденцій та викликів у воєнній 

журналістиці, варто зазначити, що технології, які впроваджуються в цю сферу, 

постійно еволюціонують. Наприклад, штучний інтелект вже активно 

використовується для аналізу великих обсягів даних, що дозволяє журналістам 

швидше виявляти важливі тенденції та патерни у військових конфліктах. Це 

може включати моніторинг соціальних медіа для виявлення точок напруження 

або аналіз зображень з дронів для документування руйнувань і переміщення 

військових сил. 

З іншого боку, етичні питання, пов'язані з використанням цих технологій, 

потребують серйозного розгляду. Важливо визначити, де межа між 
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забезпеченням об'єктивності інформації та можливими маніпуляціями з даними. 

Журналісти повинні бути готовими до етики цифрових технологій, адже 

неправильне використання даних може привести до неправдивих звітів або 

навіть загострення конфліктів. 

В умовах збільшення потоків інформації та дезінформації особливу увагу 

слід приділити навичкам верифікації новин. Журналісти повинні мати змогу не 

лише швидко реагувати на події, але й перевіряти факти в реальному часі, щоб 

уникнути поширення хибних відомостей. Це потребує від них постійного 

навчання та адаптації до нових інструментів і методів. 

Адаптація до глобалізації також вимагає розуміння міжнародного 

контексту, в якому журналісти працюють. Конфлікти більше не обмежуються 

національними межами, тому журналісти повинні враховувати вплив 

міжнародної політики на локальні події. Це вимагає розширення горизонту знань 

та навичок, зокрема вмінь аналізувати геополітичні зміни і їх вплив на конкретні 

регіони. 

На завершення, можна сказати, що майбутнє воєнної журналістики 

вимагатиме інтеграції нових технологій, етичного підходу до збору та подачі 

інформації, а також гнучкості в умовах змінюваного медіапейзажу. Журналісти 

повинні бути готовими до постійного вдосконалення, щоб відповідати на 

виклики, які перед ними ставить сучасний світ. Це не лише підвищить якість 

їхньої роботи, але й сприятиме їхній безпеці та добробуту в небезпечних умовах. 

Одним із яскравих прикладів є використання дронів під час конфлікту в 

Україні. Журналісти використовували дронів для отримання унікальних 

зображень з полів боїв, документуючи масштаби руйнувань у містах, таких як 

Маріуполь. Це дозволило не лише створити візуально вражаючий контент, але й 

надати глибше розуміння ситуації на місці подій, що стало важливим для 

міжнародної спільноти. Відеозйомка з дронів допомогла підтвердити дані про 

атаки на цивільні об'єкти, що, в свою чергу, сприяло міжнародному тиску на 

агресора. 
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Крім того, зростання популярності соціальних медіа як джерела новин 

стало ще одним важливим аспектом. Наприклад, під час конфлікту в Сирії багато 

журналістів використовували платформи, такі як Twitter і Facebook, для передачі 

новин в реальному часі, що дозволило забезпечити швидкий доступ до 

інформації. Але це також підкреслило проблему дезінформації: неправдиві 

новини часто поширювались так само швидко, як і справжні, що вимагало від 

журналістів нових навичок у верифікації інформації. 

З погляду етики, ситуація, коли медіа-організації вимушені приймати 

рішення про те, які зображення або матеріали публікувати, також стала 

важливим викликом. Наприклад, в Україні з'являлися питання про етичність 

публікації зображень, що демонструють страждання цивільних осіб, і 

журналісти повинні були зважувати між правом громадськості на інформацію та 

необхідністю захисту приватності постраждалих. 

Ще один приклад стосується використання штучного інтелекту для аналізу 

великої кількості даних, що збираються під час конфліктів. Технології 

машинного навчання можуть допомогти журналістам швидше визначити 

ключові патерни, пов’язані з військовими діями, що може привести до більш 

точного та своєчасного висвітлення подій. Наприклад, журналісти можуть 

використовувати алгоритми для аналізу соціальних медіа та ідентифікації місць, 

де з'являються нові конфлікти. 

Нарешті, важливо зазначити, що майбутнє воєнної журналістики 

залежатиме від того, як медіа-організації адаптуються до нових технологій і 

підходів. Наприклад, організації, такі як The New York Times, вже 

експериментують із віртуальною реальністю, щоб залучити аудиторію та надати 

їй можливість «пережити» події зсередини, що відкриває нові горизонти для 

висвітлення воєнних конфліктів. 

Таким чином, у той час як воєнна журналістика стикається з численними 

викликами, її майбутнє визначатиметься здатністю журналістів адаптуватися до 

нових технологій, змінювати свої підходи до збору і подачі інформації, а також 
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підтримувати високі етичні стандарти в умовах зростаючої дезінформації та 

політичної напруги. 

Варто звернути увагу на те, як медіа-організації можуть адаптувати свої 

стратегії в умовах змінного інформаційного середовища. Однією з важливих 

стратегії є інтеграція нових технологій не лише для збору новин, а й для 

залучення аудиторії. 

Використання аналітики даних стало ключовим аспектом сучасної 

журналістики. Аналіз великих обсягів даних дозволяє виявляти тренди та 

тенденції, які можуть впливати на суспільну думку та формувати висвітлення 

конфліктів. Наприклад, медіа-організації можуть використовувати алгоритми 

для вивчення соціальних медіа, щоб виявити, які теми є найбільш актуальними 

для аудиторії, а також для моніторингу реакцій на публікації. 

Співпраця з неправительственными організаціями та правозахисниками 

також набуває дедалі більшого значення. Це може допомогти журналістам 

отримувати доступ до закритих інформаційних джерел, документувати 

порушення прав людини та забезпечити більш об’єктивне висвітлення 

конфліктів. Наприклад, під час конфлікту в Сирії багато журналістів 

співпрацювали з місцевими правозахисними організаціями, щоб отримати 

достовірну інформацію про події на місцях. 

Не менш важливим є і підвищення рівня підготовки журналістів. У світлі 

нових викликів, медіа-організації повинні інвестувати в навчання своїх 

співробітників. Це стосується як підготовки до роботи в небезпечних умовах, так 

і вдосконалення навичок верифікації інформації та критичного мислення. 

Важливо, щоб журналісти були готові до роботи з новими технологіями та 

розуміли етичні дилеми, які можуть виникати в умовах війни. 

Також актуальною є постійна критика медіа щодо висвітлення конфліктів. 

Багато експертів вважають, що журналісти повинні більш активно обговорювати 

свої етичні рішення та їхні наслідки для суспільства. Це може включати 

публікації аналітичних статей про виклики, з якими стикаються журналісти під 

час висвітлення конфліктів, а також дискусії про роль медіа в формуванні 
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громадської думки. Майбутнє воєнної журналістики виглядає складним і 

непередбачуваним, але водночас сповненим можливостей. Інтеграція нових 

технологій, розвиток етичних стандартів, співпраця з неправительственними 

організаціями та підвищення кваліфікації журналістів можуть значно поліпшити 

якість висвітлення конфліктів і сприяти формуванню більш об’єктивного та 

справедливого медіапейзажу. 

Ці аспекти вимагатимуть від журналістів гнучкості, адаптивності та 

готовності до постійного навчання, щоб ефективно реагувати на виклики, що 

стоять перед ними в умовах зростаючої конкуренції за увагу аудиторії та 

швидкозмінного інформаційного середовища. 

Великою проблемою, є дезінформація у воєнній журналістиці. Проблема 

дезінформації у воєнній журналістиці є надзвичайно серйозним викликом, що 

потребує особливої уваги. У сучасному світі інформація поширюється з 

неймовірною швидкістю, що робить її перевірку та верифікацію надзвичайно 

складною. Під час військових конфліктів дезінформація може мати руйнівні 

наслідки, адже вона не лише спотворює правду, а й може сприяти ескалації 

насильства, паніки серед цивільного населення та створює хибні уявлення про 

ситуацію на місцях. 

Однією з основних причин поширення дезінформації є наявність великої 

кількості джерел інформації, включаючи соціальні мережі, які забезпечують 

миттєвий доступ до новин. Проте, цей доступ нерідко супроводжується 

ризиками. Інформація може бути представлена в контексті, що не відображає 

реальної ситуації, або ж не проходить належної перевірки. Зокрема, у соціальних 

мережах активно поширюються фейки і маніпулятивні повідомлення, які можуть 

бути використані як інструменти пропаганди. 

Журналісти, працюючи в таких умовах, повинні не тільки збирати дані, але 

й вміти критично оцінювати їх достовірність. Наприклад, у 2022 році під час 

війни в Україні було зафіксовано численні випадки дезінформації, які 

стосувалися як військових операцій, так і гуманітарної ситуації. Деякі 
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повідомлення виявилися абсолютно неправдивими, проте їх широке поширення 

призвело до панічних настроїв у населення і навіть до реальних загроз безпеці. 

Щоб ефективно боротися з дезінформацією, журналісти мають 

впроваджувати нові технології. Зокрема, блокчейн може стати потужним 

інструментом для перевірки автентичності новин. Ця технологія дозволяє 

створювати незмінні записи про джерела інформації, що ускладнює можливість 

маніпуляції даними. Таким чином, журналісти отримують додаткові інструменти 

для боротьби з дезінформацією, що підвищує їхню здатність працювати в умовах 

невизначеності. 

Окрім того, журналісти повинні постійно підвищувати свій професійний 

рівень і навчатися новим методам аналізу інформації. Це включає в себе не лише 

технічні навички, а й розвиток критичного мислення, яке дозволяє розрізняти 

надійні джерела від ненадійних. За даними досліджень, навчання журналістів 

методам верифікації контенту та критичного аналізу інформації має ключове 

значення у боротьбі з дезінформацією. Важливо також співпрацювати з 

експертами в галузі інформаційних технологій та медіа. Синергія між 

журналістами та IT-фахівцями може суттєво підвищити ефективність боротьби з 

дезінформацією. Наприклад, створення платформ для верифікації фактів, які б 

об’єднували зусилля журналістів, фахівців з інформаційної безпеки та 

дослідників, може значно зменшити кількість неправдивих повідомлень. 

В умовах військових конфліктів проблема дезінформації стає особливо 

актуальною, адже вона впливає не лише на імідж медіа, а й на безпеку людей. 

Тому журналісти повинні бути готовими до нових викликів, що постають перед 

ними, і активно шукати рішення, які б дозволяли забезпечити точність та 

достовірність інформації в складних умовах [53] 

Зміна ролі журналістів у сучасному світі, особливо в умовах військових 

конфліктів, є важливою темою для аналізу. Традиційно журналісти виконували 

функцію інформування суспільства, проте сучасні виклики, такі як 

дезінформація, технологічні зміни та нові медіа формати, суттєво змінили цю 

роль. 
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Сьогодні журналісти повинні діяти не лише як пасивні спостерігачі, а й як 

активні учасники інформаційного процесу. Вони несуть відповідальність за 

перевірку фактів і забезпечення достовірності інформації. Це, у свою чергу, 

вимагає від них вдосконалення своїх навичок, зокрема верифікації даних, 

розпізнавання фейкових новин та розуміння контексту, в якому відбуваються 

події. 

З новими технологіями, такими як соціальні медіа, журналісти отримують 

можливість швидко поширювати інформацію, але це також збільшує ризики 

дезінформації. Тепер вони повинні бути не лише журналістами, але й 

фактчекерами, що здатні протистояти фальшивим новинам, які можуть завдати 

шкоди суспільству. Журналісти, які працюють у зонах конфлікту, потребують 

особливої підготовки щодо особистої безпеки та етичних стандартів. 

Крім того, сучасні журналісти повинні бути гнучкими, адаптуючись до 

швидко змінюваного інформаційного середовища. Це включає в себе вміння 

працювати з мультимедійним контентом, оскільки звичайні текстові 

повідомлення вже не задовольняють потреби аудиторії. Вони повинні 

використовувати відео, інфографіку та інтерактивні елементи, щоб залучити 

читачів і забезпечити ефективну комунікацію складної інформації. 

Журналісти також стають медіа-громадськими активістами, які прагнуть 

вплинути на суспільну думку та виступають за прозорість і відповідальність 

влади. У цьому контексті вони не лише фіксують події, а й активно втручаються 

у суспільні процеси, намагаючись забезпечити правду і справедливість. Це 

ставить перед ними нові етичні виклики, оскільки їм потрібно знайти баланс між 

активізмом і об'єктивністю. 

Таким чином, зміна ролі журналістів у воєнній журналістиці є 

відображенням еволюції суспільства, технологій та інформаційного середовища. 

Вони більше не є просто посередниками, а стають важливими акторами, які 

формують громадську думку та сприяють розумінню складних соціальних і 

політичних явищ. Це потребує від них нових навичок, адаптивності та 
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відповідальності, щоб виконувати свою місію в умовах швидко змінюваного 

світу [54]. 

Отже, що сучасна воєнна журналістика стикається з численними 

викликами, які формують її роль у суспільстві. Дезінформація, що стала 

поширеною проблемою, вимагає від журналістів не лише вміння швидко 

отримувати та передавати інформацію, але й ретельної перевірки фактів. 

Використання новітніх технологій, таких як дрони і блокчейн, може стати 

важливим інструментом для підвищення достовірності новин. Крім того, роль 

журналістів змінилася з пасивних спостерігачів на активних учасників 

інформаційного процесу. Вони повинні адаптуватися до швидко змінюваного 

середовища та враховувати етичні аспекти своїх дій, оскільки їхні матеріали 

впливають на громадську думку. Таким чином, майбутнє воєнної журналістики 

визначатиметься не лише новими технологіями, а й здатністю журналістів 

реагувати на виклики, що виникають у світі інформаційної війни. 
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ВИСНОВКИ 

У ході цього дослідження було розглянуто та проаналізовано ефективні 

стратегії діяльності воєнного кореспондента у контексті сучасних збройних 

конфліктів. Основна увага була приділена принципам та стандартам 

журналістики, питанням етики, а також практичним аспектам підготовки 

журналістів до роботи в умовах підвищеної небезпеки.  

Ефективні стратегії діяльності воєнного кореспондента у контексті 

сучасних збройних конфліктів ґрунтуються на поєднанні ретельної підготовки, 

використання новітніх технологій, а також дотримання етичних норм і 

стандартів безпеки. Однією з ключових передумов успішної роботи журналіста 

є спеціалізована підготовка до роботи в зоні бойових дій, яка включає тренінги з 

виживання, надання першої допомоги та орієнтування у небезпечних умовах. 

Безпека журналіста є першочерговим завданням, тому необхідно дотримуватися 

відповідних протоколів, включаючи носіння спеціалізованого спорядження і 

підтримання постійного зв’язку з редакцією. 

Важливою стратегією є критичний підхід до збору та перевірки інформації, 

оскільки зростання загрози дезінформації та маніпуляцій особливо актуальне в 

умовах конфліктів. Кореспонденти мають використовувати новітні технології, 

такі як супутникові знімки та інструменти геолокації, щоб верифікувати дані та 

передавати їх швидко й надійно. Сучасні засоби, включаючи дрони та мобільні 

трансляційні пристрої, дозволяють не лише отримувати унікальні кадри, а й 

безпечно працювати у небезпечних регіонах. 

Не менш важливим аспектом є дотримання етичних норм, оскільки 

воєнний кореспондент відповідає за точність і об'єктивність свого висвітлення. 

Уникаючи зайвої драматизації подій або сенсаційності, журналісти повинні 

забезпечувати відповідальне інформування суспільства, водночас захищаючи 

безпеку цивільного населення. Взаємодія з місцевими джерелами, очевидцями та 

міжнародними гуманітарними організаціями дозволяє створювати більш повне 

уявлення про події, що відбуваються, а також забезпечує кореспондента 

достовірними фактами. 
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В умовах сучасних збройних конфліктів особливо важливою стає гнучкість 

і адаптивність кореспондента, оскільки ситуації можуть змінюватися раптово. 

Вміння оперативно реагувати на зміни та швидко приймати рішення є 

ключовими для успішної роботи. Використання людських історій як основи для 

висвітлення конфліктів дозволяє персоналізувати події та показати їхню 

гуманітарну складову, привертаючи більшу увагу аудиторії. Такий підхід 

підкреслює роль воєнного кореспондента не лише як репортера, але й як 

важливого посередника між постраждалими та світовою спільнотою. 

Аналіз реальних випадків діяльності воєнних кореспондентів допоміг 

виявити типові виклики, з якими стикаються журналісти в умовах конфліктів, і 

виробити рекомендації щодо підвищення їхньої ефективності. Зокрема, 

дослідження показало, що успішна робота у зоні конфлікту значною мірою 

залежить від вміння швидко адаптуватися до змінних умов і знаходити 

оптимальні рішення для збору інформації. 

Результати цього дослідження можуть бути корисними для підвищення 

професійної підготовки воєнних кореспондентів та допоможуть забезпечити 

більш точне і неупереджене висвітлення подій у зонах бойових дій. Також 

висновки і рекомендації можуть бути використані у навчальних програмах та 

тренінгах для журналістів, що працюють у небезпечних умовах, а також для 

медіаорганізацій, зацікавлених у підвищенні якості контенту. 
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