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РОЗВИТОК SOFT SKILLS У МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ 
ХАРЧОВОЇ ПРОМИСЛОВОСТІ 

У сучасних умовах конкурентного ринку праці роботодавці цінують не 

лише професійні знання та технічні навички працівників, але й здатність 

ефективно взаємодіяти в команді, комунікувати, приймати рішення та 

адаптуватися до змін. Саме тому дедалі більшої актуальності набуває розвиток 

soft skills (м’яких навичок) у студентів харчових спеціальностей. 

Випускники закладів вищої освіти спеціальності харчових технологій 

стикаються з потребою швидкої адаптації до виробничих умов та складних 

управлінських завдань. До найбільш затребуваних м’яких навичок належать 

критичне мислення, тайм-менеджмент, лідерство, навички ефективної 

комунікації та стресостійкість. Їхній розвиток забезпечує не лише ефективну 

роботу працівника у колективі, але й підвищує продуктивність усього 

підприємства. 

Одним із шляхів формування soft skills є інтеграція 

практикоорієнтованих завдань у освітній процес, проведення тренінгів, 

рольових ігор, симуляцій виробничих ситуацій. Важливим чинником також 

виступає дуальна освіта, що дозволяє поєднувати навчання в університеті з 

практичною діяльністю на підприємствах. 

Таким чином, розвиток soft skills у майбутніх фахівців харчової 

промисловості є запорукою їхньої конкурентоспроможності на ринку праці та 

ефективного функціонування харчових підприємств в умовах глобалізації. 
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