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Постановка питания. Безпека харчових продуктів значною мірою
залежить від стану повітряного середовища виробничих приміщень.
Повітря може переносити пил, спори грибів, бактеріальні аерозолі, що
призводить до контамінації харчової продукції. Вентиляційні системи
відіграють ключову роль у забезпеченні належного мікроклімату, зниженні
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рівня та запобіганні мікробіологічному забрудненню. Недотримання 
гігієнічних вимог та неналежне обслуговування вентиляційних систем 
сприяють підвищенню ризиків контамінації, що загрожує безпечності 
продукції та здоров’ю людей. Тому метою досліджень було проведення 
моніторингу впливу вентиляційних систем на якість харчових продуктів 
через мікробіологічний контроль, відповідно до вимог НАССР та 
санітарного законодавства. 

Короткий огляд стану досліджень. Дослідження впливу 
вентиляційних систем на безпечність харчових продуктів є актуальними в 
контексті впровадження системи НАССР та вимог національних і 
міжнародних стандартів, таких як ДСТУ ISO 14698-1, ДСТУ ISO 14698-2 [1, 
2]. Встановлено, що забруднене повітря, спричинене несправністю 
вентиляційних систем, може містити патогенні мікроорганізми 
(сальмонели, стафілококи, плісняві гриби), які контамінують продукцію [3]. 
Проблеми, пов’язані з накопиченням пилу, плісняви та бактерій у 
вентиляційних каналах, підвищують ризик перехресного забруднення [4]. 
Міжнародні рекомендації, зокрема ВООЗ, наголошують на необхідності 
регулярного моніторингу повітря для мінімізації ризиків [5]. 

Стислий виклад методики досліджень. Для оцінювання впливу 
вентиляційних систем на якість повітря застосовували лабораторно-
інструментальні методи: седиментаційний, аспіраційний та фільтраційний. 
Відбір зразків проводили у виробничих приміщеннях харчових підприємств 
перед початком роботи та під час технологічного процесу. Використовували 
поживні середовища (МПА, агар Сабуро, агар Ендо) для визначення 
загального мікробного числа (ЗМЧ), пліснявих грибів (Penicillium, 
Cladosporium, Thamnidium), патогенних та умовно-патогенних бактерій 
(сальмонели, стафілококи). Зразки відбирали на висоті 0,75–1,6 м від 
підлоги, біля вентиляційних отворів, за експозицією 5–60 хв залежно від 
методу. Результати інтерпретували за формулою Омелянського для 
седиментаційного методу та за об’ємом пропущеного повітря для 
аспіраційного методу, порівнюючи з гранично допустимими межами (МДР) 
[3, 4]. 

Результати та висновки. Результати досліджень свідчать, що 
належне функціонування вентиляційних систем знижує рівень мікробного 
забруднення повітря до 50–70 КУО/м³ у виробничих приміщеннях, що 
відповідає МДР для молокопереробних та кондитерських підприємств. У 
приміщеннях із несправними вентиляційними системами концентрація 
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пліснявих грибів перевищувала 500 КУО/м³, що вказує на незадовільний 
санітарний стан. Виявлено, що регулярне технічне обслуговування 
(очищення фільтрів, дезінфекція каналів) знижує ризик контамінації на 
40 %. Застосування місцевої та загальнообмінної вентиляції забезпечує 
ефективне видалення вологи, пилу та запахів, створюючи безпечні умови 
для виробництва та покращення якості продукції. 

Висновки:  
- вентиляційні системи є одним із критичних елементів системи 

НАССР, забезпечуючи контроль мікроклімату та зниження 
мікробіологічних ризиків; 

- регулярний моніторинг повітря за мікробіологічними показниками, 
своєчасне обслуговування вентиляційних систем є обов’язковими для 
підтримання якості та чистоти повітря у приміщеннях і, відповідно, для 
гарантування безпечності харчових продуктів; 

- рекомендується впроваджувати комплексні програми валідації та 
аудиту вентиляційних систем відповідно до ДСТУ ISO 14698 та Закону 
України № 771/97-ВР [1, 2, 4]. 
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