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ТУРИ ВИХІДНОГО ДНЯ ЯК ДРАЙВЕР РОЗВИТКУ ТУРИЗМУ

МУЗИЧКО Анастасія,
здобувачка освітнього ступеня «Бакалавр»

спеціальності «Туризм та рекреація»,
Національний університет  біоресурсів і природокористування України, м. Київ

У сучасному світі, де час є найціннішим ресурсом, тури вихідного дня
стають все більш популярними. Вони пропонують можливість швидко та
ефективно відпочити, отримати нові враження та перезавантажитися перед
початком нового тижня. Цей вид туризму має значний потенціал стати
драйвером розвитку туристичної галузі, адже він відповідає потребам сучас-
ного туриста та має ряд переваг для економіки, суспільства та навколишнього
середовища.

Тури вихідного дня – це короткострокові подорожі (зазвичай на 1–3 дні),
що організовуються у межах країни або регіону з метою відпочинку,
оздоровлення, культурного збагачення чи активного дозвілля.

Розкриємо переваги турів вихідного дня для туристів:
короткотривалість та інтенсивність - тури вихідного дня дозволяють

отримати максимум вражень за мінімум часу. За кілька днів можна відвідати
цікаві місця, познайомитися з місцевою культурою та традиціями,
насолодитися природою та відпочити від міської метушні;
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доступність - вартість турів вихідного дня, як правило, є нижчою, ніж 
тривалих подорожей. Це робить їх доступними для широкого кола туристів, 
зокрема для молоді, сімей з дітьми та людей з обмеженим бюджетом; 

мета - релаксація, знайомство з культурною спадщиною, гастротуризм, 
активний відпочинок (похід, сплав, екскурсії, велотури тощо); 

формати - індивідуальні, сімейні, корпоративні, тематичні (агротури, 
еко-, етно-, гастротури); 

різноманітність - тури вихідного дня можуть бути різноманітними за 
тематикою та спрямованістю. Туристи можуть обирати для себе відпочинок 
відповідно до своїх інтересів та вподобань - від активного відпочинку на 
природі до культурно-історичних екскурсій та гастрономічних турів [1]. 

Тури вихідного дня є важливим інструментом розвитку туризму, який 
має значний потенціал для економічного, соціального та екологічного 
розвитку регіонів, які проявляється у: 

• стимулюванні місцевої економіки; 
• залученні інвестицій; 
• покращенні іміджу регіону; 
• відновленні сил та енергії; 
• зміцненні соціальних зв'язків; 
• ознайомленні з культурою та традиціями; 
• покращенні екологічної ситуації; 
• вихованні екологічної свідомості [2]. 
Сучасний ринок туризму динамічно змінюється, і тури вихідного дня 

стають дедалі різноманітнішими, пропонуючи туристам не просто подорож, а 
унікальний досвід. Ось кілька нових форматів і концепцій таких турів: 

• тематичні тури, що орієнтовані на конкретні інтереси туристів та 
дозволяють глибше зануритися в певну культуру або сферу діяльності. До 
найпопулярніших відносять гастрономічні, винні, етнографічні тури, 
мистецькі маршрути та екстремальні подорожі; 

• агротуристичні та фермерські маршрути. Цей формат набирає попу-
лярності серед тих, хто прагне екологічного відпочинку та знайомства з 
локальними виробниками - відвідування екоферм із можливістю взяти участь 
у зборі врожаю чи догляді за тваринами, дегустаційні тури на сироварнях, 
пекарнях або медоварнях та відпочинок у глемпінгах та зелених садибах, які 
пропонують повне занурення в природу; 

• освітньо-розважальні тури, які поєднують подорожі з навчанням або 
саморозвитком і стають популярними серед туристів. Це майстер-класи та 
воркшопи, історичні реконструкції та фототури. 

Для успішного розвитку турів вихідного дня, на нашу думку,  необхідно: 
• проводити маркетингові дослідження - вивчити потреби та інтереси 

потенційних туристів, щоб створити продукти, які будуть користуватися 
попитом; 

• розробити якісні туристичні програми - програми турів мають бути 
цікавими, насиченими та добре організованими; 
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• забезпечити якісний сервіс - туристи мають отримувати якісне
обслуговування на всіх етапах подорожі;

• активно просувати туристичні продукти - використовувати різні
канали комунікації для інформування туристів про можливості відпочинку.

Розвиток туризму вихідного дня може включати використання сучасних
технологій, таких як мобільні додатки, онлайн-платформи для бронювання
турів, віртуальні тури тощо. Це сприяє підвищенню доступності туристичних
послуг, спрощенню процесу вибору та бронювання турів. За умови пра-
вильного підходу та ефективного управління, цей вид туризму може стати
запорукою успіху туристичної галузі та сприяти створенню привабливого
іміджу регіону на національному та міжнародному рівнях.
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