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BORSCH ALS DIPLOMATISCHE WAFFE:
DER FALL UNESCO UND DER KAMPF UM DAS KULINARISCHE
ERBE

Borschtsch ist heute nicht nur ein traditionelles Gericht der ukrainischen Kiiche.
Er ist ein Symbol des kulturellen Widerstands, ein Element der sanften Macht und ein
Instrument der Gastro-Diplomatie, das international funktioniert.

Im Jahr 2022 wurde Borschtsch von der UNESCO offiziell als immaterielles
Kulturerbe der Ukraine anerkannt. Diese Entscheidung war nicht nur kulinarisch,
sondern auch politisch von groer Bedeutung. Vor dem Hintergrund eines
umfassenden Krieges mit Russland, in dem nicht nur um ukrainische Gebiete, sondern
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auch um die ukrainische Identitit gekdmpft wird, ist ein solcher Sieg an der kulturellen
Front zu einer starken diplomatischen Botschaft geworden. In der gegenwirtigen Phase
ist das Essen — insbesondere Borschtsch — zu einem Instrument der nationalen
Markenbildung, des diplomatischen Widerstands und der Gestaltung des
internationalen Images der Ukraine geworden, zu einem wichtigen Instrument der
Gastrodiplomatie.

Wihrend es bei der traditionellen Diplomatie um Verhandlungen, Dokumente und
offizielle Erklarungen geht, geht es bei der Gastro-Diplomatie darum, dass ein Land
iiber seine Vorlieben, Grundsitze und Leitlinien durch sein Essen «spricht». Mit
anderen Worten: Gastro-Diplomatie ist die Nutzung der nationalen Kiiche als
Instrument der Soft Power. Sie hilft dem Staat, ein positives Image aufzubauen,
Beziehungen zu kniipfen und die 6ffentliche Meinung iiber das Essen zu beeinflussen.

Fragen der Gastrodiplomatie sind in der Geschichtsschreibung nichts Neues. Die
Problematik der kulinarischen Diplomatie als Instrument der internationalen
Interaktion spiegelt sich in den Arbeiten von N. Romaniuk wider. Die Forscher L.
Matviychuk, V. Korsak und S. Knysh betrachten die Entwicklung des gastronomischen
Potenzials des immateriellen Kulturerbes im Zusammenhang mit der Entwicklung der
touristischen Ressourcen der Ukraine. O. Ivanovska und O. Overchuk bewerten
Borschtsch als folkloristische Erzéhlung, und I. Shevel hebt die Bedeutung der
kulinarischen Diplomatie als spezifische Waffe der modernen Weltpolitik hervor.
Verschiedene Aspekte der Gastro-Diplomatie werden auch in den Werken ukrainischer
Wissenschaftler wie V. Burlachuk, E. Holovakha, I. Nabrusko, N. Musienko und N.
Tolstykh behandelt.

Es gibt bereits viele Beispiele in der Welt, in denen Lebensmittel zu einem
Element der offiziellen Strategie geworden sind. Thailand wirbt seit den 2000er Jahren
fuir seine Kiiche als Teil seiner Auf3enpolitik. Japan hat Sushi zu einem Markenzeichen
seiner modernen Kultur gemacht. Frankreich nutzt die Gastronomie seit langem als
Teil seines «nationalen Chics». Historisch gesehen ist Borschtsch ein Gericht mit
regionalen Wurzeln. Jede Region, jede Familie hat ihr eigenes «einzig richtiges»
Rezept: mit oder ohne Bohnen, mit Rote-Bete-Kwas oder Tomaten, mit Pflaumen oder
Pilzen. Aber gerade diese Vielfalt macht Borschtsch zu einem einzigartigen Merkmal
der ukrainischen Identitét.

Im Jahr 2020 erkldarte die Russische Foderation Borschtsch zu ihrem
«traditionellen Gericht» und begann sogar, ihn international zu férdern. Es mag absurd
erscheinen, aber an der kulturellen und diplomatischen Front sind solche Dinge von
Bedeutung. Damals wurde die ukrainische Borschtsch-Kampagne (initiiert vom
Kiichenchef Yewhen Klopotenko und unterstiitzt vom Kulturministerium) ins Leben
gerufen, um den ukrainischen Borschtsch in die Liste des immateriellen Kulturerbes
der UNESCO aufnehmen zu lassen. Der Prozess war nicht einfach. Doch erst wihrend
der grof3 angelegten Invasion, am 1. Juli 2022, erkannte die UNESCO Borschtsch
offiziell als ein Element des ukrainischen Kulturerbes an, das dringend geschiitzt
werden muss. Dies war nicht nur eine kulinarische Anerkennung. Es war eine Geste
der Solidaritit, ein Zeichen dafiir, dass die Welt die Einzigartigkeit der ukrainischen
Kultur anerkennt und bereit ist, sie zu schiitzen — auch in so «weichen» Formen wie
der Gastrodiplomatie. Ubrigens wurde die Entscheidung auBer der Reihe getroffen,
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was in der Praxis der UNESCO sehr selten ist. Dies bestétigt einmal mehr, dass die
Frage des Borschtschs eine Frage der Identitit und nicht nur ein Rezept ist.

Vor dem Hintergrund eines Krieges im groflen Stil hat Borschtsch eine neue
Bedeutung erlangt. Seine Aufgabe ist nicht nur gastronomisch, sondern auch kulturell,
diplomatisch und symbolisch. Ukrainische Botschaften im Ausland veranstalten
«diplomatische Borschtsch-Abende», bei denen die Géste traditionellen Borschtsch
probieren und etwas iliber die ukrainische Geschichte, den Krieg und die Kultur
erfahren. In Paris, Warschau, New York, Tokio und Dutzenden anderen Stiddten
wurden Borschtsch-Veranstaltungen mit Meisterkursen, Prasentationen und sogar
Ausstellungen durchgefiihrt. Und alle diese Veranstaltungen fanden unter der
ukrainischen Nationalflagge statt. Im Jahr 2023 wurden Flashmobs als Teil einer
weltweiten Kampagne zur Unterstiitzung der Ukraine gestartet:

«Cook Borscht for Ukraine» — als beriihmte Koche auf der ganzen Welt aus
Solidaritdt mit der Ukraine Borschtsch kochten,;

«MakeborshchNetwork» — inititert von Yevhen Klopotenko, der Koche
aufforderte, in ithren Restaurants Borschtsch zu kochen, das Gericht zu verkaufen und
das Geld an die ukrainische Armee zu schicken;

«BorschtlsUkrainiany — Fotos mit Borschtsch in den sozialen Medien mit
Bildunterschriften zur Unterstiitzung der Ukraine. Und die Liste ldsst sich beliebig
fortsetzen.

So hat der ukrainische Borschtsch bewiesen, dass selbst ein Gericht zu einer
Waffe des kulturellen Widerstands werden kann, zu einem Element der diplomatischen
Strategie und zu einer Moglichkeit, der Welt die Wahrheit iiber das eigene Land zu
sagen. In einer Zeit, in der Lander nicht nur um Territorien kdmpfen, sondern auch um
das Recht, gehort zu werden, wird die Gastrodiplomatie zu einem maéchtigen
Instrument der Soft Power. Die Kampagne zur Anerkennung von Borschtsch als
UNESCO-Kulturerbe ist nicht nur ein kulinarischer Sieg, sondern auch eine
symbolische Antwort auf die Versuche, die ukrainische Identitat zu nivellieren. Heute
1st Borschtsch ein Botschafter der ukrainischen Kultur in der Welt. Er verbindet,
inspiriert und erinnert uns daran, dass die ukrainische Identitit lebendig, reich und
schiitzenswert ist.
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YKpaiHCbKa AUILIOMATiSI: CTAHOBJICHHS, PO3BUTOK Ta IEPCHEKTHBHU / 3a
Martepianamu  MiXKHAPOAHOI HAYKOBO-NPAKTU4YHOI KOH(epeHuii. Kwuis, 10
kBiTHA 2025 p. Kuis, 2024. 357 c.

30ipHUK HAYKOBHUX Mpallb YKIAIEHO 3a MarepiajaMd MiKHApOIHOT HAyKOBO-
OPaKTUYHOI KOH(epeHLli «YKpalHChKa IUIUIOMATIS: CTAHOBJIECHHS, PO3BUTOK Ta
NEepCIeKTUBU», sKa Oysa opra”izoBaHa Kadeaporw MDKHAPOIHUX BIJIHOCHH 1
CYCIIJIPHUX HAyK TyMaHiTapHo-menarorivioro (¢akynbrery HaiionaasHOro
yHIBEpCUTETY OiopecypciB 1 NpuUpoaoKopucTyBaHHS Ykpainu 10 ksiTHs 2025 p.
HanoBHeHHs pyOpUK CHHXPOHI30BaHO 3 OCHOBHUMHU HaIlpsiMaMH poOOTH KOH(pEpEHLi
1 OXOIUTIOE IIMPOKE KOJIO MUTaHb 111010 BUTOKIB, TPAIUIIiil, pO3BUTKY Ta MEPCIEKTUB
YKpaiHCBhKOI IUIIIIOMATIi; aHai3y CTaHy AMILIOMATII B yMOBAaX Cy4aCHHUX INI00AIbHUX
BUKJIMKIB Ta CTPATEriYHUX IPIOPUTETIB CBITOBOI, €BPOINEWCHKOI Ta BITYU3HSHOI
JUIUIOMATIi B YMOBax pOCIHChKO-YKpPaiHChKOI BIHHU.

BunanHs po3paxoBaHe Ha HAyKOBLIB, BUKJIAJadiB, acHipaHTIB, CTYJEHTIB, a
TAKOX YCIX XTO I[IKABUTHCA NHUTAHHSAMU CYYaCHUX MDKHApPOJHHUX BIJHOCHH Ta
PO3BUTKY YKPAIHCHKOI TUIIJIOMATI].

PexomMeHIOBaHO BUYEHOIO pPaZOK TyMaHITApHO-TIENAroTigHOTO (HaKyIbTETY
HamionansHoro yHiBepcuTeTy OlOpecypCciB 1 NPUPOJOKOPUCTYBaHHS Y KpaiHu
(mpotoxoit Ne 10 Bix 16.05.2025 p.).
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Te3u nmogaHo B aBTOPCHKIM peaKiiii.
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