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На законодавчому рівні, як окрема категорія земель, землі рекреаційного 

призначення були визначені у Земельному кодексі України [1]. Зараз правове 

регулювання використання земель рекреаційного призначення здійснюється 

низкою законодавчих актів, зокрема Водним кодексом України і Лісовим 

кодексом України, Законом України "Про охорону навколишнього 

природного середовища" [2].  

Так, Стаття 64 Водного кодексу України визначає порядок користування 

водами в рекреаційних цілях, а ст. 85 передбачає користування земельними 

ділянками прибережних захисних смуг, смуг відведення та берегових смуг 

водних шляхів для цих цілей [3]. 

Статтею 50 Земельного кодексу України визначено, що землі 

рекреаційного призначення як землі, які використовуються для організації 

відпочинку населення, туризму та проведення спортивних заходів [1]. 

Рекреаційне середовище ‒ це система природних, природно-

антропогенних і штучно створених територій та об’єктів, призначених для 

відпочинку, оздоровлення, психологічної реабілітації та соціальної взаємодії 

населення. У контексті післявоєнного відновлення територій воно набуває 

стратегічного значення як інструмент відновлення фізичного середовища, 

соціальної стабільності та психічного здоров’я населення. 

Рекреаційне середовище у післявоєнному відновленні відіграє особливо 

важливу роль для ветеранів бойових дій та їхніх сімей, оскільки їхні потреби 

виходять далеко за межі фізичного відпочинку. Воно стає простором 

психологічної реабілітації, соціальної адаптації, відновлення сімейних зв’язків 

та повернення до мирного життя. 
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Тетерівська територіальна громада Житомирського району 

Житомирської області є унікальною природною територією, що має значний 

потенціал для формування рекреаційного середовища в системі післявоєнного 

відновлення, зокрема для реабілітації ветеранів бойових дій та їхніх сімей. 

Поєднання мальовничих ландшафтів, скельних утворень, лісових масивів і 

річкових долин створює сприятливі умови для психологічного відновлення, 

активного відпочинку та соціальної адаптації.  

Територія розташована вздовж річки Тетерів, чий ландшафт 

характеризується гранітними скелями та каньйоноподібними берегами, 

сосновими та мішаними лісами, луками та заплавними ділянками, чистим 

повітрям і низьким рівнем урбаністичного шуму. Відзначається також 

наявністю санаторія КП ЖОЛСЦРЗ «Дениші» (Рисунок 1) та санаторій ДУ 

«Територіальне медичне об'єднання Міністерства внутрішніх справ України 

по Житомирській області» [4][5]. 

 
Рисунок 1 - КП ЖОЛСЦРЗ «Дениші» поруч із річкою Тетерів 

 

У контексті післявоєнного відновлення України такі території можуть 

стати осередками реабілітації ветеранів бойових дій, їхніх сімей та інших 

постраждалих від війни категорій населення. Раціональне використання 

земель рекреаційного призначення, передбачене чинним законодавством, у 

поєднанні з природними ресурсами Тетерівської територіальної громади 

сприятиме створенню сучасного рекреаційного середовища, орієнтованого на 

оздоровлення, психологічну підтримку, соціальну інтеграцію та підвищення 

якості життя населення. 
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