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OIITHKA PIBHSI IUHKY Y OPI'AHI3MI KPOJIIB TA MOI'O
3B'SI30K 3 HOBHOIIIHHICTIO PENNPOJIYKTUBHOI 3JIATHOCTI
Komesoii B.1., acnmipant
Haymenko C.B., 10KTOp BeTepUHAPHUX HAYK, Ipodecop
epoicasnuii biomexnonociunuil ynisepcumem, M. Xapkie, Yxpaina

[luHK K  ecCeHIlaJIbHUKA  MIKPOCJIEMEHT BIJIrpae MPOBIIHY  POJIb
y MiHepaJbHOMY OOMiHI TBapuH. ICHye mTpsSMUHA 3B'S30K MK IPOSBOM
criepMaToreHesy, SIKICHUMU MOKa3HUKaMU CIIEPMHU, iX 3aIlTiTHIOBAJILHOIO 3JaTHICTIO 1
IIMHKOBOIO HACUYEHICTIO opraHizmy camiliB (Goma et al., 2020; Saleem et al., 2021).
dizionoriyHa posib IMHKY MOJSTa€ y BIUIMBI HA THYYKICTh MeMOpaHU CHEpMiiB, ii
CTaOUIbHICTB, 3a0€3MeUeHHI aKpOCOMAIBHOI peakIlii, yuyacTi B Mpolecax Karamurarii,
1Hr10yBaHHI OKCHJIATUBHMX YIIKOJKEHb, TOLIO. Peanizaiisi HEraTMBHOIO BIUIUBY
nedIuTy MUHKY Ha CTaTeBY (DYHKIIIO CaMIliB BiIOYBA€THCS LIISXOM YIIKOKEHHS
kiitTuH Jleiimira, 3MEHIIEHHA MPOJYKLII CTaT€BHMX TOPMOHIB 1 MOPYIICHHS
cunepmarorenesy (Fallah et al., 2018; BeigiHarchegani et al., 2020).

Tomy Metow poboTu OyJl0 BCTAaHOBJEHHS 3B’SI3KY  MOBHOIIIHHOCTI
PENpPOIYKTUBHOI 3[aTHOCTI KpOJiB 3 PIBHEM LMHKY Yy iX oprasizmi. Jljis 10ro
3aBJAHHSIMU JIOCTIKEHb OYyJI0 Mepen0adyeHO BCTAHOBUTH IOBHOIIIHHICTH MPOSIBY
cTaTeBOl (QYHKIII y KIIHIYHO 3I0POBUX CaMIlIB Ta 3a OKCHJIATUBHOTO W TEIIOBOTO
CTpECiB 1 BU3HAUUTU PIBHI IMHKY y OIOJOTIYHUX PIAUHAX 1 TKAHWHAX TUTIIHUKIB 3
Pi3HUM (1310JIOTIYHUM CTAHOM.

bynu copmoBaHi HACTymHI Tpynmu TBapWH: — KOHTPOJbHA (N=5), KJIIHIYHO
3I0POBHX CTaTEBO3PUIMX CaMIliB, IO YTPUMYBAJIUCS Ha CTAaHJAPTHOMY palliOHI;
nociigHa rpyna [ (n=5), mo ckimagamacss 3 TBapUH Yy SKUX MOJCIIOBAIM CTaH
okcuaaTUBHOTO cTpecy BBeaeHHIM tBHP y no31 exBiBasientHiid 1:10 LDsy ynpogos:x
14 ni6 (3a metonukoro Fatemietal., 2014) ta gocninna rpymna Il (n=5) — camiii, 1o
YTPUMYBAIIKUCS B yMOBAX TEIUIOBOTO CTpecy (1HACKC TEMIIEpaTypH 1 BOJIOTOCTI CKJIa/1aB
28,9-30,0) 3a meTonukoro Maraietal., 2001.

BinOip eskynsaTiB 1 mpoO O10J0TIYHUX pIaUH OpoBogwian Ha 60-Ty 100y
aocaimkenHs. CriepMy OTpUMYBAIIM 1 OLIHIOBAIM 3arajbHOBKHBAHUMH METOJAMHU —
00’€M esKyJSATY BUMIPIOBAIM 32 JOMIOMOTI'OI0 TPagyiiOBaHOI MPOOIPKH, OLIHKY KUBHUX
1 MOP(OJIOTIYHO aHOMATBHUX CTIEPMIiB MTPOBOIMIIH UIIXOM TiapaxyHKy 200 cTaTeBux
KIITUH, MO0(apOOBaHNX €03MH-HETPO3WHOM 1 BUpaXalld OTPUMAaHy BEIUYUHY Y
BIJICOTKaX, a KUIbKICTh PYXJIMBUX CIHEpPMIiB MiJPAXOBYBAIU Y JECKUIBKOX MOJSIX 30pY
CBITJIOBOTO MIKpOCKOy 3a oK. X10, 00.%10, KoHIIEHTpaIii0 O00YHCITIOBAIN
BUKOPHUCTOBYIOUM Kamepy ['opsieBa. PiBHI IuHKY y 010JIOTIYHUX PiIMHAX 1 TKAHUHAX
KpOJIIB BHM3HA4YaJld METOJOM AaTOMHO-aJCcopOIliiiHoi cnekrpomeTpii. OTpumani
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pe3ynbTaTh 00pOOIISIIM CTATUCTUYHO, BUKOPUCTOBYIOUH t-KpuTepiit CT'toeHTa.

OTpuMaHi pe3ynbTaTH MOKAa3aJlu 3aJI€KHICTh MOBHOLIIHHOCTI PENpPOAYKTUBHOI
3IaTHOCTI1 KPOJIIB BiJ IIMHKOBOI HACMYEHOCTI iX opraHizmy. PenpoykTuBHa 3/1aTHICTh
CaMIIiB T'PYMH KOHTPOJIIO OyJia MOBHOIIIHHOI — JOCIIKEHHS €SAKYJATIB IMOKa3ajio
HasIBHICTh BUCOKOI KIJIBKOCTI pyXJIUBUX criepMiiB — 90,6£1,21 %, npu 1ioMy KUBUMHU
oymu 84,4+2,02 %, amopdornoriuno a"HoMmanbHUMU Jjuiie 14,8+0,86 %. O06'em
eaKkynaTy cranoBus 0,77+0,02 M1 3 KOHIEHTPALIEIO cTaTeBUX KIiTHH 295,0+2,63%10°
ci./mi. Taki MOKa3HUKK CTaTeBOi (DYHKINT CYNPOBOPKYBAIHCSI BHUCOKMMH PIBHSMHU
IUHKY — Y CHpPOBATIll KpPOBI KpOJiB HOro BMicT ckianaB 22,19+0,69 Mxmonw/m, y
criepmi — 24,61+0,87 MKMOJIB/J1, TOM K y medini i cimM’stnukax — 11,7040,45 mr/am?
i 14,25+0,47 mr/nm? BiamnosigHo.

Y tBapuH pochigHoi rpymu | BiAMIYEHO 3MEHIICHHSI SKICHHX ITOKa3HUKIB
cuepMu — 00’eMy eakynsaTy Ha 23,4 % (P<0,001), pyxnuBocTi cnepmiiB Ha 15,7 %
(P<0,001), ximpKOCTI XUBUX cTaTeBUX KIiTUH Ha 12,3 % (P<0,05) 1 koHueHTpailii Ha
6,2 % (P<0,01). 3HayHO BUILIMM MOKA3HUKIB TPy KOHTPOJO OYB BMICT CIEPMIiB 13
MopdosoriunuMu aHomaisiMu — Ha 41,9 % (P<0,01). [Ipu upomMy, y KposiB A0CIiHOT
rpynu | BcranoBneno Ha 34,5 % (P<0,001) menmmmii BMIiCT IUHKY B criepMi, Ha 21,6 %
(P<0,01) — y cuposarui kpoBi, Ha 20,6 % (P<0,01) — y neuinmi ta Ha 16,8 % (P<0,01)
— Yy CIM’SHHKaX.

[ToniOHI 3MIHM BCTAaHOBJEHI B OpraHizMi camiiB gociigHoi rpynu II — Tak, y
CUPOBATIIl KPOB1 BMICT JOCIII)KYBAaHOTO MIKPOEJIEMEHTY OyB MEHIIUM IOKa3HHKIB
rpynu koHTpoito Ha 11,9 % (P<0,05), y TkanuHi ciM’siHuka — Ha 12,3 % (P<0,05), B
nevinii — Ha 15,3 % (P<0,05), a y cnepmi — Ha 22,6 % (P<0,01). [Toka3Huku SKOCTI
CIIEPMU IIUX CaMI[iB OYyJIM TaKOX 3HUKEHUMH — 00’ eM eskymsaTy Ha 19,5 % (P<0,01),
pyxauBicte Ha 17,7 % (P<0,001), xinekicts xuBux Ha 11,6 % (P<0,001), a
KoHLeHTpauis coepmiiB Ha 10,5 % (P<0,001), tomi sik BMICT MOP(OJIOrivyHO
aHOMaJILHUX CTAaTeBUX KJIITHH OyB 30u1bmeHNM Ha 29,7 % (P<0,05).

OTxe, TPOBEASHUMH JOCIIDKEHHSIMH II0Ka3aHO 3aJICKHICTh ITUHKOBOI
HACHYEHOCT1 OpraHi3My KpOJIiB 3 TOBHOIIIHHICTIO MPOSIBY iX PENpOyKTUBHOI QyHKIIIT.
Takox, oTpuMmaHi pe3yJabTaTH CBiI4YaTh MPO HEOOXIAHICTH PO3POOKH CHOCOOIB
KOpPEKIIii piBHS [IMHKY Y CaMIIiB 31 3HI)KEHUMH MMOKa3HUKaMH BIJITBOPHOI 3/1aTHOCTI.
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